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HINH THANH KIEN THUC MO

Hoat dong hinh thanh kién thidc mdi qua viéc

» quan sat hinh anh, thi nghiém hodc trai nghiém thuc té

@ } Thio ludn d€ hinh thanh kién thic méi

% Toém tat kién thic trong tim

LUYEN TAP

@ } Ciing c6 kién thiic va rén luyén ki ning da hoc

VAN DUNG

@ Van dung kién thic va ki niang da hoc vao thuc tién
cudc song

MO RONG

Gidi thiéu thém kién thic va ing dung lién quan dén
bai hoc, gitp cac em tu hoc & nha
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Hay bido qudn, giii gin sdach gido khoa dé danh ting
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LO1 NOI PAU

Céc em hoc sinh, quy thdy, c6 gido va phu huynh thin mén!

Vit li dugc biét dén nhu la mét trong nhiing nganh cta Khoa hoc tu nhién xudt hién
som nhdt trong lich sii loai ngui. Vat i nghién ctiu su vin hanh cta vt chat, nang lugng
cdu thanh vii tru va su tuong tic gitia chiing. Nhiing kién thiic vit li da, dang va sé co tac
dong manh mé vao su phat trién ctia moi linh vuc trong cudc séng, cong nghé, khoa hoc
ki thuit. Mén Vit li & cdp Trung hoc phé théng gép phdn trang bi cho cic em hoc sinh
nhiing kién thiic nén ting, gitip cac em hiéu biét hon vé thé gidi tu nhién, c6 kha ning
van dung kién thiic vao thuc tién va hiéu ré hon vé su bao vé va phat trién thé gidéi tu
nhién mot cach bén viing.

Trong Chuong trinh gido duc phé théng 2018, Vit li 1a mén hoc lua chon thudc nhém
mon Khoa hoc tu nhién (Vit li, Hoa hoc, Sinh hoc) va dugc coi la mét phin nhianh dinh
hudng nghé nghiép, tiép ndi su tich hgp trong moén Tu nhién va Xa héi, mén Khoa hoc &
cdp Tiéu hoc va mon Khoa hoc tu nhién & cdp Trung hoc cao sd.

Sach gido khoa Vit I/ 10 gébm phdn M6 dau va 6 chi dé hoc tép dugc chia thanh 9 chuong
mang dén cho cic em nhiing tri thiic lién quan dén nhiing dic trung cta chuyén dong,
nguyén nhén tao ra su thay déi trang thdi chuyén dong, cic dang nang lugng co hoc, dong
lugng va dinh ludt bao toan dong luong, cic dic di€ém cla chuyén dong tron, su bién dang
clia vit ran.

Moi chuong dugc chia thanh mét s6 bai hoc, moi bai hoc gom mét chudi cic hoat dong
nhim hinh thanh ning luc cho hoc sinh bao gém: khai dong, kham phd, luyén tép, vin
dung, mé réng va cudi moi bai hoc sé cé hé thong bai tip giap hoc sinh rén luyén va tu
danh gia két qua hoc tap ctia minh. Hoc sinh ¢6 thé tra cliu nhanh cdc thuat ngii khoa hoc
lién quan dén bai hoc dua vao bang Giai thich thuat ngii cudi sach.

Sach gido khoa Vit Ii 10 thudc b sach gido khoa Chan troi séng tao ciia Nha xudt ban
Gido duc Viét Nam dugc bién soan dua trén dinh huéng phat trién phdm chét va ning
Iuc ngudi hoc va theo quan diém chu trong ban chat, y nghia vit li cua cac d6i tugng, dé
cao tinh thuic tién; tao diéu kién dé hoc sinh phat trién tu duy khoa hoc dudi goc do vitli,
khoi goi su ham thich trong hoc tip bé mén va tang cudng kha nang vin dung kién thuic,
ki nang vat li trong thuc tién dudi su giup do cha gido vién.

Rit mong nhan dugc su gop y clia quy thay, c6 gido, phu huynh va cic em hoc sinh dé
sach ngay cang hoan thién hon.

Cac tac gia
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Chuong 1: MO PAU

1) KHAI QUAT VE MON VAT Li

v

- Péi tuogng nghién ciiu, muc tiéu va phuong phap nghién ciu cia Vat li.
~ Anh hudng cta Vat li déi voi cudc séng va su phat trién cta khoa hoc,

cong nghé va ki thuat.

@ 0 cdp Trung hoc co s&, cac em da tim hiéu vé: luc, ndng luong, dm thanh, dnh sdng,

dién, t, ...; tat ca déu thudc mon Vat Ii. Tuy nhién, trudc khi bat dau vao chuong
trinh Vat li cap Trung hoc phé théng, cadc em can tra |6i cau hoi: Vdt li nghién cdu gi?
Nghién cau vét Ii @€ lam gi? Nghién ciu vét li bang cdch nao?

&) POI TUONG - MUC TIEU - PHUGNG PHAP NGHIEN CUU VAT L

) Déi tuong nghién cifu cia Vat li
Vit li 1a mén khoa hoc tim hiéu vé thé gidi tu nhién. Trong @
tiéng Hy Lap, "Vat li" cing c6 nghia 1a "kién thiic vé tu nhién". 4 Nay dgi tuong nghién clu tuong
Ngay nay, Vit li dugc phan lam rdt nhiéu linh vuc, nhiéu Ung vdi timg phan nganh sau
phin nganh. Khi xem xét néi dung nghién ciiu thudc cic clia Vat li: cg, dnh sdng, dién, ti.
linh vuc va phan nganh cua Vat li, ta c6 két luan sau:

@ Déi tugng nghién ciiu ctia Vit If gom:
cac dang van dong clia VAT CHAT va NANG LUQONG

Vao ndm 1905, nha vdt I vi dai
Albert Einstein {An-be Anh-xtanh)
da dua ra duoc biéu thic mé td méi
lién hé gidta ndng luong va khdi
lwong (Hinh 1.1).

A\ Hinh 1.1. Albert Einstein (1879 - 1955)

e
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» Muc tiéu ctia vat li

A\ Hinh 1.2. Minh hoa cic c3p db clia vat chit

Theo cac T dién bach khoa vé Khoa hoc:

®

©)

2. Quan sat Hinh 1.2, thdo luén
dé néu thé nao la cap dd vi md,
Vi md.

Muc tiéu ctia Vit 1i 1a kham pha ra quy luat tong quat
nhdt chi phéi su vin dong chia vét chit va nang luong,
cting nhu tuong tic gitia ching & moi cp do: vi mé,
vi mo.

bén thoi diém hién nay, tuy Vit li chua dat téi muc tiéu nay,
nhung cdc dinh luét vit 1i dugc tim ra da va dang khong chi
giup loai ngudi giai thich ma con tién dodn dugc rit nhiéu
hién tugng tu nhién. Viéc van dung cac dinh luat nay rat da
dang, phong phu va cé y nghia thiét thuc trong doi song va
nghién ciu khoa hoc.

Hoc tip mén Vit li giip hoc sinh hiéu dugc cic quy luat
cua tu nhién, van dung kién thiic vao cudc song, tit dé hinh
thanh cac nang lvc khoa hoc va cong nghé. Nhiing ngudi co
nang khiéu va dam mé c6 thé hoc tiép 1én cic bac cao hon
dé trd thanh cac nha khoa hoc trong linh vuc Vat 1i.

» Phuong phap nghién cifu ctia Vat li

Phuong phdp nghién ciiu cha Khoa hoc néi chung va Vit li
noi riéng dugc hinh thanh qua cic thoi ki phét trién caa
nén van minh nhin loai, bao gdbm hai phuong phap chinh:
phuong phap thuc nghiém va phuong phap li thuyét.

Phiiong phap thic nghiém

Thi nghiém vé su roi clia vit dugc thuc hién béi Galileo
Galilei (Ga-li-1é-6 Ga-li-1€) tai dinh thap nghiéng Pisa cao
57 m (nudc Y) (Hinh 1.3) 1a m6t vi du minh hoa cho phuong g
phap thuc nghiém. Tai day, Galileo Galilei da tha roi hai vt L
co6 khoi lugng khéc nhau (nhung ciing hinh dang). Két qua A Hinh 1.3. Galileo Galilei (1564 - 1642)
cho théy hai vét roi va cham ddt cing luc. va thip nghiéng Pisa
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Nhd két qua ti thi nghiém nay, Galileo Galilei da bac @
bé dugc nhan dinh cia Aristotle (A-ri-xtot) (384 trudc

Cong nguyén - 322 trudc Cong nguyén) (mot triét hoc Trinh bay mot 56 vi du khac dé
gia 16i lac thoi Hy Lap ¢6 dai) cho riang viéc vit ning roi minh hoa cho phuong phap
nhanh hon vit nhe la ban chit tu nhién cta cac vit. thuc nghiém trong Vat li.

O cdp Trung hoc co sd, cac em da co co hoi thuc hanh mot
s0 thi nghiém trong moén Khoa hoc tu nhién. Pay chinh
la cac truong hop don gian ctia phuong phap thuc nghiém
trong Vit li.

Phuong phap li thuyét

Trong qua trinh nghién ciiu khoa hoc, viéc hinh thanh cac
gia thuyét khoa hoc la vo cliing quan trong. Li thuyét vit li
dudc xay dung dua trén cac quan sat ban dau va truc giac
cua cic nha vat li, trong nhiéu tridng hop co tinh dinh
hudng va dan dit cho thuc nghiém kiém chiing. Mot vi du
cu thé cho phuong phép li thuyét trong Vit li la cong trinh
du doan su ton tai ciia Hai Vuong tinh trong hé Mat Trai
(Hinh 1.4), dugc thuc hién doc lap béi cac nha vat li Johann
Gottfried Galle (Gi6-han Gét-phd-rai Ga-lo) (1812 - 1910),
Urbain Jean Joseph Le Verrier (O-ban Gién Gi6-sép Lo
Va-ri-e) (1811 - 1877) va John Couch Adams (Gion Cop
A-dam-xo) (1819 - 1892) vao thé ki XIX.

Hai Vuong tinh khong thé quan sit dugc bang kinh thién van
mot cach thuan tuy vao thoi dai doé. Viéc phat hién ra Hai
Vuong tinh la nhd cac nha thién van hoc tién hanh phan
tich céc dit liéu lién quan dén chuyén déng ctia Thién Viong
tinh, ho nhan thdy vi tri ctia Thién Vuong tinh bi nhiéu loan
khi quan sat vi tri cia no, Thién Vuong tinh khong ¢ ding
vi tri mé céc phuong trinh toan hoc nghién ciu chuyén dng
tién doan.

Hinh 1.4. M4 hinh mé phong vi tri cdc hanh tinh trong hé& Mat Trdi: 1. Thuy tink; 2. Kim tinh; 3. Trdi Dat;
4. Hod tinh; 5. Mdc tinh; 6. Thé tinh; 7. Thién Vuong tinh; 8. Hai Vuang tinh
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Vio giai doan dé, cé nhiéu gia thuyét vé su khong chinh xéc
vi tri ciia Thién Vuong tinh, médt sé ngudi con cho la dinh
ludt hap dan ctia Newton (Niu-ton) (1643 - 1727) khong con
dung & khoang cach qua xa so véi Mat Trai. Vay diéu gi lam
cho quy dao chuyén déng cta Thién Vudng tinh khong con
dung khi tinh todn bang dinh luit hdp din ciia Newton?

Vin dé quy dao cua Thién Vuong tinh da khién cic nha

thién vian hoc bat diu nghi c6 mét hanh tinh khéc xa hon,

c6 thé anh hudng dén chuyén dong cta Thién Vuong tinh.

Nha thién van hoc ngudi Phap Urbain Le Verrier sii dung

todn hoc dé xac dinh hanh tinh bi 4n nay, va cho ra két qua

vao thiang 6 ndm 1845. Nha thién van hoc ngudi Anh John @

Couch Adams ciing lam viéc trén li thuyét nay cho ramét 4 Nay nhan dinh vé vai trd cla thi

két qua tuong tu. Gia thuyét vé mét hanh tinh khic & gin nghiém trong phuong phap thic
Thién Vuong tinh dugc sii dung va qua tinh todn, cic nha nghiém va xac dinh diém cdt lai
thién van hoc dinh huéng dugc vi tri quan sat trén bau troi cda phuang phap i thuyét.

dé xdc dinh hanh tinh nay. Li thuyét nay da c6 thanh céng ruc
rd vao ngay 23 thing 9 nim 1846, Galle da st dung céc tinh
toan ctia Le Verrier d€ tim ra Hai Vuong tinh, chiléch 1° so
voi cac tinh todn cia Le Verrier. Hanh tinh nay cing dugc
xac dinh léch 12° so véi cac tinh toan cia Adams.

Viéc hinh thanh li thuyét dan dat cic thuc nghiém kiém
chiing phu thudc rat nhiéu yéu té, cic di liéu quan sit ban
dau, truc gidc ciia nha khoa hoc, su hoan thién ctia céng cu
todn hoc, tinh toan ti mi,... Thuc nghiém kiém chiing cang
nhiéu, li thuyét cang dung, nhung chi cin mot thi nghiém
khong phi hgp vdi li thuyét, li thuyét do hoan toan bi bac
bo, cac nha khoa hoc lai tiép tuc hanh trinh xay dung lai gia
thuyét va li thuyét méi phi hop véi thuc nghiém. D6 la con
dudng nghién ciiu khoa hoc.

+ Phuong phap thuc nghiém ding thi nghiém dé phat hién két qua mdi gitp kiém chiing,
hoén thién, bd sung hay bac bo gia thuyét nao d6. Két qua mdi nay cin dugc giai thich
bang li thuyét da biét hoac li thuyét mai.

+ Phuong phip li thuyét st dung ngon ngii todn hoc va suy ludn i thuyét dé phat hién mot
két qui mai. Két qua mdéi nay can dugc kiém chiing bang thuc nghiém.

+ Hai phuong phdp ho trg cho nhau, trong dé phuong phap thuc nghiém cé tinh
quyét dinh.
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Tim hiéu thé gidi tu nhién duéi géc do vat li

Qui trinh nghién ciiu ctia cic nha khoa hoc néi chung va nha vit li néi riéng chinh la
qua trinh tim hiéu thé giéi ty nhién. Qua trinh nay c6 tién trinh gém cac budc nhu sau:
- Quan sat hién tugng dé xac dinh d6i tugng nghién ciiu.

- Déi chiéu vai cic li thuyét dang c6 dé dé xuit gia thuyét nghién ciu.

~ Thiét ké, xiy dung mo hinh li thuyét hodc mé hinh thuc nghiém dé kiém chiing
gid thuyét.

~ Tién hanh tinh todn theo moé hinh li thuyét hoac thuc hién thi nghiém dé thu thip
dii liéu. Sau do xui li s6 liéu va phan tich két qua d€ xac nhén, diéu chinh, bé sung hay
loai bd mé hinh, gia thuyét ban dau.

- Rut ra két luan.

Luu y: Trong moéi budc cua tién trinh, cong cu toan hoc co
tinh dinh hudng va ho trg cic tinh toan, dac biét 1a déi voi
Vit li hién dai.

bé dat hiéu qua cao, qua trinh hoc tip mén Vitli & trudng
Trung hoc phé théng cin dudgc thuc hién theo ti€n trinh
tuong tu, trong do co su két hgp hai hoa gitia phuong
phép thuc nghiém va phuong phap li thuyét.

e
Hay sa d6 hoé qua trinh tim hiéu thé gidi tu nhién dudi goc do vat li.

&) ANHHUGNG CUA VAT LI DEN MOT SO LINH VUC

TRONG D01 SONG VA Ki THUAT
JOgE

A\ Hinh 1.5. S0 sanh mét sé truirng hop khéng cé va cé ing dung nhiing ki thuét cia Vat li hién dai:
a) va b) théng tin lién lac; ) va d) chdn dodn bénh; e) va f) quy trinh déng géi; g) va h) quan sdt thién vdn

@



» Anh huéng ciia Vit Ii trong mét s linh vuc

— Théng tin lién lac: Ngay nay, nén tang internet két hop véi @

d:'gf:n thoai Ihdﬁg m:'rfh Wi, m?f sd rhi{r b: céng_ngfzé d:"11t£.m'ra 5. Quansét Hinh 1.5 a phan tich 3nh
mot phuong tién thong tin lién lac vo cing hiiu ich. Tin tic, huéng cia Vit I trong mét s fnh
tiéng noi, hinh dnh dugc truyén di nhanh chéng dén meoi e T 86, tl:Inh by &iﬁm dia
noi trén thé gigi. Nho do, khoang cach dia li khong con la Jide ing dung Vat I véo 02 s6ing
trd ngai va thé gidi hién nay ngay cang tré nén “phang” hon. m‘ i tﬁ(t phlrcing e

- Y t& Céc phuong phap chdn dodn va chiia bénh c6 p thong & cac finh ic trén.

dung kién thiic vat li nhu phép néi soi, chup X-quang, chup

cat Idp vi tinh (CT), chup cong hudng tir (MRI), xa tri,... 6. Hay néu va phan tich mét s6
da gitp cho viéc chin dodn va chiia tri ctia bac si dat hiéu iing dung khac clia Vat Ii trong
qua cao. Nho do, stic khoé ctia con ngudi ngay cang tang. i ‘
Tudi tho trung binh cha nguéi Viét Nam vao nam 2020 la
73,7 tudi (theo Cuc thdng ké).

ddi sdng hdng ngay.

— Cong nghiép: Vit li la dong Iuc chia cac cude cach mang cong
nghiép. Nho vay, nén san xudt thi cong nho 1é dugc chuyén
thanh nén san xudt ddy chuyén, tu déng hod. Tt d6 giai phéng
stic lao dong chia con nguoi. Hién nay, cong nghiép san xuit
dang budc vao thai ki 4.0 vdi cot 16i 1a Internet van vit (IoT) va
dién todn dam may.

— Néng nghiép: Viéc \ing dung nhiing thanh tuu cta Vat 1i #EE5 =%
da chuyén d3i qua trinh canh tic truyén théng thanh cic s
phuong phip hién dai vdi nang sudt vugt troi nha vao may :
moc co khi tu dong hod. Ngoai ra, viéc tao ra cic giong cdy 3
tréng c6 dac tinh wu viéc dua vao dét bién bing viéc chiéu ¥
xa ciing ngiy cing phé bién. Céng nghé cim bién khéng H
day cling gitp cho qua trinh kiém sodt chit lugng néng san
dugc thuén tién va dat hiéu qua cao (Hinh 1.6).

~ Nghién ciiu khoa hoc: Vit li da giup cai tién thiét bi va
phuong phip nghién ctiu cta rat nhiéu nganh khoa hoc. Vi
du: Kinh hién vi dién tif (Hinh 1.7) phong 16n dnh hang tram
nghin lin gitp quan st vi khudn, virus; nhiéu xa tia X giap
kham phd ciu tric cia phan tii DNA; mdy quang phd giap
xdc dinh cau tao hoa hoc;...

Trong chinh mén Vit li, viéc tim hiéu kién thiic vit li ciing
tao ra nhiing phuong phdp méi, nhiing thiét bi hién dai, t6i
tin gitp cic nha nghién ciu tim hiéu siu hon vé vit chit,
nang lugng, vi tru. Mot trong nhiing thanh tuu néi bat 1a _

kinh thién vin khéng gian Hubble (Hop-bon) (HST) bay 4 1ot kinh Iﬁr: vi -.'Illﬁtit
quanh Trai Dt & d6 cao hon 600 km. Kinh nay da chup dugc '
anh cua thién ha cach xa Tréi Déat hon 13 ti nam dnh sang va

tao dugc kho dii liéu khong 16 vé khong gian va vii tru.
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» Vit li anh hudng manh mé va cé tic dong lam thay d6i moi linh vuc hoat dong
cua con ngudi. Dua trén nén tang vt li, cdc cong nghé mdi dugc sang tao vdi tdc do
vii bao.

« Kién thiic vat li trong cic phin nganh dugc ap dung két hop dé tao ra két qua téi
uu. Céc ki nang vit li nhu tinh chinh xdc, ding thaoi diém va thoi lugng, quan sat,
suy ludn nhay bén,... da thanh ki ning séng cin ¢6 ctia con nguéi hién dai.

%

0
Cé y kién nhan dinh dién nang la thanh tuu cét 16i va huyét mach cda Vat li cho nén
van minh clia nhan loai. Hinh 1.8 cho thay cac chau luc sang ruc vé dém. Trinh bay
quan diém cla em vé nhan dinh nay.

b)
A\ Hinh 1.8. Cac chau lue séng ruc vé dém nhi dién ndng: a) Chdu A; b) Chdu Au

@

Tim hiéu dé viét bai thuyét trinh ngdn vé qud trinh san xudt, truyén tai va loi ich cia dién nang.

BAI TAP
1. Vao dau thé ki XX, J. J. Thomson (Tém-xon) da dé xuat
mé hinh cau tao nguyén tir gom cac electron phan bo déu
trong mot khai dién duong két cau tua nhu khdi may. Pé kiém
chiing gia thuyét nay, E. Rutherford (Ro-do-pho) da sif dung q
tia alpha gom cac hat mang dién duong ban vao cac nguyén = %
tlr kim loai vang (Hinh 1P.1). Két qua cua thi nghiém da bac bo
gia thuyét cta J. J. Thomson, dong thai da giup kham pha ra |
hat nhan nguyén ti. E. Rutherford da van dung phuong phap 4 Hinh 1P.1.Thi nghiém Rutherford
nghién ctfu nao dé nghién cifu van dé nay? Giai thich.

2. Tim hiéu thuc té mét sé thiét bi vat li dung trong y té dé chan doan, do luéng va chita bénh.
Goi y: Cac thiét bi quang hoc cia bénh vién mat, cia cac phong kham bénh chan doan bang
hinh anh,...

soif <=1
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Quy tac an toan trong nghién clu va hoc tap mén Vat i.

@ Khi hoc tap va nghién cuu Vat li, hoc sinh cing nhu cac nha khoa hoc can phai luu
y dén nhitng nguyén tac nao dé dam bdo an toan cho ban than va céng déng?

VAN DE AN TOAN TRONG NGHIEN CUU VA HOC TAP VAT LI

A\ Hinh 2.1. Mét 56 van dé lién quan dén phéng xa:
a) nha vét If Marie Curie (Ma-ri Quy-ri) (1867 — 1934); b) thudc phdng xa; c) va d) an todn khi lam viéc vdi chdt phdng xa

» Nhiing quy tac an toan trong nghién ciiu va hoc tap mén Vatli

Vin dé 1: Phong xa @
Hién tigng phong xa tu nhién dugc nha vat li ngudi Phap

. . o . 1. Quan sat Hinh 2.1, trinh bay
Becquerel (Béc-co-ren) (1852 - 1908) tinh ¢ kham pha ra nhiing hidu biét cla em vé tic
vao cudi the ki XIX va duoc phat tri::n nhd nhiing nghién ciiu hai va lgi ich cia chit phéng xa.
ctia Marie Curie - ngudi phu nit dau tién doat hai giai Nobel Tir d6, néu nhiing quy téc an toan
[Nﬁ-ben] I:VE:’Lt li va Hoa hac]. khi lam ‘.I'il?f( vdi chat pl’lﬂl’lg Xa.
Viéc sti dung chat phong xa khong dung cach sé anh hudng
nghiém trong dén stic khoé con ngudi. Pa cé nhiing trudng
hop tii vong bdi phong xa do chién tranh, do v6 y phai
nhiém hay do bi didu doc.
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bé han ché nhiing rai ro va su nguy hiém do chit phong
xa gdy ra, ching ta phai dim bao mét s6 quy tac an toan
nhu: gidm thoi gian tiép xic véi nguén phong xa, ting
khodng cich tii ta dén nguén phong xa, ddm bdo che chan
nhiing co quan trong yéu cua co thé.

Ngay nay, cic chit phong xa da dugc (ing dung rit rong rai
trong doi séng: st dung trong y hoc dé chin doan hinh anh
va diéu tri ung thu, si dung trong nong nghiép dé tao dot
bién cai thién giéng cy trong, st dung trong cong nghiép
dé phat hién cic khiém khuyét trong vit liéu, si dung trong
khao co dé xac dinh tudi ctia cac mau vit,...

Viin dé 2: An toan trong phong thi nghiém

Trong Vit li, viéc tién hanh cic hoat dong hoc trong phong thi
nghiém nham khio sat, kiém chiing kién thiic ¢6 vai tro
quan trong trong viéc phét trién ning luc tim hiéu thé gisi
tu nhién cta hoc sinh. Tuy nhién, néu nhiing vin dé an
toan khong dugc dam béo, qué trinh t6 chiic hoat dong hoc
tap trong phong thi nghiém co thé xdy ra nhiéu su c6 nguy
hiém cho hoc sinh.

Vi du: Hoc sinh c6 thé bi bong khi xdy ra su c6 chap dién
hoéc chdy né do lita, hod chat. Hoc sinh ciing ¢6 thé bi chin
thuong co thé khi st dung nhiing vit sic nhon hodc thuy
tinh trong qua trinh tién hanh thi nghiém khéng ding cach.
Ngoai ra, nhiing tai nan lién quan dén dién giit thudng
giy ra hiu qua nghiém trong khi hoc sinh khéng dam bao
nhiing nguyén tic an toan khi st dung dién.

®

2. Quan sit Hinh 2.2 va chi ra nhiing
diém khong an toan khi lam viéc
trong phong thi nghiém.

>

Hinh 2.2. Mét sé tinh hudng xay ra trong phong thi nghiém



Tii dé, ta thdy ring trong mét s6 truong hgp, doi tugng hoac @“ } )
hién tugng cin nghién ctu c6 thé dem dén nhiing rii ro, Ha}f “F” m@ts‘ﬁhlén phap an toan
gy nguy hiém dén stic khoé ctia hoc sinh va nha nghién ctiu. khi st dung dién.

®

Khi nghién ctiu va hoc tap Vat li, ta can phai:

- Nam dugc théng tin lién quan dén cdc rai ro va nguy hiém cé thé xay ra.

- Tuén tha va ap dung cac bién phap bdo vé dé dam bdo an toan cho bén thin va
cong dong.

- Quan tdm, gin gil va bao vé moi trudng.

- Trong phong thi nghiém & trudng hoc, nhiing rii ro va nguy hiém phai dugc canh
bdo ré rang bai cac bién bdo. Hoc sinh cin chi y su nhic nhé cia nhan vién phong
thi nghiém va gido vién vé cic quy dinh an toan. Ngoai ra, cic thiét bi bdo ho ca nhin
cin phai dugc trang bi day da.

trang thiét bi bao ho trong phong thi nghiém.

©LAMA

e f) gl
A\ Hinh 2.3. Mt s6 bién bio cidnh bio cling mdt sé trang bi bao hé thuing gip

o)
& Quan sat Hinh 2.3, néu y nghia cia mdi bién bdo canh bao va cong dung clia mﬁi}

@

Hay thiét ké bang hudng dan cdc quy tac an toan tai phong thi nghiém vat Ii.

1. Tim hiéu va trinh bay nhiing quy tac an toan déi vdi nhan vién lam viéc lién quan dén phéng xa.
2. Tram khéng gian quéc té 1SS co dd cao khoang 400 km, trong khi bau khi quyén co bé day hon
100 km. Trong tram khéng gian co tinh trang mat trong lugng, moi vat tu do sé la ling.
Hay tim hiéu cac bat thuéng va hiém nguy ma cac nha du hanh lam viéc lau dai ¢ trong tram
co thé gap.
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- Boan vi va thir nguyén.
- Cac loai sai s6 don gian va cach han ché.

DON VI VA SAI SO TRONG VAT Li

Khi tién hanh do mét dai lugng vat li, ta can quan tam dén don vi. Vay, cé nhiing
loai don vi nao? Ngoaira, khéng c6 phép do nao cé thé cho ta két qua thuc clia dai
lugng can do ma luén c6 sai s6. Ta c6 thé gap phai nhirng loai sai s6 nao va cach

han ché ching ra sao?

&) PON VI VA THU NGUYEN TRONG VAT LI
2 Hé don vi SI, don vi co ban va don vi dan suat

Trong chuong trinh mén Khoa hoc ty nhién & Trung hoc
co sd, cic em da tim hiéu mét sé dai lugng vat li nhu:
khéi lugng, chiéu dai, thai gian, dién tich, thé tich, dp sudt,
nhiét do,... va cing da thuc hanh do tii 16p 6. Két qua cua
phép do bao gém hai thong tin: s6 do cho biét gia tri cua
dai lugng dang xét va don vi clia s6 do.

Tap hop caa don vi dugc goi la hé don vi. Trong khoa hoc
c6 rit nhiéu hé don vi dugc sit dung, trong dé thong dung
nhat la hé don vi do ludng qudc té SI (Systeme International
d'unités) dugc xay dung trén co sd cia 7 don vi co ban
(Bang 3.1).

Khi s6 do cta dai lugng dang xem xét 1a mot boi s6 hoac
udc s6 thap phan ciia muoi, ta c6 thé st dung tiép diau ngii
nhu trong Bang 3.2 ngay trudc don vi d€ phan s6 do dugc
trinh bay ngan gon.

Vidu: Ta c6 thé viét khoang cach tii Thanh phé H6 Chi Minh
dén Tha d6 Ha Noi la khodng 1 730 km thay vi 1 730-10° m,
hoéc khéi lugng trung binh cia mét con mudi co thé dugc
viét 1a 2 mg thay vi 2-107 g.

@

1. Ké tén mot sd dai luong vat li va
dan vi clia ching ma cc em da
dugc hoc trong méon Khoa hoc
tu nhién.



W Bdng 3.2. Tén va ki hiéu tiép diu ngii cha

W Bdng 3.1. Cac don vi co ban trong hé SI bbi s, uéc si thap phan cda don vi
. S . Ki Tén
STT Ki hig¢u Dai luwgng higu doc
¥ yolta  10H ¥ yokto  10°H
1 mét m Chiéu dai
z zetta  10M z zepto  10°%
2 kilogam kg Khéi lugng E  eta 10 a  aio 10°
15 15
3 g;iﬁ)' - Thai gian P peta 10 f femto 10
T tera 10t P pico 107
4 kelvin K Nhiét do
o G giga 10* n nano 10
5 ampe A Cudng do ﬂﬁl‘lg dién M mega 10° M micra 10
. k kilo  10° m  mili 107
6 mol mol Lugng chat
h hecto 10t € centi  10°*
7 candela Cd Cu‘Ean l[tlj ii.l'll'.'l Eé.llg da dalea 10 d deel 10"

Ngoai 7 don vi co ban, nhiing don vi con lai dugc goi la
don vi din xudt. Moi don vi dan xudt déu co6 thé phén tich
thanh cc don vi co ban dua vao méi lién hé gitia cic dai
ligng tuong ing.

» Thit nguyén
Thii nguyén ctua mot dai lugng la quy luit néu lén su phu
thudc ctia don vi do dai lugng dé vao cic don vi co ban. @

2. Phan biét don vi va thu nguyén
Thii nguyén ctia mét dai lugng X dugc bién dién dudi dang trong Vit I,

[X]. Thi nguyén cua moét s6 dai lugng co ban thuong s
dung dugc thé hién trong Bang 3.3.

Mot dai lugng vat 1i ¢6 thé dugc biéu dién bing nhiéu don ¥ Bdng 3.3. Thitnguyén clia mét s8
vi khdc nhau nhung chi ¢6 mét thi nguyén duy nhit. Mot dailugng ca ban

s6 dai lugng vat li co thé cé cung thii nguyén. Dai lugng Thir
co ban nguyeén

Vi du: [Chiéu dai] L

- Toa d¢, quang dudng di dugc co6 thé dugc biéu dién bang [Khi ligng] M

don vi mét, ciy s, hai li, feet, dam,... nhung chi cé mét thi [Thai gian] T

nguyén L. [Cudng 45 ;
dong dién]

~Téc o, van téc c6 thé dugc biéu dién bing don vi m/s, km/h,
dim/gi&s nhung chi cé mot thit nguyén LT, [Nhiét do] K

@ -o-.



Luu y: Trong cdc biéu thuic vat li: @

— Cdc s0 hang trong phép cong (hodc trii) phai cé cing thii 3. Phan tich thi nquyén cla khdi

nguyén. lugng riéng p theo thir nguyén
e e e e ) . clia cdc dai luong co bén. Tir d6

— Hai vé cia mét biéu thiic vat li phdi co6 cing thii nguyén. chobiét dan v ciia p trong hé Sl

» Van dung méi lién hé giifa don vi dan xuat vai 7 don vi co ban cia hé Sl

Vi du: Dé xiac dinh quiang dudng di dudc s cia mét chit
diém chuyén dong thing déu, mot ban hoc sinh da viét
cong thiic nhu sau: 5 = v+ véi v va ¢ 1dn lugt 1a van téc va
thai gian, & 1a hing s6 khong thii nguyén. Dua vao viéc xac
dinh thii nguyén, em hay cho biét cong thiic trén la ding
hay sai.

Bai giai
Thii nguyén ctia cic dai higng s, v vatlan lugtla L, L-T' va T.
Tii do, ta thdy vé trii cia cong thiic trén c6 thii nguyén L trong
khi vé phai lai ¢6 thii nguyén L-T. Do 2 vé cia cong thiic khéng
cing thii nguyén nén ban hoc sinh chua dua ra dugc cong thiic
chinh xac.
Dua vao phan tich thi nguyén, ta cin sta lai cong thiic
chinh xic nhu sau:

s=ait

Trong hé SI, 5, v va ¢ 1dn higt c6 don vilam, m-s™, s.

@ !

Hién nay cé nhitng don vi thudng dugc diung trong doi séng nhu picomét (pm),
miliampe (mA) (vi du nhu kich thudc cia mot hat bui la khodng 2,5 pm; cudng dé
dong dién dung trong cham cuiu la khoang 2 mA). Hay xac dinh cac dan vi co ban
va cac tiép dau ngir clia 2 daon vi trén.

\, r

@

Luc can khdng khi tac dung Ién vat phu thudc vao van tic chuyén dong cla vit theo cng thiic F7 = —k-v2
Biét thi nquyén clia luc la M-L-T*. Xdc dinh thd nguyén va don vi cla & trong hé SI.

B



Ngay 23 thang 9 nam 1999, tau quy dao tham doé khi hau cia Hoa tinh c6 tri gia 125 triéu
USD cuia NASA da bi pha huy hoan toan khi khéng dap ing dugc dd cao can thiét so vdi
bé mat Hoa tinh. Sau khi tién hanh diéu tra, cac nha khoa hoc cla NASA da phat hién ra
nguyén nhan cla vu tai nan chinh la su thiéu théng nhat trong viéc chuyén doi gilta hé
don vi Sl va hé don vi cia Anh d6i véi nhom thiét ké va nhém thuc hién nhiém vu phéng
tau. Pay la mét trong nhirng vi du cho thay tdm quan trong cla viéc xac dinh chinh xac
don vi khi tién hanh tinh toan va do dac, tirdé giup cho chung ta phong tranh dugc nhiing
thiét hai dang tiéc.

& SAI SO TRONG PHEP DO VA CACH HAN CHE
» Cac phép do trong Vat li

4. Vidi cac dung cu la binh chia do
(ca dong) (Hinh 3.13) va can
(Hinh 3.1b), dé xudt phuong an
do khéi lugng riéng cla mdt qua
can trong phong thi nghiém.

a) b)
A Hinh 3.1. a) Binh chia 88; b) Cdn

Phép do cic dai ligng vat li Ia phép so sianh ching vai dai
lugng clung loai dugc quy udc lam don vi.

Phép do truc tiép: gia tri chia dai lugng can do dugc doc truc
tiép trén dung cu do (vi du nhu do khéi lugng bang can, do
thé tich bang binh chia do).

Phép do gidn tiép: gia tri cia dai lugng cin do dugc xdc dinh
théng qua cac dai lugng dugc do truc tiép (vi du nhu do
khéi higng riéng).

» Céc loai sai 56 ctia phép do

*
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A Hinh 3.2. Mét s6 nguyén nhin gy ra sai s khi do




Trong qua trinh thuc hién phép do, chiing ta khong thé
tranh khoi su chénh lénh gitia gi tri thit va s6 do (gia tri do
dugc). Do chénh léch nay goi la sai so.

Nhu vay, moi phép do déu ton tai sai s6. Nguyén nhin gay
ra sai s6 la do gidi han vé d6 chinh xac cia dung cu do, do ki

thuit do, quy trinh do, chii quan cia nguoi do,...

Xét theo nguyén nhan thi sai s6 cia phép do dugc phin

thanh hai loai la sai s6 hé thong va sai s6 ngau nhién.

Sai 50 hé thong
Sai s6 hé théng 14 sai s6 co tinh quy ludt va dugc Lip lai &
tat ca cdc lan do. Sai s6 hé thong lam cho gia tri do ting
hodc gidam mét lugng nhit dinh so véi gid tri thuic.

Sai s6 hé théng thuong xudt phdt tii dung cu do.
Vi du: Két qua khéi lugng trong moi ldn do déu lén hon
gid tri thit mét lugng xdc dinh khi ta khong hiéu chinh
kim ctia cin vé ding vi tri nhu trong Hinh 3.2c.

Ngoai ra, sai s6 hé théng con xudt phat tii dé chia nhoé nhit
cua dung cu do (goi la sai s6 dung cu). Péi véi mot s6 dung
cu do, sai s0 nay thuong dugc xdc dinh bing mét nita d6 chia

nho nhit.

Trong thuic hién phép do, cin tim dugc nguyén nhan gay ra
sai s6 hé thong d€ tim cach han ché. Sai s6 hé thong c6 thé
dugc han ché bang cich thuéng xuyén hiéu chinh dung cu
do, sti dung thiét bi do c6 do chinh xéc cao.

Sai s6 ngau nhién

Sai s6 ngau nhién la sai s6 xudt phit tif sai s6t, phin xa
clia ngudi lam thi nghiém hodc tii nhiing yéu t6 ngau
nhién bén ngoai. Sai s& nay thudng c6 nguyén nhian
khong ro rang va dan dén su phan tin cha cic két qua
do xung quanh mét gia tri trung binh.

oo oo
@

5.Quan sat Hinh 3.2 va phén tich
cac nguyén nhan gdy ra sai so
cla phép do trong cdc trudng
hap dudgc néu.
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A Hinh 3.3. Thuéic ké dé do chidu dai

6. Quan sat Hinh 3.3, em hay xac
dinh sai s6 dung cu cda hai
thudc do.

7. Dé xudt nhing phuong én han
ché sai 56 khi thuc hién phép do.



Vi du: Khi do thoi gian roi cia mot vat bing déng ho bdm
gidy, phan xa ctia nguoi do sé giy ra sai s6 ngau nhién. Khi
do khéi lugng ctia mot vat nho bang moét can hién sé co6 do
nhay cao, cac yéu t6 khach quan nhu gi6, bui cling c6 thé
gdy ra sai s6 ngau nhién.

Sai s6 ngau nhién c6 thé dugc han ché bing cach thuc hién
phép do nhiéu lan va ldy gid tri trung binh dé han ché su
phan tin cha sé liéu do.

&)

Pé do chiéu dai clia cay but chi, em nén sit dung loai thudc nao trong Hinh 3.3 dé
thu dugc két qua chinh xac hon?

) Cach biéu dién sai sé ctia phép do

Khi tién hanh do dac, gia tri x cia mét dai lugng vit li
thudng dugc ghi dudi dang

x=x +tAx (3.1)
voi x I gia tri trung binh cia dai lugng cin do khi tién
hanh phép do nhiéu lan

X +x +..+X
1 2 " (3‘2}

x=

Gid tri trung binh c6 thé xem la gia tri gan ding nhat vdi gia
tri thit cha dai luong vat li cin do.

Sai 56 ctia phép do co thé biéu dién dudi dang:

+ Sai s6 tuyét ddi la Ax trong cong thiic (3.1).
Sai s6 tuyét déi ling véi moi lan do dugc xdc dinh bang tri
tuyét d6i cia hiéu gitia gid tri trung binh va gia tri ciia moi
lan do.

o



Ax.= | x —x | (3.3)
vai x,1a gid tri do ldn thi 1.
Sai s0 tuyét doi trung binh ctia n lan do dugc xdc dinh theo

cong thic: Ax, +Ax, +...+ Ax,

n

Ax = (3.4)

Sai sd tuyét déi ctia phép do cho biét pham vi bién thién cia
gid tri do dudc va bang tong cua sai s6 ngau nhién va sai so
dung cu:

Ax=Ar+Ax, (3.5)

trong do sai s6 dung cu Ax, thudng dugc xem co gid tri
bang mot nita dé chia nhé nhdt d6i véi nhiing dung cu don
gian nhu thudc ké, can ban, binh chia dg,... Trong nhiéu
trudng hop, sai s6 dung cu thudng dugc cung cdp chinh xac

bdi nha san xuat.

« Sai s6 tuong déi dugc xdc dinh bang ti s6 gitia sai s6
tuyét doi va gid tri trung binh cta dai lugng can do theo

cﬁng thuic: Ax

5x = =-100% (3.6)

X

Sai s6 tuong déi cho biét miic d6 chinh xic cta phép do.

) Cach xac dinh sai sé trong phép do gian tiép

Trong da s6 trudng hop, mét dai luiong cin do (co gia tri F)
dugc xdc dinh gian tiép thong qua viéc do truc ti€p nhiing
dai lugng khéc (co6 gid trix, y, z,...). Vi du: khéi lugng riéng
dugc xdc dinh bang thuong s6 clia khoi lugng va thé tich,
chu vi hinh chii nhét dugc xic dinh bang hai lin tong cla

hai canh lién tiép.
Nguyén tic xdc dinh sai s6 trong phép do gidn tiép nhu sau:

- Sai 50 tuyét d6i cia mot tong hay hiéu bang tong sai s6
tuyét doi chia cdc s6 hang:
Néu F=xtyFz. thi AF=Ax+Ay+A:..

©

Gid sir chiéu dai cua
hai doan thang c¢o
gid tri do duoc lan
lugtlaa=51+1cm
va b =49 + 1 cm.
Trong cac dai lugng
dugc tinh theo cac
cach sau day, dai
lugng nao co sai so
tuong déi I6n nhat:

Aa+b B.a-b

C.a x b. D 2.
b

o -a




- Sai 6 tuong ddi cia mot tich hodc thuong bing tong sai
s6 tuong d6i ciia cdc thita sa:
Néu F=x"2_ thi 6F =m-6x +n-dy + k- oz

-4

Luuy: %x c6 thé dugc viét lai thanhx"véi n = T
m

Cac chii s6 c6 nghia bao gom: Céc chit s6 khac 0, cic chi
s6 0 ndm gitia hai chii s6 khdc 0 hodc nim bén phai ctia diu
thip phéan va mét chii s6 khac 0.

Vi du: 678 c6 ba chii s6 c6 nghia, 6 008 c6 bén chii s6 ¢
nghia, 0,0800 c6 ba chii s6 co nghia.

@ -
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1. Hay phan tich thit nguyén va thiét lap méi lién hé gitra don vi cia cac dai lugng khdi lugng
riéng p, cong suat &, ap suat p vdi don vi co ban.

2. Bang 3P.1 thé hién két qua do duéng kinh clia mét vién bi thép bang thudc kep cé sai s6 dung cu
la 0,02 mm. Tinh sai s6 tuyét ddi, sai s6 tuong ddi va biéu dién két qua phép do c6 kém theo sai s6.

W Bdng 3P.1. Bang sé liéu do duding kinh vién bi thép
d (mm) Ad (mm)

6,32

6,32

6,32

6,32

6,34

6,34

6,32

6,34

6,32

“Hﬁ“hWMdH

=7 Ad =7
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@ DOI TUGNG NGHIEN CUU COA VAT L

Cac dang vin dong cua vit chit va
nang higng.

Trung binh d

@vﬁu DE AN TOAN TRONG NGHIEN CUU
VA HOCTAP MON VAT Li

Hiéu cic rii ro, thuc hién cic bién

(@) MUCTIEU NGHIEN COU CAVAT L

Tim dugc quy luit tdng quat chi phéi
su bién ddi va vin hanh cha vit chit,
nang lugng.

@ PHUONG PHAP NGHIEN CU'U COA VATLI

C6 hai phuong phédp nghién ciiu vat li:
phuong phap thuc nghiém va phuong
phap li thuyét.

&) ANH HUGNG COA VAT LI

Ngay cang rong khap, bao trim moi
linh vuc: doi séng, cong nghiép,
nong nghiép, nghién ciiu khoa hoc.

phép an toan cho ban than, cdng
déng, méi trudng theo quy dinh cta
nai hoc tap, lam viéc.

@ CACLOAI SAI SO VA CACH HAN CHE

Sai s6 ctia phép do gom sai s6 hé théng
va sai s6 ngau nhién.

Sai s6 ctia phép do co thé biéu dién
dudi dang sai s6 tuyét doi va sai s
tuong doi.

Han ché sai s6: thao tic dang cach,
lua chon thiét bi phi hogp, tién hanh
do nhiéu lan.
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ry CHUYEN DONG THANG

- Téc db trung binh, quang dudng di duoc, d6 dich chuyén, van téc.

- D6 thi d6 dich chuyén - thai gian.

@Hai ban déu xuat phat tir cung maot vi tri d€ di dén I6p hoc (Hinh 4.1), mét ban
di bé va mét ban di xe dap. Mac du di cham hon nhung ban di bé lai dén lép
trudc ban di xe dap do ban di xe dap ding lai & hiéu sach dé mua but va tai liéu
hoc tap. Diéu nay dugc li gidi nhu thé nao theo goc doé vat li?

/A Hinh 4.1. Hai ban cing di dén truéing

& 6co0
» Nhéc lai mét sé khéi niém co ban trong chuyén dong @

- Vi tri: D& xdc dinh vi tri ctia vit, ta cin phai chon mot vat 4 vitivatoa dg clia mot vt c6 phu
khac lam géc. Sau do gin véo vat nay mot truc Ox nhu Hinh 4.2 thubc vio vit B3m gﬁ{ khéna?
(chuyén déng thing) hoic hé toa dé Oxy (chuyén dong trong i i tléngﬁ
mit phing). Khi do, vi tri ctia vét c6 thé dugc xdc dinh boi ﬂ':“:::ﬁ;m?ﬂ;? =
— mi u trd |&i cla em.
toa d6 x =OM hoac (x, ). ‘
Vit lam géc, hé truc toa dé két hop véi dong hé do thai gian

tao thanh hé quy chiéu. 0 M N x

~ Théi diém: Thaoi gian c6 thé biéu dién thanh mét truc T

goi la truc thoi gian. Chon mét diém nhdt dinh lam goc | .

thoi gian thi moi diém khéc trén truc thai gian dugc goi " A Hinh4.2.

1a thoi diém. Vi tri clia mét vit dugc xéc dinh trén

- Quy dao: Pudng ndi nhiing vi tri lién tiép ciia vt theo tructoaddtaihai thdi diém khac nhau
thoi gian trong qua trinh chuyén déng.

Go-.



Toc dd trung binh

Dai lugng déc trung cho tinh chit nhanh, chim cua chuyén
dong chinh la téc do.

Néu trong khoang thai gian At vt di chuyén dugc mot
quang dudng s thi:

Téc d6 trung binh cta vit (ki hiéu v, ) dugc xdc dinh
bing thuong s6 gitia quing dudng vit di dugc va thoi
gian dé vat thuic hién quang duong do.

h}
v, =—| (4.1
{ }

Trong heé S1, don vi cta toc do la m/s (mét trén giay). Mot
s6 don vi thuong dung khac cta toc do 1a km/h (kilomét
trén gid), km/s (kilomeét trén gidy), mi/h (dim trén gio),
cm/s (xentimét trén gidy).

Téc d6 tic thai
Toc @6 trung binh c6 thé khong dién ta ding tinh nhanh,
chdm ctia chuyén dong & méi thoi diém. Dé xét tinh chat
chuyén dong nhanh, chim cta vit tai moi thoi diém, toc do
phii dugc xét trong nhiing khodng thdi gian rdt nho.

Téc d6 trung binh tinh trong khodng théi gian rit nho
la toc do tiiic thoi (ki hiéu v) dién ti su nhanh, chim chia
chuyén dong tai thoi diém dé.

Khi mét vat chuyén dong véi téc do tic thai khong déi, ta
ndi chuyén dong caa vat 1a chuyén dong déu. Ngugc lai, ta
noi chuyén dong cta vit la khéng déu.

Trén thuc té, toc do tic thoi duoc hién thi bai toc ké trén nhidu
phuong tién giao thong (Hinh 4.3).

oo oo
@

2. Mot van dong vién bai 16i ngudi
My da timg lap ki luc thé gidi &
ndi dung bai budm 100 m va
200 m vdi thdi gian lan lugt la
49,82 sva 111,51 s. Hay lap luan
@é xac dinh van déng vién nay bai
nhanh han trong trudng hop nao.
(Nguon sd ligu: Gidi vé dich cdc
man thé thao dudi nudc thé gidi
ndam 2009)

3. Néu mét sé tinh hudng thuc
tién chimg t6 toc d trung binh
khdng dién ta ding tinh nhanh
chdm ctia chuyén déng.

A\ Hinh 4.3. Téc ké trén xe 616

o

Trong truyén ngu ngén Rua va Thé, téc dé nao cho thay Thé dugc xem la chay nhanh
han Rua? Tuy nhién, Rua lai chién thang trong cudc dua nay, hay so sanh téc dé trung

binh cla Rua va Tho.

saf @



@ VAN TOC

2 Dé dich chuyén
Xét hai tinh hudng chuyén dong thing trén thuc té: @
— Tinh hudng I: Xét hai xe chuyén dong ngugc chiéu nhau
(Hinh 4.4a). Chon géc toa dé tai vi tri O trén hinh vé, chiéu
duong hudng tif trai sang phai. Tai mdt thai diém nao do,
xe mau xanh va xe mau cam dang lan lugt & vi tri 6 toa doé

4. Quan sdt Hinh 4.4 va doc hai
tinh huéng dé xdc dinh quang
duong di duoc va chiéu chuyén

x,vax,. Sau khodng thoi gian Ar, xe mau xanh dén dugc vi dong cta hai xe trong Hinh 4.4a
tri x, v xe mau cam dén dugc vi trix,. va van ddng vién trong Hinh 4.4b
sau khodng thi gian da xéc dinh.

— Tinh hudng 2: Xét mot vin dong vién boi mot vong bé
trong khodng théi gian Az, (Hinh 4.4b). Chon géc toa do tai
mép trdi ctia bé boi, chiéu duong hudng tii trai sang phai va
chiéu dai bé boi la /.

a)) Hai xe chuyén déng nguge chiéu b) Vian déng vién dang boi
A Hinh 4.4. Mét sé truéing hop chuyén déng thing trén thuc té

Phan tich cho thiy dai lugng quang duong di dugc cua vit
khong thé hién dugc chiéu chuyén dong cha vat. Do d6, & yicdinh quang duing di dugcva
dé biéu dién hudng ctia chuyén déng, ta phai xét do dich 46 dich chuyén cia hai xe t.rnng
chuyén d ctia vat dugc minh hoa trong Hinh 4.5. "

Tinh hudng 1 (Hinh 4.4a) va vin
Géc ddng vién trong Tinh hudng 2
. (Hinh 4.4b).
=0 xll d=Ar=x,-x :rz:

A Hinh 4.5, Vi du thuc té vé dé dich chuyén ciia vit trén dudng thing

Do dich chuyén dugc xdc dinh bang dé bién thién

toa do cha vat.

d=x,-x=Ax|(42)

@-o--



Luiu y:

- Téng quat, do dich chuyén la mét dai lugng vecto (d ) c6
gbc tai vi tri ban dau, hudng ti vi tri dau dén vi tri cudi, do
l6n bing khodng cach gitia vi tri dau va vi tri cudi.

- D¢ dich chuyén 1a mot dai ligng c6 thé nhén gia tri duong,
am hoac bang khong. Trong khi quang dudng di dugc la
mot dai luong khong am.

@ Xét quang dudng AB dai 1 000 m vdi A la vi tri nha cta em va B la vi tri cia buu dién )
(Hinh 4.6). Tiém tap hoa nam tai vi tri C la trung diém cia AB. Néu chon nha em lam
g6c toa dé va chiéu duong hudng tir nha em dén buu dién. Hay xac dinh dé dich
chuyén clia em trong cac trudng hap:

a) Pi tir nha dén buu dién.
b) Bi tir nha dén buu dién roi quay lai tiém tap hoa.
¢) Pi tir nha dén tiém tap hoa réi quay vé.

A Hinh 4.6. Mé ta vi tri cia ngudi trén doan dudng AB

» Van téc @

Tuong tu nhu quang dudng di dugc, khdi niém t6c do khong  » yat hai ye mdy ciing xudt phat
thé hién dugc chiéu chuyén déng cta vat. Khi thay quang tai buu dién trong Hinh 4.6 dang
dudng di dugc trong cong thiic xic dinh téc do trung binh ci’myﬁn ddng thing Vi ciing tic

(4.1) bang d6 dich chuyén, ta rit ra dugc: 6. Thio ludn dé xem xét d di it

kién dé xac dinh vi tri cia hai xe

sau mdtkhodng thai gian xdc dinh
Vin tdc trung binh la dai luong vecto dugc xic dinh hay khéng.

bang thuong sé gitia dé dich chuyén cta vat va thoi
gian dé vit thuc hién dé dich chuyén do.
| g 4 A

(4.3)

Yin

At

Luu y: Toc d6 trung binh chi bang d6 16n ctia van téc trung
binh khi vét chuyén dong thing khong déi chiéu.
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Xét trong mot khoang thai gian rat nho, vin téc
trung binh sé trd thanh vén téc tic thoi. D6 16n cha
vén téc tiic thai chinh 13 téc do tic thoi.

Luu y: Nhu viy, vin téc tic thoi cing la mét dai lugng
vecto (v), c6 gdc tai vi tri vat chuyén dong, hudng theo
hudng cta chuyén dong va c6 do dai ti 1é véi do 16n cha
van tdc tic thoi theo mot ti xich xac dinh.

&)

Xac dinh van t6c trung binh va téc dé trung binh clia van déng vién trong tinh huéng 2

& Hinh 4.4b, biét thai gian boi ctia van dong vién lat.

fﬂ PO THI PO DICH CHUYEN - THOI GIAN

» Vé do thi dd dich chuyén - théi gian dua vao sé liéu cho trudc

1.0m
(s 2s 4= b= s

A\ Hinh4.7.
Sa liéu vé vi tri cla con rila sau nhiing khodng théi gian bing nhau

-~ o o

Xét hai chuyén dong véi s6 liéu vé toa dé va thai diém
di kém: Chuyén dong cha con rua theo dudng thing
(Hinh 4.7) va chuyén dong roi ctia vién bi (Hinh 4.8).

Chon goc toa do tai vi tri xudt phat, chiéu duong (+) la chiéu
chuyén dong. D6 thi dé dich chuyén - thai gian (d - t) cia
hai chuyén déng dugc vé phac thao nhu Hinh 4.9.

d (m)

-
-

d(m) 4

= >
© t(s) o t(s)
a) Chuyén ddng cla con ria b) Chuyén déng cia vién bi

A Hinh4.9. Phac thao dé thi (d - 1) cha hai chuyén déng

28 ..

t(gidy)  d(mét)
0 0
0,1 0,049
0,2 0,196
0,3 0,441
0,4 0,784
0,5 1,225

A Hinh 4.8. Mé phéng vién bi roi
va bang sé liéu vé vi tri cha bi sau
nhiing khoang thii gian bing nhau

®

7. Ding s6 liéu cia hai chuyén
dong trong Hinh 4.7 va 4.8:
a) Xac dinh dé dich chuyén trong
cdc khodng thdi gian lién tiép
bang nhau clia mdi chuyén déng.
b) V& vio v d6 thi dé dich chuyén
— thdi gian (d - t) dng vdi méi
chuyén ddng.



Tl cac do thi (d - t), ta ¢6 nhan xét:

a) Do thi (d - ) mé ta chuyén déng chia con ria la dudng
thang qua géc toa d6. Chuyén dong ctia con rua la chuyén
déong thing déu.

b) D6 thi (d - t) mé ta chuyén dong roi cua vién bi la
dudng cong qua goc toa do. Do dich chuyén cia vién bi
trong nhiing khoang théi gian biang nhau tang lén nén
chuyén dong cta vién bi 1a chuyén dong thing nhanh dén.
Luu y: Cac do thi (d - f) hay (x - t) 1a cong cu toan hoc thé hién
tinh chdt cta chuyén déng. Tranh lim lan véi quy dao cta vit.

» Xéc dinh van tdc tir 46 déc ctia dd thi (d — 7)

d d
A ,Ll Q
R [
Tttt TT T T Q Pa dée tueng duang
an toct binh
d,~d=Ad = Ax ven fociring in d,~d,=Ad = Ax
P \4
d | _____ H D6 dic tuong duong
Lt =AY d P " wién tae tic thi tai P
I 1 ) H
1 1 A i
I ] ] ]
[ L . — [ [ .__
O [ r, ] O [} [ 1
a) Chuyén déng cla con ria b) Chuyén déng roi ciia vién bi

A Hinh 4.10. Minh hoa cach xac dinh van téc tic thai tir dé thi (d - 1)

clia hai chuyén déng
Xét vit chuyén dong tii vi tri 1 (tai thoi diém f) dén vi tri 2
(tai thai diém t,) 1dn lugt dugc bi€u dién bdi hai diém P va
Q trén do6 thi (d - t) trong Hinh 4.10. So sanh véi biéu thiic
(4.3) dé xdc dinh vén téc trung binh, ta c6: d6 dich chuyén
d cha vit chinh la doan HQ, khodng thoi gian Af chinh la
do dai PH.
Tii do, ta thdy van téc trung binh chinh la d6 déc cua doan
PQ néi hai diém trén do6 thi biéu dién vi tri diu dén vi tri
cudi clia vat.
Xét vat & vi tri 1. Khi At rit bé, PQ trd thanh tiép tuyén cta
do6 thi tai diém dang xét (di€ém P trén Hinh 4.10).

©

Vin toc tic thoi cha vit tai mot thoi diém duoc xdc
dinh bai d6 déc cua tiép tuyén vai d6 thi (d - ) tai
thoi diém dang xét.

Toc @6 tiic thai tai mét thai diém chinh 1a d6 1on cha
do doc ti€p tuyén cua do thi (d - ) tai di€ém do.

@

4. Néu nhimg luu y vé ddu cla dd
ddc ctia mot duding thang. Tir d6,
hay phan tich @ suy ra duoi tdc
d6 tir b déc cia dé thi (d— 1),




&)

Mét vat chuyén dong thang c6 dé thi (d — 1)
dugc mé ta nhu Hinh 4.11. Hay xac dinh téc do
tuic thoi cla vat taicac vitri A, Bva C.

d[m‘J“
4
3 ©
2 ®) |
1
ol 1 2 3 4 "t

A Hinh 4.11. Dé thi (d - 7) cha mét

@

wit chuyén déng

Mét chiéc xe d6 chai diéu khién tir xa dang chuyén déng trén mat doan dudng thang c6 do dich chuyén tai
cac thai diém khdc nhau dugc cho trong bang dudi day.

Thi diém (s) 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

GGG 0 2 4 4 4 7 10 8 6 4 4

) Hay Ve d6 thi do dich chuyén — tha gian cila xe d6 chai.
b) Hay xac dinh van tdc va tiic dd tic thoi tai cdc thi diém 25, 45,655, 105va 16s.

Dé dich chuyén - van téc trong méat phing

« Khi vat chuyén déng trong mat phang, do dich
chuyén chinh la vecto c6 goc dat tai diém xuat phat | B | |

]

va ngon tai diém két thuc clia quy dao. ok EEEEE—T

Xét tinh huéng trong Hinh 4.12, khi mét van déng : i g ; I—E

vién chay tif cdng Dinh Théng Nhat dén céng Thao ' iﬂmﬂ—lj 38

Cam Vién theo hai quy dao khac nhau thi dé dich i A b ]Tﬁ

chuyén ctia van déng vién nay déu la d = AD. A Hinh 4.12. Chay bé tir
Dinh Théng Nhit dén Thao Cim Vién

Trong khi d6, quang dudng ma van dong vién nay
. theo hai quy dao khac nhau

di chuyén dugc theo quy dao mau dé va mau xanh

lan lugt |4 AB + BC + CD va AD.

« Van téc tic thai cé phuong tiép tuyén véi quy dao

va cé chiéu la chiéu chuyén dong (Hinh 4.13).

Luu y: Trong chuyén ddng thang, van tdc tuc thoi

nam doc theo quy dao cua vat va toc dé tuc thai cla

vat |a d6 I6n cla van tdc tdc thoi tai moi thai diém.

A Hinh 4.13. Minh hoa vén téc

0-o--
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1. Hai xe chuyén déng ngugc chiéu nhau trén cing doan dudng thang vdi cac téc dd khéng déi.
Luc dau, hai xe & cac vi tri A va B cach nhau 50 km va cung xuat phat vao luc 8 gio 30 phut. Xe
xuat phat tir A ¢é téc dd 60 km/h. Chon goc toa dd va chiéu duong tuy y.

a) Dua vao dinh nghia cta van tdc, hay lap hé thic lién hé gilra toa dd va van téc cla moi xe. Khi
hai xe gap nhau, c6 méi lién hé nao gilta cac toa do?

b) Cho biét hai xe gdp nhau Iic 9 gi&. Tim van téc cla xe xudt phat tir B.

2. Hinh 4P.1 |a d6 thi dd dich chuyén - thai gian cia mét chat diém chuyén déng trén duéng thang.
Q

d(m)§

il L L L LT T

A Hinh 4P.1. D6 thi @6 dich chuyén - théi gian clia mét chit diém chuyén déng
Hay sap xép cac diém trén db thi theo thur tu:
a) Van toc tifc théi tir am sang duong.

b) Téc d tiic théi ting dan.




CHUYEN DONG TONG HQP
5

Do dich chuyén téng hop, van toc tong hap.

@ Ban C ding yén trén san ga vay tay tién

ban A va ban B trén tau hoa. Khi tau
chuyén dong, ban C thdy ban B dang
chuyén déng ra xa trong khi ban A lai
thay ban B diing yén trén tau (Hinh 5.1).
Tai sao?

A\ Hinh 5.1. Tau ché hanh khéch roi sén ga
PO DICH CHUYEN TONG HOP - VAN TOC TONG HOP

» Tinh tuong ddi cia chuyén déng

A Hinh 5.2. Minh hoa cho tinh tuong d6i cla chuyén déng:

a) chuyén déng trén thang cudn; b) thuyén gidy chuyén déng theo déng nude
Cac vi du trong cdc Hinh 5.1 va 5.2 cho thidy mét vat cd
thé xem nhu la dling yén trong hé quy chiéu nay, nhung lai
chuyén dong trong hé quy chiéu khac. Do d6, chuyén dong
c6 tinh tuong déi.
Hé quy chiéu diing yén: la hé quy chiéu gan vdi vat lam  1.Quan st Hinh 5.2, mé ta chuyén
goc dugc quy udc la diing yén nhu san ga (Hinh 5.1), nguoi ddng cla:

quan sit ding yén trén mat dit (Hinh 5.2). a) Bé trai (Hinh 5.2a) ddi vdi me trén
Hé quy chiéu chuyén déng: la hé quy chiéu gan véi vit lam ;:m&;:amﬂ:glﬁmm e
gbc chuyén dong so véi hé quy chiéu diing yén nhu tau hoa o Thari gty th.s:{h} s

chuyén dong so vdi sin ga (Hinh 5.1), bac thang cuén khi nu6c va d6i véi ngudi quan sit
dang hoat dong so véi mat dit (Hinh 5.2a) va dong nudc diing yén trén mét dat.
dang troi so vdi nguoi diing yén trén mat dat (Hinh 5.2b).

62 >..



) Dé dich chuyén tong hop — van téc tong hop
Ban B di tii cuéi lén dau cia mét toa tau khi tau dang chuyén
dong (Hinh 5.3). Dé xem xét d6 dich chuyén ctia ban B, ta
quy udc:
+ Vit s6 1 (nguoi) la vit chuyén dong dang xét.
+ Vit s6 2 (toa tau) la vat chuyén dong dugc chon lam géc
cta hé quy chiéu chuyén dong.
+ Vit s6 3 (dudng ray) la vat diing yén dugc chon lam géc
cta hé quy chiéu diing yén.

Sd, d

12 i n

d]!
A\ Hinh 5.3. Minh hoa @6 dich chuyén téng hop

Khi vit 1 c6 do dich chuyén d,, trong hé quy chiéu chuyén
dong, dong thoi hé quy chiéu chuyén dong cing co dé dich
chuyén d, so véi hé quy chiéu diing yén. Dua vao phuong
phap toa do cta toin hoc (Hinh 5.3), ta suy ra biéu thiic cta
do dich chuyén tong hop:

"_:i|5= '_ilz + '_i:u (5.1)

Xét trong khoang thoi gian Af rat nho két hgp vdi dinh nghia

cuia van tdc, ta suy ra biéu thiic cha van téc tong hop:

V,=V,+V, (52)

Hinh 5.4 cho ta minh hoa vé y nghia thuc tién cta véin téc
tong hgp: khi thuyén di xuéi dong trén song, nhd co thém su
chuyén dong cliing chiéu clia dong nudc nén thuyén sé co téc
dd lén hon so véi khi nudc khong chay (trong mét hé nudc).
Tuong tu, khi thuyén di ngugc dong, vi ¢ thém su chuyén
dong ngugc lai cia dong nmidc nén thuyén sé co téc do nho

hon so voi khi nudc khong chay.

@

2. Em hay dua ra du dodn dé so
sanh thai gian chuyén déng clia
thuyén khi chay xudi dong va khi
chay nguoc dong gilra hai vi tri
¢d dinh trén bar séng (Hinh 5.4).

A Hinh 5.4. Thuyén di trén séng:
a) xudi dong; b) nguoc dong

@

Vin téc tuyét d6i (vin
toc cta vat déi véi hé quy
chiéu diing yén) bing téng
vin téc tuong déi (vin
toc cta vat déi vai hé quy
chiéu chuyén dong) va
viin toc kéo theo (vin téc
cia hé quy chiéu chuyén
dong déi vai hé quy chiéu
diing yén).
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OTrén dudng di hoc, mét ban phat hién dé quén tai liéu hoc tap & nha. Vi vay, ban do da
goi dién thoai nha anh trai cia minh dem dén gidp. Gia sif hai xe ciing chuyén dong
thang déu. Ap dung céng thiic van toc téng hop, hay giai thich trong trudng hgp nao
dudi day ban d6 sé nhan dugc tai liéu nhanh hon.

a) Anh trai chay dudi theo ban dé véi van téc v, trong khi ban dé tiép tuc chay cling
chiéu véivan téc v,; (v,,>v,,).

b) Anh trai chay dén ché ban d6 véi van toc v, trong khi ban dé chay nguoc lai véi
vantocv,,.

» Van dung cdng thic tinh téc d, van tdc
Vi du 1: Mot xe chay lién tuc trong 2,5 gid, trong At = 1 gid ddu, toc do trung binh cla xe la
v, =60 km/h, trong At, = 1,5 gid sau, toc do trung binh cla xe la v, = 40 km/h. Tinh téc dé trung
binh ctia xe trong toan b khoang thoi gian chuyén dong.

Bai giai
Theo dinh nghia clia toc dé trung binh & biéu thiic (4.1), ta co:
v AL+ U, - AL
v, =—————==48 km/h
At + At

Vi du 2: Trong mot gidi dua xe dap, dai truyén hinh phai cui
cac mo t6 chay theo céc vin dong vién d€ ghi hinh chang dua
(Hinh 5.5). Khi mé t6 dang quay hinh van déng vién cuéi
cung, vin dong vién din dau dang cich xe moé té6 mét doan
10 km. Xe mé t6 tiép tuc chay dé quay hinh cic van dng vién
khac va bat kip van dong vién dan dau sau 30 phit. Tinh toc
d6 ctia van dong vién dan diu, xem nhu céc xe chuyén dong
voi toc do khong doi trong qua trinh néi trén va biét téc do
ctia xe mo t6 1a 60 km/h.

11111

Goi véin t6c ctia mo to dai truyén hinh va van dong vién dua
xe dap d6i voi mit duong lan higtla v ; va v, , vin téc tuong
do6i clia xe mo to déi vdi van dong vién dua xe dap 1a v,,.

Xét trong hé quy chiéu gan véi vin dong vién, thoi gian xe mo

to bat kip van dong vién la: Ar = 4 :
v

12

d 10 km
Do dé: v, = — =
0 e = T 0.5

Theo cong thiic cong van tc: vi; = vy, + Vos.

=20 km/h.

A Hinh5.5.
Xe md td ghi hinh doan dua xe dap

Khi hai xe chuyén dong cing chiéw:v , =v +uv,..
Viy toc do ctia van dong vién dan dau la:

Uy,

=V~ U,,= 60 - 20 = 40 km/h.

Goe.
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Mét doan tau dang chuyén dong déu vdi toc do 8 m/s va cd mot ngudi sodt vé dang
6n dinh khach trong toa tau. Mét hoc sinh diing bén duong thay nguai soat vé di vai
van téc bang bao nhiéu trong cac trudng hap sau:

a) Ngudi soat vé di véi téc do 1,5 m/s vé phia dudi tau.
b) Ngudi soat vé di véi toc do 1,5 m/s vé phia dau tau.
¢) Ngudi soat vé ding yén trén tau.

1. M6t chiéc may bay dang bay tif Thanh phé H6 Chi Minh dén Thu d6 Ha Néi vdi toc dd
525 km/h. Trong ngay hom dé, gié théi vé hudng Nam vdi téc do 36 km/h. Xem nhu may bay
chuyén déng thang déu theo huéng Bac va quang duéng bay tif Thanh phé Hé Chi Minh dén

Thu d6 Ha Néi la 1 160 km. Hay xac dinh thai gian bay clia may bay trén quang dudng dé.
2.Trong tran |G lut tai mién Trung vao thang 10/2020, dong i c6 toc d6 |én dén khoang 4 m/s. Bo

Qudc phong da trang bi ca ndé cdng sudt Ian trong cong tac ciu hd. Trong mét 1an cliru hé, ddi

ctu ho da sl dung ca nd chay vdi tée d6 8 m/s so vdi dong nudc dé ciiu nhitng ngudi gap nan

dang mac ket trén mot mai nha cach tram ciru hé khoang 2 km.

a) Sau bao lau déi ciu hd dén duge chd ngudi bi nan? Biét doi citu hd phai di xudi dong la.

b) Sau khi ctiu ngudi, déi ciru hé phai mat bao lau dé quay lai tram ban dau?

o @



EEXEET
THUC HANH PO T(i_C PO CUA VAT
6) CHUYEN PONG THANG

— Thiét ké va thuc hién thi nghiém do toc dé.

- Cac phuong phap do toc dé thong dung.

@ Muén biét chuyén ddng clia mét vat [a nhanh hay cham tai mét thai diém nao do,
ta can do dugc téc do tuc thai clia ching. Trong thuc tién, c6 nhiing phuong phap
do toc db tiic thai théng dung nao va uu, nhugc diém cda chiing ra sao?

&) THINGHIEM PO TGC DO
* Muc dich: Do dugc toc do tiic thoi cha vat chuyén dong.
* Dung cu:

EXCING 0 DO THIC GEAN BIEN S0

- Déng hé do thoi gian hién sé (Hinh 6.1) ¢ sai s6 dung -

cu 0,001 s (1).
- Ming dinh hudng thing dai khoidng 1 m c6 doan déc
nghiéng (d6 déc khong d6i) va doan ndm ngang (2).

- Vién bi thép (3).

B |".u‘n’l 1
B | e

M s _\‘- )

THIH G

LR
©O® 0

. . . A Hinh 6.1.
- Thudc do do ¢6 gan da}r doi (4). Péng hé do thai gian hién sé
~ Thudc thing do chia nhé nhétla 1 mm (5).
- Nam chiam dién (6).
- Hai cong quang dién (7).
- Cong tac dién (8).
_Giédo 9 ©
- Thudc kep. 1. Tim hiéu thang do théi gian va
* Tién hanh thi nghiém: hilc ning cla cic ché db Go
(MODE) trén ddng hé do thai gian
hién s6 (Hinh 6.1).
(7 i3) (M
A @ B 2)
A AN CRC R TR
(3)
2. Dua vao bo dung cu thi nghiém
— dugc gai , thiét ké va thuc hién
—4z o (1) phuang &n xdc dinh téc dé tic
®) thdi cda vién bi tai vi tri cong
quang dién A (hodc B).

A Hinh 6.2. B6 tri thi nghiém do téc dé

o



Buidc 1: B6 tri thi nghiém nhu Hinh 6.2. Diéu chinh doan
nam ngang cua méng sao cho thudc do dé chi gia tri 0°. C6
dinh nam cham dién va céng quang dién A (dat cich doan
chin d6c nghiéng cia mang mot khoiang 20 cm).

Buidc 2: Chon MODE & vi tri A (hoic B) dé do thoi gian vién
bi chin cong quang dién ma ta mudn do téc d6 tic thoi cua
vién bi & vi tri tuong ting.

Budc 3: St dung thudc kep dé do dudng kinh cla vién bi.
Thuc hién do dudng kinh vién bi khoang 5 ldn va ghi két qua
vao Bang 6.1.

Buidc 4: Dua vién bi lai gin nam chdm dién sao cho vién bi
hut vio nam chim. Ngat céng tic dién d€ vién bi bat dau
chuyén dong xuéng doan déc nghiéng va di qua cng quang
dién cin do thaoi gian.

Buidc 5: Ghi nhén gid tri thoi gian hién thi trén déng hé do
vao bing s6 liéu nhu goi y trong Bang 6.2.

Luu y: Nhidn nit RESET ctia déng hé do. Thuc hién lai budc
3 va 4 thém it nhat 4 lan.

* Bao cdo két qua thi nghiém:

Tinh téc d6 tic thoi cla vién bi, ghi két qua vao Bing 6.2.
W Bdng 6.1. Bing két qua do dudng kinh vién bi

“ S

lin2  Llin3 Lind4 L3 d (cm) Ad (cm)

Budng kinh
d (cm)

WV Bdng 6.2. Bang sé lidu thi nghiém do tdc dé tic thai

Thai gian
trung Toc do tic thoi Saisé
1 Wn2  Ln3  Lnd s | BRh 4 Av (i

(s

Thai gian
t(s)

0,044 0,045 0,045 0,044 0,044

Q@
Dua vao bé dung cu thi nghiém dugc ggi y, thao ludn dé thiét ké (va thuc hién)
phuong an tét nhat dé xac dinh téc dé trung binh cda vién bi khi vién bi di chuyén tir
cong quang dién A dén cdng quang dién B.

o



» Gidithiéu vé cdng quang dién: Céng quang dién cé tac dung nhumot céng tac dién,
dang hinh chir U, sif dung cam bién anh sang va thudng dugc ndi vai dong hé do
thoi gian hién sé dé xac dinh thai gian vat chuyén déng. Khi vat chuyén déng qua
céng quang dién, ta ndi vat chan cdng quang dién va tuy vao muc dich thuc hién sé
c6 5 MODE tuong Ung dé chon trén déng ho.

1. MODE A va B: dé do khoéng théi gian vat chan céng quang dién A hoac cong quang
dién B.

2. MODE A + B: dé do tng thai gian ma vat chan céng quang dién A va cong quang
dién B.

3. MODE A «» B: dé do khoéng thai gian tir lic vat bat dau chan céng quang dién A
dén thoi diém vat bat dau chan céng quang dién B.

4. MODE T: dugc dung vdi thanh chan sang c6 dang chir U. Trong chuong trinh THPT
ta khéng st dung dén ché do nay.

« Gidi thiéu vé déng hé do théai gian hién sé: Dong hé do thai gian hién sé la loai
dung cu do thai gian vdi do chinh xac cao, cé hai thang do la 9,999 s va 99,99 s (ing vdi
dd chia nhé nhat 1a 0,001 s va 0,01 s. N6 c6 thé hoat dong nhu mét déng hé bam giay
va dugc diéu khién bdi cong tic dién hoic cdng quang dién.

Mét déng hé do thai gian hién sé c6 cau tao gdm céc bé phan nhu sau:

1. Mét nat gat dé chon thang do thai gian 1a 9,999 s hoac 99,99 s.

2. Mét ndm van MODE dugc dung dé chon 1 trong 5 ché d6 do thai gian: A, B, A + B,
A<BvaT

3. M6t 6 man hinh LED “Théi gian” dung hién thi s6 do thai gian.

4. M6t nat nhan RESET dung dé dua sé chi thai gian trén man hinh vé 0.000.

5. Mét sau c6 cong tac ON-OFF diing déng ngat dién cap cho déng hé va ba & cam A,
B, C (cé thé & mat trudc cta dong ho).

& MOT S6 PHUONG PHAP DO TOC DO

b) ¢
A\ Hinh 6.3. Mt s6 thiét bi théng dung dugc sirdung dé do toc da:
a) déng hé bdm gidy; b) edng quang dién; ¢) sing bdn tde d6

Trén thuc tién, chiing ta c6 thé st dung mét s6 thiét bi nhu
trong Hinh 6.3 dé€ do téc do chuyén dong cua vat:

* Pong hé bam giay (Hinh 6.3a) két hop vai thude: Thudng 3. Quan sét Hinh 6.3, tim hiéu va
dung dé do t6c d6 trung binh cia vit chuyén dong. Puoc trinh bay phudng phap do téc
ting dung dé do téc do chay trong l6p thé duc, do téc do roi 4 trung binh va téc 6 tdc thai
tu do tit mot do cao xdc dinh. dua vio nhiing thiét bi trén.

Uu diém: Nhanh, don gidn, dé thuc hién. Dénh gid uu va nhugc diém cda

Nhugc diém: Kém chinh xac do phu thudc vao phéan xa clia moi phudng phdp do.

ngudi bim déng ho.

oo



* Cong quang dién (Hinh 6.3b) két hop vdi thudc va dong
hé do thoi gian hién s6: Thudng dung dé do téc do tic thai
va toc do trung binh cla vt chuyén dong trong phong
thi nghié¢m.

Uu diém: Két qua chinh xdc hon do khong phu thudc vao
nguoi thuc hién.

Nhuge diém: Lap dat phuc tap, chi do dugc cho céc vit ¢
kich thudc phi hop dé co thé di qua dugc cong quang dién.
* Sung ban téc do (Hinh 6.3¢): Do truc tiép toc do tiic thoi
cua cac phuong tién giao thong. Thudng dugc Canh sat
giao thong st dung trong viéc ki€ém sodt toc do cha cic
phuong tién giao thong khi di chuyén trén duong.

Uu diém: Do truc tiép toc do tic thai vdi do chinh xdc cao.

Nhiige diém: Gia thanh cao.

Hay tim hiéu nguyén téc do tdc 4 tic thai cda toc ké 6 to hodc xe mdy (Hinh 4.3).

Q T0C D0 @ VAN TOC

- Toéc d6 trung binh: la dai higng ~ Vin tc trung binh: la dai higng vecto
dugc xdc dinh bang thuong sb gitia dugc xic dinh béng thuong s6 gitia do
quang dudng vét di dugc va thai gian dich chuyén ctia vét va thoi gian dé vt thuc

dé vit thuc hién quang dudng do. hién d¢ dich chuyén do.
{1 g o4 _A%
® T At " A At
- Téc d6 tic thoi (v): 1a toc do ~ Vian téc tic thoi: 1a van téc trung binh
trung binh tinh trong khodng thai trong trong mot khoang thai gian rit nho.
gian rit nho, dién ta su nhanh, chim E'«:-En{jL ctia van téc tiic thoi chinh la toc do
tiic

cta chuyén dong tai thoi diém do.
- Vin toc tic thaoi cha vét tai mot thai
diém dugc xdc dinh bdi dé doc cha tiép
tuyén véi d6 thi (d - t) tai thoi diém
q dang xét. Toc do tic thoi chinh la do
@ D0 DICH CHUYEN 16n ctia d6 doc tiép tuyén.

Do dich chuyén dugc xéc dinh bing () CONG THUCXAC DINH VAN TOC TONG HOP
do bién thién toa d6 cia vit.

Trong hé SI, don vi ctia t6c do 1a m/s.

Vin toc tuyét doi bing tong vin téc
d=x,-x =Ax tuong doi va vin téc kéo theo.

V3=V tvy,

J
o -§3



n¢3: CHUYEN DONG BIEN BOI

GIATOC— CHUYENDONG THANG

7Y BIEN POl PEU

- Cong thiic, y nghia va don vi clia gia toc.

- D6 thi van téc - thai gian.

- Céc cong thuc cha chuyén déng thang bién doi déu.

@Tmng giadi dua xe F1 (Hinh 7.1), cic tay dua phai
hoan thanh mét chang dua dai khoang 300 km
trong khodng thoi gian ngan nhat. Trong qua
trinh dua, cic tay dua bat buéc phai vao tram
ding thay 16p mdi va nap thém nhién liéu.
Trong khoang thai gian tir khi xe vao tram ding
dén khi xe tang toc trd lai duong dua, ta thay
van téc clia xe da co su thay déi ro rét. Pai lugng
nao dac trung cho su thay ddi van toc clia xe?

A Hinh 7.1. Bua xe F1

d PO THI VAN TOC - THOI GIAN TRONG CHUYEN PONG THANG VA

KHAI NIEM GIA TOC
» Thi nghiém khao sat chuyén déng bién doi

* Muc dich: Do dugc vin téc tiic thoi tai titng thai diém cha

vat chuyén dong bién doi.
* Dung cu: Dugc trinh bay chi tiét trong Bai 6.
* Tién hanh thi nghiém:

(8)

A Hinh7.2.B6 tri thi nghiém do vén téc tic thai

@0

®

1. Lam thé nao ta 6 thé xic dinh
duge van toc tic thai dua vao
phuang an thi nghiém gai y?



Buidc 1: B6 tri thi nghiém nhu Hinh 7.2, diéu chinh méng
nghiéng mét goéc a # 0° so voi phuong nam ngang (gia tri
dudc xac dinh bai thude do do).

Buidc 2: C6 dinh nam cham dién va cong quang dién A (cong
quang dién A dit cach doan chin déc nghiéng clia mang
mot khodng 20 cm). Dich chuyén nam cham dién lai gin
cong quang dién A sao cho vién bi thép nam sit chum tia
hong ngoai cia cong quang dién. Dat cong quang dién B
cach cong quang dién A mét doan AB.

Buidc 3: Doc gid tri duong kinh d ctia vién bi thép trong bo
thi nghiém.

Buigc 4: Dua bi thép lai gin nam cham dién sao cho no bi
nam cham hit dinh vao nam chim.

Buidc 5: Chon ché d6 do thoi gian vat chuyén dong tii cong
quang dién A dén B (7, ;). Tién hanh thi nghiém 3 lin dé xic
dinh thai gian chuyén dong cua vién bi ting véi tiing quang
dudng. Ghi két qua do vao trong bang s6 liéu nhu goi y trong
Bang 7.1.

Budc 6: Chon ché d6 d€ do thai gian vat chin cong
quang dién B (z,). Tién hanh thi nghiém 3 lan dé xic dinh
thoi gian chin cong quang dién B ctia vién bi tai tiing vi tri
ting vdi budc 5. Ghi két qua do vao trong bang s6 liéu nhu
goiy trong Bang 7.1.

Luu y: Thuc hién thi nghiém véi nhiéu khodng cach AB
khac nhau.

* Bao cdo két qua thi nghiém:

Do thdi gian vét di hét quang dudng AB va thoi gian vt
chin cong quang dién B. Ghi vao bang sé liéu nhu goi y
trong Bang 7.1.

Xii 1i s6 liéu dé ghi nhén dugc téc do tic thoi tuong Ging
vdi tiing thoi diém do dudgc.

2. Can chon gdc toa dd, gdc thai gian

nhu thé ndo dé viéc xac dinh do
dich chuyén va théi diém trong
thi nghiém dugc thudn tién?

3. Dua vao bang sd liéu, hay xdc dinh

gid tri trung binh va sai s6 cla
phép do théi gian vién bi chuyén
ddng tir A dén B va thi gian chan
cdng quang dién B. Tir dd xac dinh
gid tri trung binh va sai s0 clia vén
tc tiic thii tai B ing véi tiing i
tri do dich chuyén. Vé d6 thi vin
tdc tic thoi tai B theo thai gian
chuyén dong t,, vao gidy ké b,

WV Béng 7.1. Bang 6 liéu thi nghiém do van téc theo théi gian

Gﬁcnghiﬁ.ng mang: a = 20°

ﬂuimg kinh vién bi: d=2,05 cm

t (s] i [s} Tﬁtﬂ{ltﬂ(

Trung Trung

hinh hlnh
10 0,292 0,293 0,292 0,031 0,031 0,031 - - -
20 0,422 0423 0423 - ~ 0,023 0,022 0,022 - - .
30 0,525 0,525 0,525 = - 0,018 0,018 0,018 - - -
40 0,609 0,608 0,609 - — 0,016 0,016 0,017 - = =
50 0,684 0,684 0684 - - 0,014 0,015 0,014 - - .



» Gia toc

Trén thuc té, van téc cla vat chuyén dong trong da sé
truong hop luon thay déi theo thai gian.

Vi du: Khi xe 6 té6 bat didu chuyén dong hodc ham phanh
(xét chuyén dong thang) thi vin téc cta xe thay déi vé do
l6n. Khi xe thay d6i huéng chuyén déng nhu ré trdi, ré
phai thi vin téc cia xe bi thay d6i vé hudng va coé thé ca
d6 16n.

Xét vat chuyén dong thang c6 van téc ddu la v, va van téc
cta vit chuyén dong sau khoang thoi gian At la v,

Tit két qua thi nghiém va dé thi van téc - thai gian (v - t)
(Hinh 7.3), ta c6 thé thdy trong suét qua trinh chuyén dong,
van toc tic thoi cha vat ¢é do 1on thay doi theo thai gian
(do thi khéng song song vdi truc thoi gian), day goi la
chuyén dong bién doi. Su thay déi vin toc cla vit theo thoi
gian dugc dac trung béi mot dai lugng goi 1a gia toc, dugc
xdc dinh bang dé doc (hé s6 goc) cta dé thi vin téc theo
thoi gian.

O Dai lugng dic trung cho dé bién thién clia vin téc theo
thai gian dugc goi 1a gia téc. Trong chuyén dong thing,
gia téc trung binh dugc xic dinh theo biéu thiic:

Av_v,-v,

At At

Gia t6c tic thoi tai mot thoi diém co gia tri bing

dé doc ctia tiép tuyén ctia d6 thi vin téc - thai gian

(v — 1) tai thai diém do.

ay = (7.1)

Trong hé SI, gia téc c6 don vi la m/s.

Téng quat, do vin toc la mot dai lugng vecto nén gia téc ciing
la mot dai lugng vectd. Gia téc trung binh dudc xic dinh:
A=y =2V (7
At At
Khi At rit nho, gia toc trung binh trd thanh gia téc tiic thoi
0 goc tai vi tri clia vat, hudng cing huéng véi do bién thién
van toc AV , do dai ti 1é vai do 16n cha vecto AV theo mot

ti xich xac dinh.

Trong mot s6 phuong tién giao thong nhu may bay, xe dua, gia
toc tiic thai dugc do truc tiép bang gia téc ké nhu Hinh 7.4.

@ -

®

4. Néu mot sa vi du khac vé chuyén

2

déng co van téc thay doi theo
thdi gian.

8]

=¥

A Hinh 7.3.

Minh hoa dé thi vin téc - thi gian va

cach xac dinh gia téc

Lurw yi: DE xac dinh ddu cda van tdc
trong biéu thiic (7.1), ta phdi so sanh
chiéu clia van tdc vdi chiéu duong
quy udc.

A\ Hinh 7.4. Gia tdc ké cha may
bay (tinh theo gia téc roitu do g)



Luru y: Trong chuyén déng thing
bién ddi déu duoc chia lam hai loai:
— Chuyén dong thing nhanh ddn
déu, van toc tang déu theo thai gian,
a va v cling chiéu.

— Chuyén ddng thang cham dén déu,
vdn tdc gidm déu theo thdi gian,
a va v ngugc chiéu.

Ta c6 thé dua vao gia tri cha gia t6c tic thai dé phan
chuyén dong thanh nhiing loai sau:

- a = 0: chuyén déong thing déu, vit c6 do lén vén téc
khéng doi.

- a # 0 va bang hing sé: chuyén dong thfing bién doi déu,
vit ¢6 do 16n van téc thay déi (tang hodc giam) déu theo
thai gian.

- a # 0 nhung khong phai hing sé: chuyén dong thing
bién déi phiic tap. Chung ta khong xét loai chuyén déong
nay trong chuong trinh vit 1i phé théng.

"_ !

©M¢rt xe buyt bat dau rai khoi bén, khi dang chuyén ddng thang déu thi thay moét

chuéng ngai vat, nguoi lai xe ham phanh dé diing lai. Hay nhan xét tinh chat

chuyén déng cuia xe buyt, méi lién hé vé huéng cla van tdc va gia téc tir lic bat dau
chuyén déng cho tdi khi ding lai.

b w

@ Trong cudc dua xe F1, hy la mgt yéu td rdt quan trong
quyét dinh két qua cudc

2 Van dung dé thi (v — t) dé xac dinh dé dich chuyén
Xét vit chuyén dong thing déu, van toc cha vit c6 do lon
khong déi theo thai gian va dugc biéu dién bai dé thi (v — f) v A B
trong Hinh 7.5. Tt cong thiic (4.3), ta c6 thé rut ra dugc
dé dich chuyén cta vit trong khodng thdi gian At =1, - 1,
la d=v-(t,—t) va baing phin dién tich hinh chii nhit
ABCD trong Hinh 7.5.

v (m/s)
'y

D C
(8] t f t(s)

1 P

A Hinh 7.5. D6 thi (v - 1)
Mot cach téng qudt, xét véit chuyén dong thing bién déi trong chuyén déng thang déu
(khong dai chiéu) thi:

@ D¢ dich chuyén cta vat trong khodng thai gian ti
t, dén t, dugc xic dinh bang phan dién tich gidi
han béi cic dudng v(s) ,v=0,1= t , t=1t, trong
do6 thi (v - 1).

Vi du: Xét vat chuyén dong thing nhanh didn déu c6 van téc Dy i(s)

v, vao thdi diém ¢, = 0 va van téc v, tai thoi diém ¢,. D6 dich h ¢

chuyén ctia vat trong khodng thdi gian Ar = ¢, - ¢, chinh la A Hinh 7.6. Dé thi (v 1)
phén dién tich hinh thang OABD trong Hinh 7.6.

trong chuyén dong thing
bién dai déu

o @



Vi du: Dua vao d6 thi (v - 1) cha vit chuyén dong trong
Hinh 7.7, hay xdc dinh gia téc va d6 dich chuyén cta vit
trong cdc giai doan: @

Tii0sdén40s.
a) sdén40s 5. Nhdn xét vé tinh chat chuyén

b) Tt 80 s dén 160 s. dong clia vit ¢6 46 thi (v — 7)
Bai gidi dugc biéu dién trong Hinh 7.7.

Chon chiéu duong la chiéu chuyén dong cta vit.

Gia toc va do dich chuyén cta vat trong cac giai doan:

v i{cm's)
120%----
2) a, = v -y, _120-40 —9 em/s?
A 40
40 14
_ °l 40 50 w60
d _E(GAJFBC]'GC A Hinh7.7. D8 thi (v - 1)
1 ciia mét vat chuyén déng
=Erlﬁﬂcmfs~4ﬂs =3200 cm
b) Tuong tu cu a, ta co:
a,=—1,5 ecm/s’ va d, = 4800 cm.
@ ™) v (m's)

Mét ngudi chay xe mdy theo mot dudng thang va
c6 van toc theo thai gian dugc biéu dién bai dé thi
(v - 1) nhu Hinh 7.8. Xac dinh:

a) Gia toc clia ngudi nay tai cac thoi diém 1s,2,5s
va35s.

b) D6 dich chuyén clia ngudi nay tir khi bat dau
chay dén thai diém 4 s.

t(s)

ol 1 2 3 4

A Hinh 7.8. Dé thi (v - 1) trong
chuyén déng clia mét ngudi chay xe may

&) CACPHUGONG TRINH CUA CHUYEN DONG THANG BIEN D61 DEU

» Cac phuong trinh cia chuyén ddng thang bién doi déu
* Phuong trinh gia téc: a = hang sé.
* Phuong trinh vin téc: Xét thoi diém ¢, = 0, vat chuyén dong
c6 vin toc v, . Tai thai diém ¢, vat c6 van toc v.
Tii biéu thiic dinh nghia ctia gia t6c (7.1), ta co thé nit ra dugc
phuong trinh van téc ctia vt chuyén dong thing bién déi déu:

v=uv,+a-t (7.3)

@-o--



* Phuong trinh dé dich chuyén:

Dua vao d6 thi (v — f) cia chuyén dong thing bién déi déu
trong Hinh 7.6, ta ¢6 do dich chuyén caa vit sau khoang thoi
gian At = t— 0 =t chinh la dién tich hinh thang OABD:

d:%{DA+BD]-GD=%(Un+U]-I

Voi v dugc xic dinh trong phuong trinh (7.3). Ta rat ra
dugc phuong trinh do dich chuyén cta vit:

d:%a-tﬁuu -t (7.4)

D6 thi (d - 1) cia chuyén dong thing bién d6i déu dugc biéu
dién trong Hinh 7.9 la mot nhénh parabol.

Luu y: Trong trudng hop vit chuyén dong thang bién déi
déu khong déi chiéu thi phuong trinh (7.4) ciing chinh la
phuong trinh xdc dinh quang dudng di dugc cta vat.

Néu tai thai diém ¢, vat co vi tri x,so vGi géc toa do. Do
d = x — x,, phuong trinh (7.4) tré thanh phuong trinh xdc
dinh toa d6 ctia vat chuyén dong thing bién déi déu.

1
x =Ea+rz + v, t+x, (7.5)

* Phuong trinh lién hé giiia gia toc, vin técva d6 dich chuyén:
Khii bién thai gian t trong cdc phuong trinh (7.3) va (7.4),
ta rit ra dudc biéu thiic lién hé giiia gia toc, van téc va doé
dich chuyén.

v’ —v, =2a-d (7.6)

d 4

o
(] [

A Hinh 7.9. Dé thi (d — 1)
clia chuyén déng thing bién ddi déu

6. Rit ra phuong trinh lién hé
gilla gia tdc, van téc va do
dich chuyén (7.6).

2 Van dung cdc céng thiic cha chuyén ddng thang bién doi déu

Vi du 1: Mot nguoi di xe dap 1én doc dai 50 m. Toc do & duiai
chin déc 14 18 km/h va & diu doc Iuc dén noi 1a 3 m/s. Tinh
gia tdc clia chuyén dong va thai gian 1én d6e. Coi chuyén dong
trén 14 chuyén dong thing chim din déu.

Bai giai
Cheon géc thai gian la lac vat & chan déc, chiéu duong cling
chiéu chuyén déng.



Ap dung phuong trinh (7.6), suy ra:
v -v, 3'-(18/3,6)

a= =—0,16 m/s’
2d 2-50
Thai gian chuyén dong lén déc:
p= 2% 375 55

a -016

Nhu viy, gia téc c6 do 16n khong déi bang 0,16 m/s* va co
chiéu ngugc chiéu duong quy udc la chiéu chuyén dong, do do
vit chuyén dong chim dan déu.

Vi du 2: Mot ngudi di xe dap chuyén dong thing nhanh din
déu (Hinh 7.10). Trong hai khoang théi gian 4 s lién tiép,
ngudi nay di chuyén dugc nhiing quang duong lan lugt l1a
24 m va 64 m. Tinh gia toc va téc do dau ctia chuyén dong.

Bai gidi

Chon gdc thai gian lic bat dau chuyén dong, chiéu duong
cung chiéu chuyén dong.

Tacé: t=4s;d =5 =24m, A Hinh 7.10. Ngudi dap xe
1=38s; dz =5 +5,= 88 m.
Thay vao phuong trinh d6 dich chuyén theo thai gian (7.4)
va giai hé phuong trinh, ta co:
v, =1m/s
a=2,5m/s’

®

Mét doan tau dang chay vdi van téc 43,2 km/h thi hdam phanh, chuyén déng
thang cham dan déu dé vao ga. Sau 1 phat thi tau dirng lai & san ga.
a) Tinh gia toc cla tau.

b) Tinh quang dudng ma tau di dugc trong thdi gian ham phanh.




BAITAP

1. Mot may bay chd khach dat téc d6 cat canh la 297 km/h & cudi dudng bang sau 30 gidy tir lic
bét dau lan banh. Gia sit may bay chuyén déng thang, hay tinh gia toc trung binh ctia may bay
trong qua trinh nay.

2. Xét mét van dong vién chay xe dap trén mét doan dudng thang. Van téc clia van déng vién nay
tai méi thoi diém dugc ghi lai trong bang dudi day.

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

e 5 5 8 9 10 10 10 12 14 16 16

Hay vé do thi van téc - thai gian va mé ta tinh chat chuyén déng clia van déng vién nay.

3. Mot 6 té dang chay vdi téc dé 54 km/h trén doan dudng thang thi ngudi lai xe ham phanh cho
& t6 chay thang cham déan déu. Sau khi chay thém 250 m thi téc d6 cua 6 td chi con 5 m/s.
a) Hay tinh gia téc cia 6 té.
b) Xac dinh thai gian 6 to chay thém dugc 250 m ké tir khi bat dau ham phanh.
c) Xe mat thai gian bao lau dé diing han ké tir ldc ham phanh?

v (m/s) §

4. Chat diém chuyén dong cé d6 thi van téc theo thai gian ) e S
nhu Hinh 7P.1. ARV ERRERER
a) Mé ta chuyén déng cla chat diém. N ARBEREI U
b) Tinh quang duéng ma chat diém di dugc tir khi bat dau I T

0 2 4 6 8§ 1)
A Hinh 7P.1. Dé thi van téc - thai gian
cilia mot chit diém chuyén déng

chuyén déng cho tdi khi diing lai.

5. M&t ngudi diing & san ga nhin thay doan tau bat dau chuyén déng. Ngudi nay nhin thay toa thu
nhat chay qua trudc mat minh trong 10 s. Hay tinh thai gian toa thi chin chay qua nguéi nay. Gia si
chuyén déng clia tau hoa la nhanh dan déu va xem khodng cach gilia cc toa tau la khéng dang ké.




(8 THUC HANH DO GIA TOC ROI TU DO

Thiét ké va thuc hién thi nghiém do gia téc roi tu do.

@Vén nam 2014, Co quan Hang khéng va Vi tru Hoa Ky

(NASA — National Aeronautics and Space Administration)
da thuc hién thi nghiém tha roi mét qua béng bowling va
nhing sgi léng vi trong phong chan khéng tir cung moét
dé cao. Két qua cho thay qua béng bowling va nhiing soi
l6ng vii lubn cham dat déng thai nhu Hinh 8.1.Tai sao lai
nhu vay?

Thi nghiém do gia toc roi tu do
* Muc dich: Do dugc gia téc roi tu do.
* Co sd li thuyét:

a)

Khi tic dong cta luc can moéi trudng 1én vit roi 1a khong
dang ké, moi vit c6 hinh dang va khéi lugng khac nhau déu
rai nhu nhau. Pay chinh la su roi tu do.

b)

A Hinh 8.1.
Khi mét vat chuyén dong thing nhanh din déu khong vin Qua trinh roi (a) va cham dst (b) ciia
téc ddu vdi gia toc a khong déi thi do dich chuyén clia vit tai  qua béng bowling va nhiing sei léng

thoi diém t dugc xdc dinh biang biéu thiic: v trong mdi trudng chan khang
d= la -1
2
* Dung cu:
- Gia d& (thanh nhém) cé gan day doi (1). @
cé dién (2 1. Thuc hién thi nghiém tha dong
- Cong quang dién (2). thi mat vién bi va mot to giy
- Dong ho do thoi gian hién so (3). tlr cing mét dé cao.
— Nam cham dién (4). a) Nhan xétvé thai gian di chuyén
am cham dién (4) tir khi bt ddu tha dén khi cham
- Cong tac dién (5). dat cia hai vat.
~ Vit ning. b) Hay du dodn trong diéu kién
- nao thi hai vat sé cham dat
— Eke vuéng ba chiéu ding dé xdc dinh vi tri ddu ctia vit roi. déng thasi, i i
- Thudc do ¢6 dd chinh xic dén mm.
* Tién hanh thi nghiém: 2. Dua vao cdc kién thic da hoc va
’ bd dung cu goi §, cdc em hay dé
Buidc 1: BO tri thi nghiém nhu goi y trong Hinh 8.2: xudt mét phuong an do gia tic

roi tu do khac. Phan tich wu,
nhugc diém cla phuong dn do
em dé xudt so vdi phuong an

+ Cong quang dién & dudi, cich nam chim dién mot doan d gai y.

+ Lip nam chim dién & ddu trén ctia thanh nhém, néi vai
cong A ctia dong hé dién ti thong qua cong tic dién.

va dugc ndi vao cong B ctia dong hé.

@-o--



Buide 2: Diéu chinh cho gid d6 thing diing bing céc vit & dé sao
cho qua ning ctia day doi sé ndm & tim 16 tron. Thiét 1ap déng
hé do thoi gian hién s6 ché do A <> B d€ do thai gian tii lic tha
dén khi vit chin cong quang dién.

Buidc 3: Dat vat roi vao vi tri nam cham dién, diing éke vudng ba
chiéu dé xéc dinh vi tri ban ddu ctia vit. An niit RESET trén mat
déng hé @€ duia chi thi sé vé gid tri 0.000. Nhin cong tic dién
dé kich thich vét roi va khai dong dong hé do thai gian hién s6.
Buidc 4: Khi vét roi va chan cdc tia hong ngoai clia cong quang
dién, dong ho sé diing. Poc thoi gian roi trén dong ho va ghi s6
liéu vao Bing 8.1.

Luu y: Thuc hién thi nghiém vdi it nhét 3 gia tri d khéc nhau.
Ung vdi méi gid tri ctia d, tién hanh do thoi gian roi ctia vét 5 lin.
* Bdo cdo két qua thi nghiém:

Ghi gia tri d6 dich chuyén cua vat va thai gian roi tuong ting
vao bang s6 liéu nhu ggi y trong Bang 8.1.

A Hinh 8.2. So @6 bé tri thi nghiém
Xt li s6 liéu dé tinh todn gia t6c roi tu do kem véi sai s6 ctia goi y dé do gia téc roi tudo
phép do.

®

3. Dﬁgam:auhgn 56 liéu, 1dp ludn d€ trinh bay phuong dn va tién hanh i Ii s6 lidu @& xdc dinh gia toc roi tu do va sai
56 clia phép do.

4. Néu ra cac nguyén nhan gay ra sai sd trong phuang an thi nghiém lua chon.

W Bdng 8.1. Bang s6 liéu do dé dich chuyén - théi gian trong chuyén déng roi
Théi gian rei Sai s6 e
D dich chuyén £(s) théi gian IE: 111:1:;.; roi

g (m/s?)

d (m) roi
At (s)

Gia toc roi tu do trung binh: g = ...

Sai $6 clia gia tC o th dO: A =i
Kétqua do giatécroitudo: g=g+Ag = ...........

)
p Dua vao két qua thi nghiém, nhan xét vé cac tinh chat clia chuyén déng roi tu do. ]

@




Chuyén déng ném la mét chuyén déng thudng gap trong cudc séng nhu: may
bay truc thang tha nhitng thung hang ctiu trg (Hinh 9.1a), van dong vién day ta
(Hinh 9.1b). Trong ca hai trudng hgp, vat déu dugc ném ti mot do cao h so voi
mat dat va c6 van téc dau v, hgp véi phuong ngang mét goc a (0 < a < 90°). Dé
thung hang rai tring vi tri can thiét, qua ta bay di dugc quang duding xa nhat, can
phai c6 nhing diéu kién gi?

'3 &~ v
i 41
L
= L Tt
n
e  wad) b)

Hinh 9.1. a) Mdy bay thd nhing thiing héang cdu trg; b) Minh hoa qud trinh ddy ta

-

Mé ta chuyén déng ném ngang

BE_

@

Quan sat két qua thi nghiém
trong Hinh 9.2 va nhdn xét vé
chuyén ddng clia hai vién bi.

Hinh 9.2. Anh chup hoat nghiém tai nhiéu théi diém khac nhau khi tha
vién bi d6 roi tu do va bén vién bi vang theo phuong ngang

Trong mot thi nghiém khdo sét tinh chét chuyén dong ctia mét
vat ném ngang nhu trong Hinh 9.2, nguoi ta dong thoi tha vién

bi d6 roi tu do va ban vién bi vang theo phuong ngang tif cling
mot do cao h.

50 .
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Dé don gian hod quid trinh khio sat, chuyén déong ném
ngang dugc phén tich thanh hai thanh phidn vudng goc vai
nhau trén truc Ox ndm ngang va truc Oy thing diing. Quan
sdt cdc vi tri lién tiép cta vién bi vang va hinh chiéu cia cac
vi tri nay trén hai truc vuéng géc Ox va Oy nhu Hinh 9.3,
ta thay:

] X

- Quy dao cha vién bi vang c¢6 dang dudng cong.

— Trén truc Ox: hinh chiéu vi tri ctia vién bi vang di chuyén
dugc nhiing quing dudng nhu nhau sau nhiing khoing

thoi gian bang nhau. Do d6 trén phuong nay, vién bi vang A Hinh 9.3. Phén tich chuyén
chuyén dong th?lng déu. déng chia vién bi vang theo hai
phuong vudng goc

— Trén truc Oy: hinh chiéu vi tri cha vién bi vang hoan toan
tring véi vi tri cia vién bi dé trong Hinh 9.2. Do do6 trén
phuong nay, vién bi vang chuyén dong thing nhanh din déu.

) Gidi thich chuyén déng ném ngang
Chuyén déng ném la mét chuyén dong phiic tap trong mit
phing (hodc khong gian ba chiéu trong trudng hop téng
qudt). Xét chuyén dong ném ngang trong mat phing nhu

> X
Hinh 9.2, vit luén c6 gia téc bing gia téc roi tu do g thing
ding hudng xudng va vudng gdéc vai van toc ban dau v,
(Hinh 9.4).
Chon hé truc toa d6 Oxy nhu Hinh 9.4 va goc thai gian luc
tha vit, phén tich trén tiing truc cho thdy:
*Trén truc Ox:
yY
- Gia té¢c: @, =0 nén vit chuyén dong thing déu trén Ox.
L ‘ . A\ Hinh 9.4, Biéu dién van téc

- Vén téc: v, = v, 1a hing sé. ciia vt va hinh chiéu ciané lén
- Phuong trinh chuyén dong: x =v, -f. 7 3;;3‘;:':23:“ trinh
* Trén truc Oy:
- Gia téc: @, = g la hing s6 nén vit chuyén dong nhanh
dan déu trén Oy (do vectd hinh chiéu vin téc i"}_ va gia toc
g ludn cing chiéu).
-Vintéc: v =g-t

| ©
~ Phuong trinh chuyén dong: y=—g-t*.

2 2. Lép luén dé rit ra cdc phuong

Dang cia quy dao: phuong trinh quy dao chia vit c6 dang: trinh md t3 quj dao chuyén
g

y==L_.x (.1 dong, thoi gian roi va tam xa clia
2y, vdt dugc ném ngang.

Nhu viy, quy dao ctia vét la mét nhanh ctia dudng parabol. 3. Phan biét phuong trinh chuyén

dang va phuong trinh quy dao

* Thoi gian roi caa vat:
clia vat.

2h
= ’— (9.2)
g

e




* Tam xa: khodng cach xa nhit (theo phuong ngang) so véi
vi tri ném duoc xac dinh:

L=x_ =v,:t=0,- 2h (9.3)
g

() \
Tu mot vach da cao 10 m so véi mat nudc bién, mét ban ném ngang mét hon da
nho vdi téc d6 5 m/s . Bo qua luc can clia khéng khiva lay g = 9,81 m/s%.

a) Lap cac phuong trinh chuyén déng cutia hon da.
b) Xac dinh toa d6 cia hon da sau 1 gidy.
¢) Xéac dinh vi tri va téc d6 clia hon déa ngay trudc khi hon da cham mat nuée bién.

L. "

@

Dua vao kinh nghiém trong doi sdng va cac phuong trinh chuyén ddng ném ngang, em hay néu nhiing
yéu td anh hudng dén tam xa. Tur d6, phan tich cach thic ting tam xa khi ném ngang mét vat.
.

&) CHUYEN DONG NEM XIEN

» Thuc hién du an nghién cifu
* Xéy dung y tudng du an va quyét dinh chu dé:
- Muc dich: Tim diéu kién vé ném vit trong khong khi & mot
dd cao h xic dinh dé dat dugc tim xa l6n nhit.

- Vidn dé thuc tién: @

) m 4. Khi qud ta dugc ném tir do cao
L1 3 h sao cho van tdc ban ddu v,
hop vdi phuong ngang mét goc
a, hdy du dodn cdc yéu td anh
hudng dén tdm xa qua ta.

A\ Hinh 9.5. Vin dbng vién diy ta

Trong cudc thi ddy ta (Hinh 9.5), cac van dong vién phai
ding hét stic dé ddy mot qua ta sao cho né co tim xa nhat.
Doéng vai tro 1a mét hudn luyén vién, em hay thiét lip phuong
dn ném dé€ vin dong vién ciia minh c6 thé dat dugc thanh
tich tét nhit.

.



— Mo hinh hod bai todn:

Xem qua ta la mét chdt diém dugc ném xién & do cao h so
voi mat dat.

Gia thiét rang déi véi mot vin dong vién chuyén nghiép thi
luc tay trong cic lin ném la 6n dinh, do dé ta dugc ném
di vai vin t6c ban dau v, c6 do lon khong déi va hop vdi
phuong ngang mét goc 1a @ (Hinh 9.6).

Stic can khong khi 1én qua ta trong qua trinh chuyén dong
sau khi ném la khong ding keé.

* Lip ké hoach thuc hién du an:
— Lua chon cic don vi kién thiic lién quan.

~ Thiét ké mot dung cu c6 thé thay d6i goc ban hodc do cao
vit nhung van dim béo van téc ban dau cé do 16n khong dai.

— Lua chon mét vit nang 6 kich thudc nho dé lam viét ném.
Lutu y: Co thé tham khdo goi y thiét ké thiét bi nhu Hinh 9.7.

~ Sti dung dung cu da thiét ké, thuc hién thi nghiém ném vit
khi thay d6i dé cao.

~ Sti dung dung cu da thiét ké, thuc hién thi nghiém ném vat
khi thay déi goc ném.

- Po tim xa va dua ra két luin vé diéu kién ném dé vit co
tdm xa dat cuc dai.

* Bdo cio két qua: Cong b6 sin pham va bdo cdo két qua
thuc hién du an.

vk
Vol
R ve
L=
l h
LN '-:.__
O A Hinhos. *
Mé phéng chuyén déng cla quai ta

A Hinh9.7.
Goi y thiét ké thiét bi

@

5. Néu nhiing luu y khi lam thi
nghiém khdo sit dé thu duoc
két qué chinh xdc nhét c6 thé.

1. Mét may bay dang bay & d6 cao 5 km vai téc dd 500 km/h theo phuong ngang thi tha roi mét

vat. Hoi ngudi lai may bay phai tha vat cach muc tiéu bao xa theo phuong ngang dé vt roi

tring muc tiéu? Lay ¢ = 9,8 m/s”.

2. Mét van déng vién ném mét qua bong chay véi téc do
90 km/h tir dé cao 1,75 m (Hinh 9P.1). Gia sir qua béng
chay dugc ném ngang, luc can cla khéng khi la khong
dang ké va lay g =9,8 m/s.

a) Viét phuong trinh chuyén déng cla qua bong chay theo
hai truc Ox, Oy.

b) Qué béng chay dat tdm xa bao nhiéu? Tinh toc dé cua
né ngay trudc khi cham dat.

1] %1%
\ﬂqf«
N4

f&-'iif.\i%ﬂ“x

A Hinh 9P.1. Van déng vién ném

béng chay
ol é




TONGKETCHUONG

& ciatic
Gia t6c la dai lugng vecto dac trung
cho d6 bién thién ctiia vin toc theo
thai gian, dugc xac dinh bai biéu thiic:
AV Y, -V,
TN T T A
Trong hé SI, gia téc c6 don vi la m/s”.

@ CHUYEN DONG BIEN 0!I
- Nhanh din déu: a vi v ciing chiéu
(a-v=>0).
~ Cham dén déu: @ va ¥ ngugc chiéu
(a-v<0).

.'rj_h\ & =
(G VAN DUNG DO THI (v =1)

- Gia tdc tic thdi tai mot thoi diém
co gid tri bang do doc cua tiép tuyén
ctia d6 thi vin téc - thai gian (v — 1)
tai thoi diém do.

- b6 dich chuyén caa vit trong
khodng thoi gian tii t dén t, dugc
xic dinh bing phin dién tich gidi
han béi ciac duong v(r), v =0,1 = s
t = t, trong do thi (v —1).

Q PHUONG TRINH CHUYEN DONG BIEN
D0l DEU
- Gia téc: a = hdng so.
- Vin t6c tai thoi diém
v=y,+a-t
- Toa do tai thoi diém t:

1
x=Ea~Iz U, T+ X,

~ Phuong trinh lién hé gitia gia téc,
van toc va do dich chuyén:
v -v; =2a-d

Véi x,, v, va d lan lugt 1a toa d6 ban
ddu, vin tdc ban diu va do dich
chuyén cta vat.

@ CHUYEN DONG NEM NGANG

Chuyén dong ném ngang cé quy dao
la mét nhinh parabol. Hinh chiéu
chuyén déng ctia vit 1én phuong nam
ngang la chuyén dong thing déu, lén
phuong thing ding l1a chuyén dong
roi tu do (thing nhanh dén déu).

- Phuong trinh quy dao:

g 2
=_l-x
2v;

- Theoi gian roi:

y

- Tam xa:

’2.&
L=Im=Un'I=Un' —
g




L.
....Chuong 4: BA DINH LUAT NEWTON.
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MOT SO LUC TRONG
'I‘HU'G TIEN

10 BA DINH LUAT NEWTON VE
CHUYEN DONG

- Ba dinh luat Newton.

- Quan tinh, mdc quan tinh.
- Luc bang nhau, luc khéng bang nhau.

@ Trén dudng di du lich he, xe 6 té chd gia dinh ban
Tuan bét chaot gap su c6 vé may va khéng thé tiép
tuc di chuyén. Bé clia Tudn da nhd xe clu hé dén
va kéo xe 6 t6 vé noi stfa chifa (Hinh 10.1). Tac déng =
nao gilp chiéc xe cta gia dinh Tuan cé thé chuyén

déng duoc tur khi ding yén? A Hinh 10.1.
Xe 6 td duoc kéo bdi xe ciu hd

o DINH LUAT I NEWTON
» Nhac lai vé khai niém luc
Tii I6p 6 & mon Khoa hoc tu nhién, cic em da biét khai niém @
veé luc va mot so tinh chat cha luc nhu sau: 1. Hay néutén mot s6 lyc ma em da
— Luc la su kéo hoac dy. biét hoac da hoc trong mén Khoa

- Luc ¢6 cic tic dung: lam bién dang vit hoac lam thay déi hoc tu nhién.
chuyén déng cna vit.

~ Luc luén do mét vt tao ra va tic dung lén vat khac. Co
hai loai luc: Iuc ti€p xuc va luc khong tiép xuic (Hinh 10.2).

a) b)
A Hinh 10.2, Vi du minh hoa vé:
a) luc tiép xic va b) luc khdng tiép xic



» Khai niém quan tinh
Xét mot quyén sich dang nam yén trén ban (Hinh 10.3a)
va mét qua bong dang ndm yén trén san cé (Hinh 10.3b),
chung sé gili nguyén trang thai ding yén mai mai néu nhu
khéng xudt hién thém mét luc tic dung.

| I'-.
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a) b)

1

A Hinh 10.3. a) Quyén sdch dat trén ban;

®
20

b)

b) Qud bdng ndm trén sdn co

..................

A Hinh 10.4. Thi nghiém ddy mét vt trén cac bé mit khac nhau:
a) mdt ban; b) mdt bdng; ¢) mdt dém khdng khi

Xét mét vat chuyén dong véi téc dé ban diu la v & thi nghiém
trong Hinh 10.4, vt sé gili nguyén trang thai chuyén dong
thing déu khi khong c6 luc tic dung lén vit theo phuong
chuyén dong (Hinh 10.4c).

Khi xe dang diing yén sau dé d6t ngot ting téc hodc xe dang
chay déu bét chgt phanh gdp thi ngusi ngoi trén xe sé ¢ xu
hudng nga ngudi vé phia sau hodc chui ngudi vé phia trudc
déi vai xe.

Tt mét s6 vi du trén, ta co két ludn:

Vit luén c6 xu hudng béo toan vén téc chuyén dong
cta minh. Tinh chat nay dugc goi la quén tinh cha vit.

Khai niém quan tinh dugc dé cip lan dau béi Kepler (Ké-ple),
mét nha khoa hoc ngudi Piic.

> Dinh luat | Newton

Hon 300 nam trudc, nha bac hoc Isaac Newton da nhin
thdy xu hudng gili nguyén vin téc chuyén dong la thudc
tinh ctia vit chit va phét bi€u thanh dinh luat dau tién trong
s6 ba dinh luét vé chuyén déng mang tén 6ng trong cong
trinh c6 tén Philosophiae Naturalis Principia Mathematica
(Hinh 10.5), nghia la "cac nguyén li toan hoc clia triét hoc
tu nhién".

6o

®

2. Quan sdt Hinh 10.4, du dodn vé
chuyén ddng clia vit sau khi dugc
ddy ditrén cicbé mat khic nhau:
a) mat ban, b) mdt bang, c) mat
dém khang khi.

| PHILOSOPHIE |
HATURALIS 'l
IPRINCIPIA|

MATHEMATICA.

Renn T8 NENTON, Bon 6 Gk b Maieiine] |
SR S iy e ap Y 1

IMPRIMA TUR
RFEFTA Epie FREFEL
| T g ol

LeNDINL |
ey [
B iy bt trT

A Hinh 10.5. Mét 4n ban clia tac
pham trong dé Newton trinh bay
cdc dinh luit vé chuyén déng



Dinh luit [ Newton dugc phét biéu nhu sau:

@ Mot vit néu khong chiu tic dung cia luc nao (vat tu
do) thi vat do gil nguyén trang thai ding yén, hoic
chuyén dong thing déu mai mai.

A\ Hinh 10.6. Tau Voyager 1

Vi du: Tau thim do Voyager 1 (Hinh 10.6) dugc phong vao
vii tru thang 9/1977 c6 thé dugc xem gan dung la vit tu do
béi luc tac dung vao né rit bé, cé thé bé qua. Hién nay, tau
da roi khoi hé Mat Troi di vao vi tru véi toc do khong déi.
* Y nghia cia dinh luit I Newton:

Luc khong phai la nguyén nhan gy ra chuyén dong, ma la
nguyén nhan lam thay déi vin téc chuyén dong cla vit.

@

©)

3. Dua ra nhan dinh va gidi thich
v& su ton tai cla vt tu do trén
thuic té.

© *
Aristotle nhan dinh

rang “Luc la nguyén nhan
cla chuyén déng" Nhan
dinh nay da tén tai hang
ngan nam trudc thai dai
cia Newton. Hay néu
mot s vi du minh hoa dé
phan bac nhéan dinh nay.

Ban A mang gidy pa-tin ding trén mat toa

tau ban dau ding yén, gid st luc ma sit gilra
banh xe cla giay pa-tin va san tau khéng
déng ké. Tau bdt déu chuyén déng nhanh
ddn déu. Hay nhan xét vé chuyén dong cla
A ddi vdi ban B ding @ san ga (Hinh 10.7).
Gidi thich tinh chdt clia chuyén dong nay.

—b
e —
a

A\ Hinh 10.7. Chuyén déng chia ngudi khi tau chuyén déng

nhanh din déu

)




&) DINH LUAT 1 NEWTON

» Tién hanh thi nghiém khao sat méi lién hé vé dé Ién cia gia toc va d6 I6n luc tac dung

Thi nghiém 1:

* Muc dich: Xdc dinh méi lién hé giiia do 16n gia téc chia vat
va luc tac dung lén vit khi vit co khéi lugng khong doi.

* Dung cu:

- Xecon (1).

- bém khong khi (2).

- Rong roc nhe (3).

— Cam bién gia t6c (4).

— Céc gia trong (5) c6 khéi higng bang nhau (méi gia trong
khong qua 20,0 g).

- S¢i day nhe, khong dén (6).

- Cén c6 do chia nhé nhét 0,1 g.

A\ Hinh 10.8. So d6 bé tri thi nghiém kho sat dinh luat Il Newton

58 o



* Tién hanh thi nghiém:

Buidc 1: Bo tri thi nghiém nhu Hinh 10.8.

- Dit ¢6 dinh cam bién gia toc lén xe con.

- Ding can dé do khéi lugng clia moi gia trong, hé gom xe
con va cam bién gia téc.

- Bat dém khong khi. Diéu chinh d6 cao hai diu dém sao
cho xe con ndm cin bang, khong di chuyén.

~ Vit s¢i diy qua rong roc, mét ddu gan vao cam bién gia
toc, ddu con lai gan vao mot gia trong.

- Dit 3 gia trong lén xe con.

~ Gill xe con diing yén 6 mot dau dém khong khi.

Bude 2:

~ Tha nhe cho hé bat dau chuyén déng.

- Do d6 16n gia téc chuyén dong a cta hé.

~ Ghi két qua do vao bang s6 liéu nhu ggi y trong Bang 10.1.
Luu y: Thuc hién do gia t6c cta hé 3 ldn ting véi moéi gid tri
khéi lugng ctia gia trong dugc treo.

Budc 3:

- Ldy 1 qui ning trén xe gan vao moc treo gia trong.

— Thuic hién lai budc 2.

Lutu y: Thuc hién thi nghiém cho t6i khi ca 4 gia trong dudc
gan vao moc treo.

* Bdo cdo két qua thi nghiém:

- Dua vao s6 liéu do, tinh gia t6c trung binh ctia hé cho
tiing trudng hgp chia khoi lugng gia trong,

~ Vé d6 thi 1 thé hién su phu thudc cia gia téc a (truc tung)
vao luc tic dung F (truc hoanh) khi khéi lugng cta hé
chuyén dong dugc gitt nguyén.

Luu y: Khéi lugng ctia hé chuyén dong (gém xe con, cam
bién gia t6c va 4 vat ning) khong dai, trong khi luc kéo tac
dung lén hé ngay cang tang lén va bing trong luc tic dung

lén lugng gia trong dugc treo vao moc.

@

4. Dua vao dé thi 1, trd 10 cdc cau
hoi sau:
a) B thi 1 ¢d dang gi?
b) Gia tdc cha vat cd moi lién
hé nhu thé nao vdi luc tdc dung

vao vat khi khéi lugng cta vit
khdng doi.

)




WV Bdng 10.1. Bang sé liéu gai y thi nghiém 1
Tong khoéi lugng xe con, tdm chdn sang va cdm bién luc m, = 320,0 g,
Khéi lugng médi gia trong m* = 20,0 g. Lay gia tc trong trudng g = 9,8 m/s2.
Khéi lugng gia trong Aot
treo vao mdc
m (kg)

Luc tac dung lén
hé F=m-g(N) | Lan1 Lin2 | Lan3 | Trungbinh

Khoi luong hé chuyén dong: M = m + 4-m* = 0,40 kg.

2 Tién hanh thi nghiém khao sat madi lién hé vé dd Idn cha gia toc va khoi luong cia vat
Thi nghiém 2:
* Muc dich: Xac dinh méi lién hé gitia d6 Ién cia gia toc
va khéi lugng cta vat khi luc tic dung vio vit cé d6 16n
khong déi.
* Dung cu: Tuong tu nhu trong thi nghiém 1, véi tong s6
lugng gia trong cin ding 1a 5.
* Tién hanh thi nghiém:
— B6 tri thi nghiém tuong tu nhu trong thi nghiém 1.
- Treo 1 gia trong vao moc trong sudt qua trinh thi nghiém.
- Thay doi khéi lugng hé chuyén dong bang cach dat lan
lugt tiing gia trong lén xe con.
- Do gia téc hé chuyén dong tng vdi tiing trudng hop gia
trong dugc dit thém lén xe.
- Ghi két qud do vao bang sé liéu ting vdi cic truong hop
khéi lugng khic nhau cta hé nhu goi y trong Bing 10.2.

@0



* Bdo cdo két qua thi nghiém: @
- Dua vao s6 liéu do, tinh gia téc trung binh cua hé cho 5. I]lla vao dd thi 2, trd Ii cic cau
tiing trudng hop. hoi sau:

~ Vé do thi thé hién su phu thudc cla gia téc a (truc tung) kLl

vio nghich ddo khéi lugng M (truc hoanh) ctia hé chuyén b) Gia téc clia vat cd mdi lién hé nhu
dong (gom xe con gin cam bién gia téc, gia trong treo vao thé nao vdi khdi lugng cla vat khi
moc va gia trong dugc dat 1én xe) khi luc tic dung vao hé co Iuc téc dung vao vat khang déi?
do 16n khong doi.

WV Bdng 10.2. Bang sé liéu goi y thi nghiém 2
Khéi lugng xe con va cam bién gia téc m_=320,0g.
Khéi lugng méi gia trong m* = 20,0 g, luc kéo F= 0,2 N.

Khéi lwgng gia trong| Khéi luong ciia hé

Lan3 | Trung binh

» Dinh luat Il Newton
Dang phé bién ctia dinh luét II Newton dugc phat biéu nhu sau:

Giam’ccﬁavatcacnnghuangvaimctﬁcdunglenm 6. Tirkét qua thi nghiém, hay nhan
D6 16n cita gia t5c ti 1é thuan vai d 16n ciia luc va ti 1é xét vé mdi lién hé gita gia tic ma
nghich véi khéi lugng cita vit. vit thu dugc véi do I6n ciia luc téc

dung va khdi lugng cla vat.
(10.1)

Trong hé SI, don vi chia lyc 1a N (newton).
IN=1kg-1m/s’
Trong trudng hop vat chiu tic dung ctia nhiéu luc (Hinh 10.9)
thi luc F trong biéu thiic (10.1) 14 luc tng hop cha tit ca cic
luc thanh phén: P
A Hinh 10.9. Minh hoa truéng

F=F1+i‘2+i‘3+... (10.2) hap vit chiu nhiéu luc déng thai
tac dung

o @




» Mifc quan tinh cia vat

@

7. Quan sat Hinh 10.10, nhdn xét
trong trudng hop nao thi ta ¢d thé
dé dang lam xe chuyén déng tir
trang thdi ding yén. Gia suf luc tac
dung trong hai trugng hap 6 do
dn tuong duang nhau. Gidi thich.

A Hinh 10.10. Mét ngui ddy: a) xe 6 t6; b) xe mdy tir trang thdi nghi khi
hai xe gdp s cd

Qua vi du trong Hinh 10.10, ta thay khéilugng ciaxe 6 to16n g Ap dung cong thic dinh ludt Il

hon khéi higng xe may. Két hgp vdi két qua ctia thi nghiém 2, Newton (10.1) dé Iap ludn ring
khdi lugng la dai lugng dac trung

ta thdy khi vat c6 khoi ligng cang lén thi gia toc cha vat
cho mic qudn tinh cda vat.

cang nho, tic vat cang kho thay d6i vin tdc, nghia la vit co
quan tinh cang l6n. Ngugc lai, vat c6 khéi lugng cang nhé
thi cang dé thay doi van tdc, nghia la vat cé quan tinh cang
nho. Nhu viy:

®

Khéi lugng la dai lugng dic trung cho miic quén tinh cta vat.

() 3
Mot xe ban tai khéi luong 2,5 tan dang di chuyén trén cao téc vai téc do 90 km/h.
Céc xe can gilt khodng céch an toan so vdi xe chay phia trudc 70 m. Khi xe di trudc
6 su c6 va ding lai dot ngét. Hay xac dinh luc can t6i thiéu dé xe ban tai co thé
ding lai an toan.

@

Trong trd chai thdi vién bi, mi ban sif dung mét Gng bam khi
tif vatliéu don gidn nhu Hinh 10.11, théi khi vao vién bi duoc
dat trén ray dinh hudng. Nguai chai s chién thang khi théi
vién bi di xa hon sau ba lan. Hay st dung dinh lut Il Newton
qidi thich lam thé nao dé c6 thé chién thang trd chai nay.

T
A\ Hinh 10.11. Trd choi thai vién bi
bé&ng dng bam khi tu ché

@ -



Y Luc bang nhau - luc khéng bang nhau
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A Hinh 10.12. Hai em bé di chuyén thing hang bing hai cach: a) ddy; b) kéo

Dinh luit II Newton la co sd gitp xdc dinh cdc luc bang
nhau va khong bang nhau:

@ ~ Hai luic bang nhau: khi lan higt tic dung vao cling mét
vit sé giy ra lan lugt hai vecto gia téc bing nhau (giong
nhau vé hudng va bang nhau vé d lon).

- Hai luc khong bing nhau: khi tic dung lan lugt
vao cing mot vit sé gay ra ldn lugt hai vecto gia téc
khéc nhau (vé huéng hodc d¢ 16n).

Vi du: Khi hai em bé trong Hinh 10.12 lin lugt diy va kéo
mét thing hang dang diing yén véi hai luc i‘, (Hinh 10.12a)
hoic F, (Hinh 10.12b) ciing hudng véi nhau va bang nhau
vé do lon thi thing hang sé chuyén déng voi gia téc nhu
nhau, nhu vy F, = F,. Trong khi d6, khi tic dung lan lugt
cac luc F, va F, dé dich chuyén quyén sich dat trén ban
theo hai huéng khac nhau (Hinh 10.13), quyén sach sé
chuyén dong theo hai huéng khac nhau va do dé co gia toc
khac nhau, nhu vy F, = F,.

g [N
a) b)
A Hinh 10.14. Cac vi du minh hoa vé luc can biing, khéng can béng:
a) vdn déng vién dang gilJ ta; b) tén Iika dang tdng tdc

Néu cho hai luc dong théi tic dung vao cing mét vit theo
hudng ngugc nhau, ta c6 hai truong hgp cé thé xay ra:

— Vit diing yén hodc chuyén dong thiang déu. Hai luc nay dugc
goi la hai luc cin bang nhu trong Hinh 10.14a.

— Vit thu gia t6c va chuyén dong theo hudng cta luc cé dé lon
16n hon. Hai luc nay dugc goi la hai luc khéng cin bang nhu
trong Hinh 10.14b.

A\ Hinh 10.13.

Téc dung luc d& dich chuyén
quyén sach dait trén ban

®

9. Nhan xét vé chuyén dong cla
thiing hang khi chiu tic dung clia
luc ddy va kéo ciing d I6n trong
Hinh 10.12 va chuyén déng clia
quyén sach khi lan lugt chiu tac
dung clia luc theo cac hudng khdc
nhau nhu trong Hinh 10.13.

10. Hay xdc dinh cdc cap luc bang
nhau, khéng bang nhau tic
dung Ién ta va tén Ia trong
Hinh 10.14.



&) DINH LUAT 11l NEWTON ®

» inh lust il Newton 11. Quan sit Hinh 10.15 a trd 13
cac cdu héi:
RN 7y a) Khi ta ddm (tac dung luc) vao
s % % bao cat thi tay ta 6 chiu luc tic
T 4 R dung khong?
L ./ _) b) Khi dua hai cuc cing tén cla
b) hai nam cham théng lai gdn
A Hinh 10.15. a) Bdm tay vao bao cdt: nhau thi luc tac dung Ién timg
b) Bua hai cuc ciing tén cia hai nam chdm thdng lai gdn nhau nam cham cd tinh chat gi?

Khi lay tay dim vao bao cit (Hinh 10.15a), ta thay bao cit bi
dich chuyén béi luc tic dung ctia tay 1én bao cit. Déng thai,
ta ciing cam nhdn dugc luc tic dung bdi bao cit lén tay.
Khi dua hai cuc cing tén ctia hai nam chim théng lai gin
(Hinh 10.15b), hai nam cham déu co luc tac dung lén nhau.
Tt nhiing quan sat va thi nghiém veé su fuong tac giiia cac vat,
Newton da phat biéu dinh luét I1I Newton:

@ Khi vit A tic dung lén vat B mét luc, thi vit B ciing
tac dung lai vit A mot luc. Hai lyc nay cé6 diém dat
lén hai vat khac nhau, ¢6 cling gia, ciing d6 16n nhung
ngugc chiéu

FAB = _FBA (10.3)

Mot trong hai luc trong dinh luat III Newton dugc coi la luc
tac dung, luc kia goi 1a phan luc. Cap lyc nay:

- Co cung ban chat.

— Xudt hién va bién mat ciing lic.

- Tac dung vao hai vat khac nhau nén khong thé triét tiéu
lan nhau.

» Van dung dinh luat Ill Newton

Pém nhin 16 xo dugc ché tao va hoat dong dua trén dinh
luat III Newton. Khi ngudi choi tic dung luc vao dém bang
cach bat nhay hoac roi xuéng cham vao dém, dém sé tic
dung mét luc ngudc lai 1én ngudi choi dé day nguoi choi bat
lén trén (Hinh 10.16). Dém nhin 16 xo con dugc ing dung

trong biéu dien chuyén nghiep. A Hinh 10.16.Tré chai dém nhin 16 xo

Go-.
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Xét trudng hgp con ngua kéo xe nhu Hinh 10.17. Khi ngua tac dung mét luc
kéo lén xe, theo dinh luat Ill Newton sé xuat hién mét phan luc c6 cung dé lén
nhung ngugc hudng so vdi luc kéo. Vay tai sao xe van chuyén déng vé phia truac?
Giai thich hién tugng.

dén dinh luat lll Newton.

BAITAP

1. Khi dang chay néu vap nga, ngudi chay sé cé xu hudng nga vé phia trudc. Con khi dang budc di
néu trugt chan, ngudi di sé cd xu hudng nga vé phia sau. Van dung cac kién thic da hoc, hay giai
thich hién tuong trén.

2. M&t may bay chd khach c6 khoi lugng tong cdng la 300 tan. Luc day tdi da ctia dong co la 440 kN.
May bay phai dat t6c d6 285 km/h mdi c6 thé cat canh. Hay tinh chiéu dai téi thiéu cia dudng
bang dé dam bao may bay cat canh dugc, bd qua ma sat gilta banh xe clia may bay va mat dudng
bang va luc can cua khéng khi.

3. Mét vat nang nam yén trén ban nhu Hinh 10P.1, cac luc tac dung vao vat gém trong luc va luc ctia
ban. Hay xac dinh diém dat, phuong, chiéu clia cac cap luc va phan luc ca hai luc trén.

N

I

A Hinh 10P.1. Vit ning dat trén ban



71) MOT SO LUC TRONG THUC TIEN

- Mét so |uc trong thuc tién: trong luc, luc ma sat, luc cang day, luc day
Archimedes.
- Khoi luong riéng, ap suat chat long.

@Ta biét rang luc co thé lam bién dang hodc thay déi trang thai chuyén déng cla
vat. Trong thuc té mot vat thuéng chiu tac dung cla nhiéu luc khac nhau. Vi du
khi chuyén déng, 6 té vira chiu tac déng cua luc kéo dong cg, virfa chiu tac déng
cla luc ma sat gilta banh xe véi mat dudng, trong luc do Trai Dat tac dung va ap
luc do mat dudng tao ra. Nhing luc nay c6 dac diém gi?

P
&) TrRONG LUC ®

2 Trong luc 1. Khi thd mét vdt tir d6 cao A, vat
Qua tdo sé roi xuéng dat sau khi roi khoi canh cay. Ti két luén rai xudng. Luc nao d3 giy ra
qua thi nghiém xdc dinh gia téc roi tu do cia mét vét trong chuyén dong rai clia vat?

Bai 9, ta thay khi luc can ¢6 d6 16n khong déng ké, vat luoén
roi voi gia toc é c6 do 16n khéng doi goi la gia toc roi tu do.
Luc lam cho vit roi chinh 1a Iuc hip dan cta Trai Dat tac
dung lén vit, con dugc goi la trong luc P (duoc biéu dién
nhu trong Hinh 11.1). Theo biéu thiic (10.1) cta dinh luét I1
Newton, ta co:

P=m-g (11.1) i

- P
Tii cac dic di€ém cia gia téc g, ta suy ra cac dac diém ctaa
trong luc:

A Hinh 11.1. Vecto biéu dién
trong luc clia qua tao

@ » Trong luc la luc hdp dan gitia Trai Dét va vit.
« Trong luc co:
- Diém dat: tai mot vi tri dac biét goi la trong tam.
- Huéng: hudng vao tim Trii Dit.

- Dj l6n: P=m-g].

Khi mét vat ding yén trén mat dit, trong lugng cua vat
bing d6 16n cta trong luc tic dung 1én vit.

Vi tri ctia trong tdm phu thugc vao su phéan bé khoi lugng
ctia vat, c6 thé nam bén trong vit (Hinh 11.2a) hoidc bén

ngoai vat (Hinh 11.2b). A Hinh 11.2. Minh hoa vi tri
Trong tim c6 vai trd quan trong trong su ¢in bang clia cic vit. trong tam: a) bén trong vat;
b} bén ngodi vdt

@-o--
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& Hai ban dang ding & vi tri A va B trén Trai Dat
nhu Hinh 11.3. Hay vé vectd trong luc tac dung
lén mbi ban.

®

Dé xdc dinh trong tam clia mot vat phang, ngudi ta cd thé lam nhu sau:
Budcday vao mét Idnhd & mép cliavatrditreovatthang diing. Khivit can

bing, ding bit danh du phuong clasoi day lén vat. Saud6tathayddi -2 Hinh nh minh og v
diémtreovathuchiéntuangty. Giaodiém clia hai dutngké chinhla trong '

tam ctia vat ma ta can xdc dinh. Dua vao phuong phap trén, hay tién hanh

thi nghiém xdc dinh trong tém clia mét vit phdng bat ki.

{]:

@ LucmasaT @

» Cacloai lyc ma sat 2. Quan st Hinh 11.5, em hay dy
 mén Khoa hoc tu nhién 16p 6, cic em da dugc hoc vé doan ':h‘“]"ﬁ‘" déng cla thing
luc ma sat trugt va ma sat nghi. Luc ma sat 13 Iuc xuét hién hang khi chiu tac dung cia cic
& bé mat tiép xuc gita hai vat, c6 tic dung chéng lai xu |uc ¢6 cling mét d9 Ién trong
hudng thay déi vi tri tuong déi gitia hai bé mat. hai trudng hop.

Cac loai luc ma sat:
3. Sau khi ta dimg tac dung luc

vao thing hang, ta quan sat
thdy thung hang tiép tuc
chuyén dong va dimg lai sau
khi di duge mot doan. Em hay
- gidi thich tai sao thing hang
dirng lai.

+ Ma sat nghi xudt hién & mat tiép xuc khi vat chiu tic dung
cta mot Iuc ngoai. Luc ma sit nghi triét tiéu luc ngoai nay
lam vat van diing yén (Hinh 11.4).

< Hinh 11.4.

T go bat déng khi bi
- ngudi diy

FI'EISD

@ Luc ma sit nghi cé diém dit trén vat va ngay tai vi tri A
al

tiép xiic cua hai bé mat, phuong tiép tuyén va ngugc
chiéu véi xu hudng chuyén dong tuong déi cuia hai bé
mat tiép xtic. Do 16n cha luc ma sit nghi bang do lon

e
Py ==
cha lyc tac dung gay ra xu hudng chuyén dong. ’ i
: n - Ma sat trugt xudt hién & mat tiép xuc
e o b)

khi vat trugt trén mot bé mat. Vi du:
Banh xe trugt trén mét dudng khi ham

- . " A Hinh 11.5.
IEI}}arlllhl iigt ngot tao ra vét trugt trong Thiing hang dugc d3y véi ciing huc
n o tac dung trong hai trudng hop:
a) khdng cd bdnh xe;
“ Hinh 11.6. V&t banh xe trugt trén dudng khi b) c6 gdn bén benh xe

ham phanh dét ngdt

ol 67



@ WV Bdng 11.1. Hé 56 ma st truot
Luc ma sat trugt c6 diém dat trén vét va ngay tai vi tri tiép [gén ding) clia mét 56 cap vat lidu

X]:IC Cf].a h:-':l.i hé'I‘ m@t, Phuﬂng ﬁép tll'}’érn ‘Fﬁ ﬂgIIL':SC 'C}li.&ll '\‘;rﬁt Iié“ F
vii chuyén dong cta vat. D6 lon ctia luc ma st trugt: .

_ th:-ng }Jhl_l Elmqu: vao dién tich tiép xic va téc do Caosu-bétongkhd 07
chuyén dong ctia vat.

. Fhl__l thudc vao vt liéu va tinh chit ctia hai bé mat Caosu-béténguét 0,5
tiép xuc.
- Tilé véi d6 16n ctia ap luc gitia hai bé mit tiép xuc: Go - gb 0,2

F=u-N|(11.2
[F-unmia) Nute di-madcdi 0

Hé s6 ti 1é p 12 hé s6 ma sat trugt, phu thudc vao vit liéu va

tinh trang ctia hai bé mat tiép xuc. Day la dai lugng khong co

don vi. Hé s6 ma sat trugt ciia mot sé cap vat liéu dugc cho @
trong Bang 11.1.

Ma sat trugt c6 thé dugc biéu dién nhu trong Hinh 11.7. 4. Néu diém gidng va khic nhau clia
ba loai luc ma sat: ma sat truot,
v ma st lan va ma st nghi.

5. Dua vao cdc Hinh 11.5, 11.6, hay
vé hinh biéu dién luc ma sit tic
P dung |én cac vat.
A\ Hinh 11.7. Biéu dién luc ma sat

- Ma sét lan xudt hién & mdt tiép xic khi vat lan trén mét 6. Gidi thich § nghia cla chuyén

bé mit. Vi du: Ma sdt lin gifia bianh xe va mat san trong dong tuong d6i clia hai bé mat
Hinh 113 tiép xiic khi néi vé chiéu cta luc
» Ung dung cia luc ma sét ma sdt.

Luc ma sdt c6 tic dung can trd chuyén dong ctia vat nhung doi

khi tac dung nay lai mang lai nhiéu ting dung trong cuéc séng. 7. Dua vao kinh nghiém cudc séng
clia em, hay phan tich lgi ich va
tac hai cia luc ma sét.

A\ Hinh 11.8. a) Quet diém; b) Thiing hang vdn chuyén trén béng chuyén

Hinh 11.8 cho bi¢t mot s6 ing dung cta cac loai ma sat.
Que diém ma sat vdi bia nham ctia hop diém sinh nhiét lam
chit hod hoc & ddu que diém chay (Hinh 11.8a) la ting dung
ciia ma sat trugt. Hinh 11.8b minh hoa cho lgi ich ctha luc
ma sit nghi trong viéc giti cho cc thiing hang nam yén trén
bang chuyén khi bang chuyén di chuyén.

@ o-



)
@ Quan sat Hinh 11.9 va giai thich co ché vat i gitip con ngudi c6 thé budc di. ]

Ap luc chia mit

Lyc do mét dudng duding lén chan Lyc ma sét nghi

do chan tic dung

/ 1én mat duding

A —

Luc ma sat nghi do mat :_*_
duding tic dung lén chin

Apluc cia chan lén mat dudng ¥ _ _ _ % Luc do chin tic dung lén

mit duding

A Hinh 11.9. Biéu dién cac luc tic dung lén chéan khi di

Dua vao kién thic da hoc, hay

dung dac diém gi clia lyc ma sat
va néu cu thé loai luc ma sét

a) )
A Hinh 11.10. a) G bi ciia truc mdy; b) Hanh Ii di chuyén trén bdng chuyén; c) Mai dao

© LuccinG DAY

» Luc cang day
Trong truong hop ciu diy vang trong Hinh 11.11, cdu can
bang do téng cdc vecto luc (bao gébm luc kéo cha cdc soi day,
luc nang caa cac tru cdu va trong luc) can bang nhau. Nguoi
ta goi luc kéo cnia cic soi day do 1a Iuc cang day.

A Hinh 11.11. Ciu day vang Nhat Tan & Ha Nbi



Dé don gidn hod, ta xét trudéng hop vit nang dugc treo vao

day nhe, manh va khéng dan nhu Hinh 11.12. Luc cang day T
can bing vdi trong luc cha vit ning. Thuc chat luc cang ctia T
sgi day chinh 1a luc dan héi do su bién dang dan hoi cta day

tao ra (khdi niém luc dan héi sé dugc cic em tim hiéu diy

du trong Bai 23).

Khi mét sgi day bi kéo cang, no sé tic dung 1én hai P
vit gin vdi hai ddu diy nhiing luc cing c6 dac diém: A Hinh 11.12.

- Diém dit la diém ma dau day tiép xic vai vit. M3 hinh treo qua ning

- Phuong tring véi chinh sgi day.

— Chiéu hudng tif hai dau déy vao phén giiia ctia sgi day.

Véi nhiing day c6 khéi lugng khong dang ké thi luc @

cang & hai dau déay ludn c6 cing mot d6 lon. 8. Cho vi du minh hoa tinh chat clia
lgc cang day xudt hién tai moi

Luu y: Luc cing diy xuat hién tai moi diém trén day, Do 16n cia
y: Luic cng day xuat hién tai me ¥ diém trén day.

Iuc cang déy dugc xdc dinh dua vao diéu kién cu thé ctia co hé.

® -
© —

Hinh 11.13 mé ta qua trinh kéo gach tir thap Réng roc |~= =
lén cao qua hé théng réng roc. Xem chuyén Diy-._
déng clia thung gach la déu, hay xac dinh ‘ »
luc cang day tac dung Ién vat nang va rong _ s
roc bing hinh vé. Tir d6 hay chi ra diém dat, I\

phuong, chiéu va dé Ién cla luc cang day.
Biét lugng gach trong moi lan kéo cé khai
lugng 20 kg va lay g = 10 m/s%.

L. >

A Hinh 11.13. Kéo gach bing réng roc

&) LUC DAY ARCHIMEDES (AC-SI-MET) Archimedes

» Luc ddy Archimedes - )
Ngay xua, d€ vin chuyén gé di xa, ngudi ta tin dung su néi :.f-l »
chia go trén nudc dé tha go troi doc theo dong chay clia séng
nhu Hinh 11.14 thay vi phdi kéo hoidc khuan vic gé trén
dudng bo.

p
el

- A Hinh 11.15.

& d} Chdn dung nhd khoa hoc ngudi Hy Lap
— Archimedes (284 trudec Cong nguyén -
) 212 truiic Cong nguyén);

b) Chiéc vuang mién trong nudc

9. Quan sat Hinh 11.15, tim hiéu va
trinh bay mat giai thoai khoa hoc
lién quan.

A Hinh 11.14. Nhiing ciy gb dugc tha tréi trén séng

§0-o--



Mot vat chim trong nudc hay chit long néi chung déu chiu
tdc dung cha lvc nang. Luc nang nay dugc phat hién bdi nha
vit li nguoi Hy Lap Archimedes va da dugc cdc em tim hiéu
¢ mon Khoa hoc tu nhién 16p 8. Luc ning nay duoc goi la
luc diy Archimedes va c6 cac dic diém sau:

Luc ddy Archimedes tic dung lén vt c6 diém dat tai
vi tri tring vdéi trong tim cua phin chat long bi vét
chiém chd, c6 phuong thing diing, c6 chiéu tii dudi
lén trén, c6 do lon bang trong lugng phén chit long

bi chiém ché.

Luu y: Khi vit nim yén, diém dit C cia luc diy & trén
dudng thing ding qua trong tim G cta vat nhu Hinh 11.16.

oo oo
@

10. Hay vé vecto luc day Archimedes
tac dung Ién vugng mién trong
Hinh 11.15.

} Trong luc

P
A Hinh 11.16. Trong luc va
luec day

) Xay dung biéu thiic xac dinh dd chénh léch ap suat giifa hai diém c6 dd sau khacnhau trong

chat long

Ap suit va khdi lugng riéng cia mot chit 1a nhiing dai lugng
ma cic em da tim hiéu & chuong trinh mén Khoa hoc tu
nhién lgp 8. Trong do:

~ Ap suit p: 1a dai lugng dugc xdc dinh bang d6 l6n dp luc
F trén mot don vi dién tich § cia mat bi ép theo cong thiic:

F
=— (114
S{ )

Pon vi ctia dp sudt trong hé SI 1a Pa (1 Pa = 1 N/m?®). Trong
long chdt léng luon ton tai dp sudt do trong lugng cia chit
long tao ra.

- Khéi lugng riéng p cia mét chit: la dai lugng dugc xdc
dinh bang khéi lugng m clia vat tao thanh tii chit do trén
mot don vi thé tich V cha vit theo cong thiic:

m
=— (115
o V{ )

DPon vi ctia khéi lugng riéng trong hé SI 1a kg/m’.

Xét hai diém A va B cich nhau mot doan Ak theo phuong
thing diing trong chiu chiia moét chit lang xic dinh. Gia dinh
hai diém A va B nam trén hai mat didy cia mot binh chia
hinh hop chii nhat tiét dién S, d6 cao Ah nhu Hinh 11.17.

nl;

.
~B

A Hinh 11.17. Hai diém A va B
trong long chit léng cé thé dugc
gia dinh thanh hai diém Ava B
nim trén hai mat diy cla mot
binh chira hinh hép chii nhat



Do chénh léch dp sudt Ap gitia hai day la do trong lugng m-g
ctia phan chit long hinh tru c6 khai lugng m gay ra trén mot
don vi dién tich. Theo dinh nghia dp sudt, ta cé

@:% (11.6)

Khéi lugng ctia phan chit long nay dugc suy ra tii khéi lugng

riéng va thé tich clia né:

m=p-V=p-8-Ah (11.7) @
11. Dua vao cong thiic (11.8) dé giai
Thay vao biéu thiic (11.6), ta co: thich suf xudt hién cia luc ddy tic
Ap=p-g-Ah (11.8) dung én mdt vat trong chdt long
(hodc chat khi).

Biéu thiic (11.8) dp dung dugc cho moi loai chit long.

2 Van dung biéu thitc d chénh léch ap suat

Vi du: Xét hai binh hinh tru hé miéng nhu Hinh 11.18, méi [
binh c6 mét 16 thung & dé cao bang nhau. Khi d6 cao cot
nudc trong hai binh 1a khac nhau thi nudéc chay ra tai 16 -_ ;
thung sé co tim xa khac nhau. Cic em hay giai thich hién

tugng trén.

Bai giai A\ Hinh 11.18. Hai binh nuéc ¢6 16 thing

Nudc trong binh c6 thé chay tii 16 thung ra ngoai do su
chénh léch dp sudt nudc tai vi tri 16 thing véi dp sudt khong
khi bén ngoai: Ap = p- g - Ah, trong dé Ah 1a do cao cot nudc
trong binh va p la khéi lugng riéng ctia nudc. Nhu viy, cot
nudc trong binh cang thip thi Ah cang nhé dan dén su
chénh léch dp sudt cang giam, do d6 nudc chay ra cang yéu,

tim Xa cang ngan.

=

@ Ki luc thé gigi vé 1an tu do (khéng c6 binh dudng khi) dugc thuc hién béi mot
nit tha lan ngudi Slovenia khi ¢é 1an xudng bién téi dé sau 114 m. Hay tinh do
chénh léch ap suat tai vi tri nay so véi mat thoang clia nudc bién. Lay gia tri
trung binh khéi lugng riéng clia nudc bién la 1 025 kg/m? va g = 9,8 m/s2.

Thiét ké phuang dn thi nghiém dé xac dinh duoc do 1n luc ddy Archimedes va khdi luong riéng p clia mét chat
long vdi cdc dung cu: Iuc ké, vat nang, chiu nudc.

@ oe



1. Xét hai hé nhu Hinh 11P.1, hay vé so d6 Iuc tac dung lén vat m,, m, trong trudng hop a va vat m
trong trudng hop b; goi tén cac luc nay.

i

a) b)
A Hinh 11P.1. Mét 56 co hé dan gidn

2.Vao nam 231 trudc Cong nguyén, nha vua Hy Lap ¢é dai Hieron (Hai-o-rén) nghi ngé nhiing tho
kim hoan trén |an nhiing kim loai khac ngoai vang khi duc vuong mién cho éng. Archimedes da
tién hanh thi nghiém nhu Hinh 11P.2 dé giai dap thac mac cla nha vua. Dua vao cac kién thic
da hoc hay giai thich cach tién hanh trén. Biét rang nguéi tho nay da dung bac thay thé cho mét
phan vang va bac cé khéi lugng riéng nhé hon vang.

Hinh 11P.2. Phuong an b
thi nghiém ctia Archimedes

3. Tac dung luc ddy theo phuong ngang rat khoé dé lam
khéi nang di chuyén trugt trén mat san. Thay vi vay, ta
thuéng dat vat tua lén cac con lan nhu Hinh 11P3 va day
vGi cung luc d6 thi vat chuyén déng dé dang. Giai thich
tai sao.

A Hinh 11P.3. Di chuyén vat trén hé théng con lan




CHUYEN DONG CUA VAT

& TRONG CHAT LUU

- Chuyén déng roi clia vat trong chat luu.

- Thiét ké va thuc hién du an nghién cuiu iing dung su tang hay giam suic can
khéng khi theo hinh dang vat.

@Tmng thuc t&, moi vat rai luén chiu luc can cta khéng khi. Véi vat nang kich thuéc

nho (vi du vién bi thép), luc can nay c6 do I6n khéng dang ké va co thé bo qua.
Nhung véi cac vat kich thudc I16n (vi du du lugn), luc can cda khéng khi cé do Idn
dang ké. Khi nay, chuyén déng cla vat roi c6 nhimng tinh chit gi?

&) CHUYEN DONG ROI CUA VAT

Khi chuyén déng trong khéng khi, trong nudc hodc trong
chit long néi chung (goi chung la chét luu), vit déu chiu tic

dung cuia luc can.

%
Xét mot vét dugc tha roi khong van téc dau trong khéng khi l
N P
. b)
vit co dang nhu Hinh 12.2. A Hinh12.1.

a) Chuyén déing ciia vién bi thép khi dugc tha
roif trong ddu tai nhing théi diém khde nhau;
v(m/s) g b} Lue tde dung Jén vién bi khi rai trong ddu

F
_______ e e == e
I ¥
¢
x
]

1. Dua vao dé thi & Hinh 12.2, phén
tich tinh chat chuyén dong cla
vat trong nhiing khodng thai
gian: tr 0 — ¢t t — ¢, va tirthai

'
(s) diém t, trd di.

A Hinh 12.2. D6 thi tc 6 theo thai gian ciia vit roi o W e L
trong cht luu khi c6 luc can can cla dau téc dung lén vién bi

o ae ‘ P L. va md ta chuyén ddng clia vién bi
Tii d6 thi trong Hinh 12.2, ta thiy khi xudt hién luc can caa Khi dugc tha khong van téc déu

chdt luu, chuyén déng roi cua vat khong con la chuyén dong vao diu.
nhanh din déu don gidn ma dugc chia lam ba giai doan:

@-o--

khi c6 Iuc can 16n hodc trong mét chat léng nhu vién bi thép v
dugc tha roi trong dau (Hinh 12.1). Toc d6 roi cua vit dugc

ghi nhén tai tiing thoi di€ém va d6 thi téc d6 - thai gian caa

&(\f- R --::]

I



©

- Nhanh din déu tii luc bat ddu roi trong mét thai
gian ngan.

- Nhanh din khong déu trong mét khodng thai
gian ti€p theo. Lic nay lyc cin bat ddu c6 do lén
dang ké va tang dan.

- Chuyén dong déu vdi téc do giéi han khong dai.
Khi do, téng luc tic dung lén vit roi bi triét tiéu.

Luu y: Sau khi vit chuyén dong déu, néu c6 thém tic nhin
lam tang luc can cta chit luu (vi du nhu nguoi nhay di bung
di ra nhu trong Hinh 12.3c), thi vit sé chuyén dong cham
din. Téc dé roi ciia vit gidm dén, lyc cdn ciing giam dén khi
tong luc tac dung lén vit lai bi triét tiéu va vét trd lai trang thai

chuyén dong déu.

Moi chit luu déu tic dung luc can vao vit chuyén dong. Luc
nay tang khi téc d6 cta vét tang va khong doi khi vat chuyén
dong dat toc do gici han. Khi d6, cac luc tdc dung vao vit cin
bing nhau va vét chuyén déng thing déu.

©

Luc can cta chat luu dugc biéu dién bai mot luc dat
tai trong tim vit, cing phuong va ngugc chiéu véi
chiéu chuyén déng cla vit trong chit Iuu. Lyc cin

nay phu thudc vao hinh dang vit.

®

A Hinh 12.3. Qué trinh nhay di1 khi:
a)) chua bung dii; b) chuyén déng én dinh
khi chua bung du; c) visa bung do;

d) chuyén déng én dinh

@ N

Quan sat Hinh 12.3, mod
ta chuyén déng cuia van
dong vién nhay du tu
khi bat dau nhay khoi
may bay dén khi cham
dat. Phan tich luc tac
dung lén du trong ting
giai doan chuyén déng.

Tim hiéu mét s6 bién phap thuc tién gitip gidm Iuc can clia nudc |én co thé khi chiing ta boi.

& su PHU THUOC CUA LUC CAN KHONG KHI VAO HINH DANG VAT

» Thuc hién du an nghién citu
* Xay dung y tudng du an va quyét dinh cha dé:
— Muc dich: Nghién ctiu ting dung su ting hay giam luc can
khong khi theo hinh dang vit.



- Viin dé thuc tién:

3. Thuc hién thi nghiém tha rai hai
td gidy giong nhau nhu Hinh
12.4, trong d6 mdt to dugc vo
tron va mot to dugc dé phng. So
sanh chuyén déng cla hai td gidy
nay va du dodn nguyén nhan dan
dén su khac nhau dé.

A Hinh 12.5. a) Tén lira dugc phéng di; b) Dit bung ra khi nhdy di

Trén thuic té, tén ltia (Hinh 12.5a) dugc thiét ké co hinh dang
phit hgp sao cho luc can ctia khong khi 1a nhoé nhit, mac du
hinh dang nay kho thiét ké va ché tao hon hinh hép hay hinh
tru. Trong khi d6, dii cin phéi bung ra dé c6 dién tich tiép xuc
16n véi khong khi nham ting luc cin cia khong khi (Hinh
12.5b) dé dim béo an toan cho vin dong vién nhay di.

A Hinh 12.4. Thi nghiém tha rai gidy

Nhu vy, tuy thudc theo muc dich sii dung, ngudi ta c6 thé g cuchuyén dong

thiét ké hinh dang ctia vit khic nhau dé lam tang hodc giam Q 0.5

Iuc can cha khong khi tic dung lén vat. Hay thuc hién du dn ’

khéo sit luc can do khong khi tic dung lén cic vat c6 hinh '> 114
dang khac nhau. 1

* Lap ké hoach thuc hién du 4n @ 0055

* Bdo cdo két qua: Cong b san phdm va bdo cdo két qua A\ Hinh 12.6. Hé 6 luc cin theo

)
Quan sat Hinh 12.6, két hap véi két qua nghién cuiu clia du an dé chi ra khi vat cé
hinh dang nao thi luc can khéng khi lén vat 1a I6n nhat va nho nhat.

©

Ngoai cdc vi du dugc dé cap, hay tim hiéu va trinh bay (ing dung clia su ting hay giam siic can khong khi theo
hinh dang vét trong ddi sdng. (Goi y: (6 thé tham khao céc hién tugng trong Hinh 12.7).

7 b

c)
A\ Hinh 12.7. a) Chim ung sdn méi; b) Vdn ddng vién xe dap; ¢) Mdy bay tiém kich etia khéng qudn Vigt Nam;

d) Chim wung sa xudng; e) Em bé thd diéu

Go-oe-



BAITAP

1. Xét mot vat roi trong khéng khi cé dé thi téc do roi theo théi gian dugc biéu dién trong Hinh 12.2.

a) Vé hinh va biéu dién cac luc tac dung |én vat tai thoi diém t, t..

b) Xac dinh dé Ién hop luc tic dung Ién vat tai thoi diém t,

2. Hay vé luc can cua khéng khi hoac nudc tac dung Ién cac vat trong cac trudng hop dugc mo ta
trong Hinh 12P.1.

b)

A\ Hinh 12P.1. a) Con chim rudi dang bay theo phuong xién hudng Ién trén;
b) Tau ngdm dang di chuyén Ién trén mdt nuide theo phuang thdng dimg; c) Mdy bay dang bay theo phuang ngang

nudc chiu tac dung cta luc can F = 0,650 = :
(vla téc dé tic thai tinh theo don vim/s). Hay B ‘
tinh luc t6i thiéu dé con ca dat dugc toc do | %
6 m/s, gia st con ca baoi theo phuong ngang.

3. M6t con ca hé (Hinh 12P2) dang boi trong _.;__e:za""b ‘ (1""

A\ Hinh 12P.2.CAhé



R —

\g) TRONG LUC

o
(&) DINH LUATI NEWTON

“

Mot vat néu khong chiu tic dung
ctia luc nao (vit tu do) thi vit do
gill nguyén trang thai diing yén,
hodc chuyén dong thing déu

mai mai.

(&) DINH LUAT 1 NEWTON

Gia téc clia vét c6 cing hudng véi
luc tic dung lén vat. Do lén cua
gia t6c ti 1é thudn véi d6 lon cua
lyic va ti 1é nghich véi khéi lugng
clia vat.

- Hai lyc bing nhau: khi lin lugt
tac dung vao cling mot vit sé giy
ra hai vecto gia toc bing nhau
(giobng nhau vé hudng va bang
nhau vé do lon).

- Hai luc khéng bing nhau: khi tic

(&) DINH LUAT 11l NEWTON

Khi vit A tac dung lén vit B mot

Trong luc ¢6 diém dat tai trong tim,

c6 hudng hudng vao tam Trai Dit, co

d6 16n goi la trong lugng cua vat:
P=m-g

2 .
&) LUCMA SAT

- Luc ma sat nghi c6 diém dit trén vat
va ngay tai vi tri tiép xuic ctia hai bé mat,
phuong tiép tuyén va ngugc chiéu vai
xu hudng chuyén dong tuong doi cha

i= F hai bé mat tiép xuic. D6 lén cha luc ma
m sat nghi bing dé 16n cua luc tic dung

Khéi lugng 1a dai lugng dac trung gy ra xu hudng chuyén dong.
cho muic quén tinh cla vét. - Luc ma sat trugt c6 diém dit trén vat
_ va ngay tai vi tri tiép xuc ctia hai bé mat,
\a LUCBANG NHAU - phuong tiép tuyén va ngugc chiéu vai
lu'c KHONG Bﬁ"ﬁ NHAU Chl.lyé'n d{}ﬂg ctia vit. Do 16n cta lic

ma sat truot:

+ Khong phu thudc vao dién tich tiép
xtic va toc do chuyén dong cua vit.

+ Phu thudc vao vat liéu va tinh chat
cua hai bé mat tiép xuic.

+ Ti1é vai d6 16n cha dp luc gita hai bé
mit tiép xuc:

dung lin lugt vao ciing mot vat sé F=p-N
gy ra hai vecto gia t6c khic nhau
(vé huéng hodc do lén). '\d LU'CCANG DAY

Luc cang day c6 dic diém:

- Diém dit la diém ma dau day tiép xic
vai vat.
- Phuong tring véi chinh sgi day.

Iuc, thi vat B cling tic dung lai vat - _ ¢yig hygng tit hai dau day vao phin

A mot luc. Hai luc nay co cling gia, giita ciia soi day.

cling d6 16n nhung ngugc chiéu. V6i nhiing day c6 khéi lugng khong
F,,=-F,, dang ké thi luc cang & hai ddu day luén

6 cling mot do lan.

Goe-
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DIEU KI$N CAN BANG
(1 3) TONG HOP LUC — PHAN TICH LUC

-Téng hop luc, phan tich |uc.

— Thiét ké va thuc hién thi nghiém téng hop hai luc: déng quy, song song.

@Ngéy 23/03/2021, siéu tau Ever Given bi mac
can khi di chuyén qua kénh dao Suez'. Su c6
da lam té liét tuyén giao théng huyét mach
nay theo ca hai hudng. Ngay 29/03/2021, con
tau da dugc gidi ciru thanh céng nhd cac tau
kéo hang nang (Hinh 13.1). Tai sao cac tau kéo
chuyén déng léch phuong véi nhau nhung van

kéo duoc tau Ever Given khoi diém méc can? A Hinh 13.1. Minh hoa luc kéo ciia cic
tau kéo lén mii tau Ever Given

&) TONG HOP VA PHAN TICH LUC
» Phuang phép tong hop luc trén mét mat phang

=

=

a) b)

A Hinh 13.2. Luc tic dung lén mét sé vét trong thuc tién: a) gau nuidc dang duoc kéo lén;
b) thiing hang dang dich chuyén vé bén phdi; ¢) con lde dang chuyén déng

Trong truong hgp vit chiu tic dung bai nhiéu luc cing

mot e, ta co thé st dung cic quy tic todn hoc dé xdc dinh

luic tong hop: 1. Quan sit Hinh 13.2, néu ra
- Quy tic hinh binh hanh: luc téng hop F, = F, +F, ciia nhimg lyc tic dung lén tilg vt
hai luc déng quy F,, F, dugc biéu dién bdi vecto dudng chuyén dong.

chéo ctia hinh binh hanh nhu Hinh 13.3. Khi nay, géc cia

hai vecto Iuc phai tring nhau.

' Kénh dao Suez 14 kénh giao thang nhan tao ndm trén lanh thd Al Cap, ndi Dia Trung Hai véi vinh Suez — mat nhénh cla
bién Bé. Kénh dugc hoan thanh vao ngay 17/11/1869, dai khoang 164 km, gitp tau thuyén di tif cic nudc Bong A sang
Tay Au khang phai di véng qua ving bién cue Nam chau Phi, rat ngén duge mat quing duding khodng 6 000 km.

6@



- Quy tac tam giac luc: Ta c6 thé tinh tién vecto luc
F, sao cho géc clia né triing véi ngon cla vecto
Iyc F, nhu Hinh 13.4a. Khi nay, vectd luc téng hop
F, |avectonéi géc ctia F, véingon clia F,.

— Khi vét chiu tac dung ctia nhiéu hon hai luc. Ta c6
thé ap dung mét cach lién tiép quy tac tam giac luc
dé tim hop Iuc. Quy tac nay goi la quy tic da giac
luc (Hinh 13.4b).

-

a) b)
A\ Hinh 13.4. Minh hoa cach téng hap luc bing:
a) quy tdc tam gidc luc; b)quy tdc da gide luc

@ Luc téng hgp la mdt hic thay thé cac luc tic dung
dong thai vao cing mét vit, c6 tic dung giong hét
cac luc dy.

Wi du: Xét mot vién da quy dugc gin vio mot soi day chuyén
nhe nhu Hinh 13.5. Khi hé can bang, xic dinh diém déng quy
cua cic luc tac dung lén vién da va luc téng hop cla ching,

Phan tich hai luc cang day T,, T, va trong luc P tic dung lén
vién da déng quy tai diém O nhu Hinh 13.6. Luc tong hop
F=T+T,+P=T+P=0.

<
Hay chon mét trudng hgp trong cac trudng hop
& Hinh 13.2 dé xac dinh luc téng hop tac dung
lén vat.

A\ Hinh 13.3.Minh hoa cach téng hop
luic bing quy tic hinh binh hanh

@

2. Em ¢6 nhdn xét gi vé luc téng hap
néu sau khi diing quy tac da gidc
luc thi cdc luc thanh phdn tao
thanh mot da giac kin.

A Hinh 13.5. Vién da quy

A\ Hinh 13.6

e @



» Phuong phap phéan tich mét lvc thanh cac luc thanh phan vudng géc

©)

3. Quan sat Hinh 13.7 va thuc hién
cdc yéu cdu sau:

a) Xac dinh hudng cla luc ma sat tac
dung Ién khdi g6 (Hinh 13.7a) va
van trugt (Hinh 13.7b).

A Hinh 13.7. a) Khéi g duoe kéo trugt trén mdt phdng ngang;
b) Ngui choi truot cdt tir dinh d6i theo mét mdt phdng nghiéng b) Trinh bay phuang phap tinh toan

dd ldn cla cdc luc ma sét nay.

Trong nhiéu trudng hgp, ta cin phéin tich mét luc thanh hai
thanh phan vuéng goc véi nhau dé co thé gidi quyét mot bai
toan cu theé.

Vi du: D€ xdc dinh dugc do lon cta luc ma sdt (cung phuong
chuyén dong) tic dung lén cic hé trong Hinh 13.7, ta phai xac
dinh dugc d6 16n ctia phén luc (vuéng géc véi phuong chuyén
dong).

Trong khi do, lvc kéo F ciia xe va trong luc P cta hé
nguoi - van trugt lai hop véi phuong chuyén dong mot
goc xdc dinh. Vi viy, ta cin phai phén tich cic luc nay
thanh nhiing thanh phdn vuéng géc véi nhau nhu minh
hoa trong Hinh 13.8:

F=F,+F, hoic P=P, +P,

D¢ 16n cia cac luc thanh phan duge xdc dinh dua vao cic ' b)

phép tinh hinh hoc. A Hinh 13.8. Phén tich:

Ngoai ra, phép phin tich luc con dugc si dung dé a) luic kéo F trong Hinh 13.7;
phén tich mét luc thanh hai thanh phan theo hai phuong o/ trang ke I trang Hinh 13.70
cho trudc.

-

Y S ot :
@ Mét cau bé dang kéo thung hang trén mat dat %‘? "';_ﬁ;

bang soi day hap véi phuong ngang mét goc 300
(Hinh 13.9). Hay tim d6 16n luc kéo thanh phan trén
hai phuong vuéng géc va song song véi mat dat,

k biét do Idn luc kéo cau bé tac dung lén day la 12 N. ) A Hinh 13.5. Ciu bé keio thiing

hang trén san

@ -
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Hay van dung quy téc phan tich luc dé gidi thich tai sao khi dua nhiing kién hang nang tir mat dat én xe tai,
nqui ta thung diing mat phang nghiéng dé day hang 1én thay vi khiéng truc tiép 1én xe.

&9 THINGHIEM TOGNG HOP LUC

2 Thinghiém 1: Téng hop hai lwc dong quy
* Muc dich: Téng hgp dugc hai luc déng quy.
* Dung cu:

— Mot s6 luc ké (1) co gidi han do 5 N, 16 xo (2) ¢6 d6 cling
phi hop.

- Bang tii (3).
- Thudc éke ba chiéu, thudc do goc (4) gan trén bang ti.
- Déy néi ba nhanh (5) nhe, khong dan.
— Nam cham (6).
* Tién hanh thi nghiém:
Buidc 1: BO tri thi nghiém theo goi ¥ 6 Hinh 13.11:
- Hiéu chinh luc ké (diéu chinh luc ké sao cho khi chua do
Iuc thi kim chi thi nim diang vach s6 0).
- Méc mét ddu 16 xo vao chét ctia dé nam chiam gin trén
bang tii.
— Moc hai luc ké gan lén bing vao dau dudi cta 16 xo nha
sgi day ba nhanh.

Buide 2: Kéo hai luc ké vé hai phia cho 16 xo dan ra mét doan
(trong gidi han dan hoi).

Budc 3: Dat thudc do goc 1én bang tii sao cho tim thudc
trang vdi vi tri giao nhau cta ba nhianh day. Luu y dung éke
ba chiéu dé cin chinh diy néi lo xo cé phuong tring vdi
vach sd 0.

Buidc 4: Do goc a hgp bai hai nhanh day néi véi uc ké, doc

s0 chi s6 do cha hai luc ké F, F,. Ghi s6 liéu theo mau Bang
13.1.

—_—

A Hinh 13.10. Minh hoa cic luc
déng quy tic dung lén méc treo

@

4. Quan sét Hinh 13.10 va chi ra cdc
luc téc dung Ién mdc treo.

5. Dé xudt phuong dn xac dinh luc
tng hop cla hai luc dong quy
vdi dung cu dugc goi y trong bai.

A Hinh 13.11. Ggi § bé tri thi nghiém

e @



Buidc 5: Bo bot mot luc ké, canh chinh luc ké con lai sao
cho vi tri giao nhau ctia ba nhénh day tré lai tam thudc va
day néi 16 xo c¢6 phuong tring véi vach s6 0 nhu ban dau.
Doc s6 chi F trén luc ké va ghi theo mau Bang 13.1.
Luu y: Thuc hién thi nghiém 3 1dn va ghi s6 liéu theo mau
Bang 13.1.
* Bdo cao két qua thi nghiém:
Duavao bangsd liéu, biéu d'fan Fi, iz, F theotixich xic dinh.
Chiing minh lyc tdng hgp F nim trén dudng chéo ctia hinh
binh hanh véi 2 canh la 2 luc thanh phan.

V' Bdng 13.1. Két qua sé liéu thuc nghiém

a (d) F, (N) E,(N) F(N)

2 Thi nghiém 2: Tong hop hai luc song song ciing chiéu
* Muc dich: Tong hgp dugc hai luc song song ciing chiéu. @
6. Dé xudt phuong dn xdc dinh luc
tong hop clia hai lyc song song
- Thudc nhém nhe (1) c6 d6 chia dén mm, cé moc treo di vdi dung cu va b tri dugc qoi §
chuyén dugc. trong bai.

* Dung cu:

- Cdc qua can (2) co khoi lugng 50 g.

- Hai 10 xo (3). (4)
- Bang tili, nam cham (4). 3) 3)
- Thudc dinh vi (5). A

* Tién hanh thi nghiém:
Buidc 1: B6 tri thi nghiém theo goi ¥: gan hai didu thudc nhom
nhe vdi hai 6 xo va treo lén bang tit bang hai nam cham.

D'hdl

(2) (5)

(2)

A Hinh 13.12.
Buidc 2: Treo vao hai diém A, B & hai ddu cia thudc nhom  Goiy bé tri thinghiém déténg hop
hai luc song song

le

mot s6 qua can (khéi lugng moi bén khic nhau). Panh dau
vi tri cin bang mdi nay cha thudc nhd vao éke ba chiéu
(Hinh 13.12). Ghi gia tri trong ligng P,, P, cia cic qua cin
moi bén theo mau Bang 13.2.

@-o--



Buidc 3: Treo cac qua cin vao cing mot vi tri trén thudc AB
(s6 lugng cic qué can va vi tri treo co thé thay déi) sao cho
thudc trd lai ding vi tri danh diu lic dau (Hinh 13.13). bo
cac gia tri AO va BO trén thudc ghi theo mau Bang 13.2.
Luu y: Thuc hién thi nghiém 3 lan va ghi s6 liéu theo mau
Bang 13.2.

* Bdo cdo két qua thi nghiém:

P d
Dua vao bang s6 liéu dé chiing minh ti sé 2= £ ==L
F, AO 4,

A Hinh 13.13

W Bdng 13.2. 56 liéu thuc nghiém téng hop hai luc song song

Chon P, =...N, B, =...

OA [cm] - thl’ nghiém tﬁng hop hai luc

0B (cm) B / -~ - 50Ng S0NQ.

Tii két qua cha thi nghiém trén, ta thay:

@LL_IC tong hop cia hai luc song song cung chiéu la

mot luic: F
— 2

- Song song, cung chiéu vdi cic luc thanh phén. B

- Co d0 l6n bang téng d6 Ion cha ciclyc: F = F, + F,. F

- C6 gid ndm trong mit phang cta hai lyc thanh phén,
chia khoang cich gitia hai gia cta hai Iuc song song
thanh nhiing doan ti 1é nghich vdi d6 lén cta hai luc
dy (Hinh 13.14):

4

6t ngudi dang ganh lta nhu Hinh 13.15. Hoi vai ngudi
dat & vi tri nao trén don ganh dé don ganh cé thé nam
ngang can bang trong qua trinh di chuyén? Biét khéi
lugng hai bo Ia lan lugt la m, = 7 kg, m, = 5 kg va
chiéu dai don ganh 1a 1,5 m. Xem nhu diém treo hai
b6 lta sat hai dau don ganh va bo qua khai lugng
don ganh.

L -

A Hinh 13.14. Minh hoa téng hop
hai luc song song cling chiéu

(13.1)

A Hinh 13.15. Ngudi ganh laa

o @




1. Mét gau bong dugc phoi trén day treo nhe nhu Hinh 13P.1.

a) Xac dinh cac luc tac dung |én gau béng.
b) Vé hinh dé xac dinh luc tong hop cla cac luc do day treo tac dung
Ién gau béng.
A Hinh 13P.1. Giu béng duoc
) Em c6 thé dua vao lap ludn ma khéng can vé hinh dé xac dinh luc treo trén diy
téng hop cla cac day treo dugc khéng? Giai thich.

¥
2. Mét chiéc thung gé khéi lugng m dang trugt xudng tir moét déc é\.‘
nghiéng 20° so véi phuong ngang nhu Hinh 13P.2. Em hay phan tich 2
thanh phan vecto trong luc tac dung Ién thing g theo cac phuong

Oxva Oy. A Hinh 13P.2. Thing gb dang
truot xudng déc

€« o LG

3. Hai ngudi dang khiéng mét thing hang khéi lugng 30 kg bang mot
don tre dai 2 m nhu Hinh 13P.3. Héi phai treo thing hang & diém nao
dé luc dé 1én vai ngudi di sau I6n hon luc dé |én vai nguai di trudc

100 N. B6 qua khéi lugng cia don tre.
A Hinh 13P.3. Hai ban dang

khiéng thiing hang



MOMENTLUC. =
DIEU KIEN CAN BANG CUA VAT

- Moment luc, moment ngau luc.
- Quy tac moment va diéu kién can bang cua vat.

A Hinh 14.1. Trd chai bap bénh

Trong tro choi bap bénh & Hinh 14.1, ngudi Ién & dau bén trdi“nang béng” mét ban nho
& dau bén phai. Nhung cling c6 khi ban nhd & dau bén phai lai cé thé “nang béng” dugc
ngudi I6n & dau bén trai. Dua vao nguyén tic nao ma ban nhé cé thé lam dugc nhu vay?

&) MOMENT LUC - MOMENT NGAU LUC

» Khai niém moment luc
Nhiéu trudng hgp trong thuc tién, luc hodc hé luc tic dung
vao vit khong cé tic dung lam vit chuyén dong theo hudng
cua luc tong hop ma lam cho vit quay.

Vidu: Tac dung luc lam canh cilia quay (Hinh 14.2) va lam cho
cd lé quay tit do co thé giup thdo 6¢ (Hinh 14.3).

A\ Hinh 14.2. M& cilfa bing cach

tac dung luc

1. Quan sét Hinh 14.2, mé ta chuyén
dong clia canh ca khi chiu luc
tac dung cla ban hoc sinh.

e @

A Hinh 14.3. Luc tic dung l&n c&r 1& dé théo éc



Lol

b £)
A Hinh 14.4. Lip bu l6ng khi dat luc & nhitng vi tri khac nhau trén c& 1&

Xét truong hop luc tic dung vuéng goc vdi truc quay co @
dinh cta vat nhu trong Hinh 14.4. Bu long cang dé quay

trong cdc trudng hop: 2. Quan sét Hinh 14.4, nhan xét vé
kha nang lap bu long khi dat luc &

- Khi diém dat luc c6 dinh (Hinh 14.4b): P 16n cta luc tac cacvi trfkhdc nhau trén cir 16,

dung lén c& 1€ cang ldn.
— Khi giii Iuc c6 d6 16n khong doi: diém dat luc cang xa truc quay.

Ngoai ra, viéc lam vat quay con phu thudc vao gia cha luc.

3. Lue c6 gdy ra tac dung lam quay
Nhu véy, téc dung lam quay vét ctia lic khong chi phu thudc vat khong néu c6 phuang song
vao d6 16n F cia luc ma con phu thude vao phuong ctia luc va song vdi truc quay? Dua vao tinh
khodng cich d tii truc quay dén gid ctia luc, goi la cinh tay don. huéng trong Hinh 14.4 dé& minh
hoa cho cau tra |6i cia em.

Dai lugng dic trung cho tic dung lam quay vit cua luc la
moment luc, cé dinh nghia nhu sau:

Moment luc déi véi mét truc quay la dai lugng dac
trung cho tic dung lam quay cta luc va dugc do bang
tich ctia luc véi canh tay don cia né.

(M =F-dJaan)

Trong he SI, don vi cia moment lucla N -m.

= w
Xét luc tac dung vao mé Iét ¢ huéng
nhu Hinh 14.5. Hay xac dinh canh tay
don va do 1an ciia moment luc. Biét

F=50N,[=20cm va a=20"

A Hinh 14.5, Luc tic dung khéng vudng gdc véi mo Iét

@8 o



» Khai niém moment ngau luc

-
hd
o]
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c)

A Hinh 14.6. Mét vai vi du vé ngiu luc trong thuc tién:
a) luc cla tay tde dung khi vdn véi nuide; b) luc tde dung vao v ldng 6 t6;
¢) lue tde dung vdo mdt thanh tw do

Cic vat trong Hinh 14.6 dugc tic dung bai hai luc bang nhau

vé d6 lon nhung song song va ngugc chiéu véi nhau.

©

Hé hai Iuc song song, ngudgc chiéu, c6 d6 16n bing nhau
va cung tic dung vao mot vat dugc goi la ngau luc.
Dudi tic dung cta ngau luc, chi c6 chuyén dong

quay cia vit bi bién dai.

Xét trudng hop trong Hinh 14.6b, luc F, va F, déu co tac
dung lam vé ling quay ngugc chiéu kim déng hé va co canh

tay don lan lugt la d, va d.

Ta co khoang cach gitta hai gia chahailucla d =d, +4d, . Lic
do, d dugc goi 1a canh tay don ctia ngau lic (Hinh 14.7).

Khi dé, moment ctia ngau luc doi véi truc quay di qua

diém O (tam vo lang) dugc xdc dinh:
M=F-d+F,-d,=F-d (142)

Lufu y: Dudi tic dung ctia ngau luc, chuyén déng quay cia vit
bi thay doi. Vit sé quay:

~ quanh mét truc ¢6 dinh nhu cic vat trong Hinh 14.6a va 14.6b.

— quanh mét truc qua trong tam doi véi vit td do nhu thanh
trong Hinh 14.6¢.

€

4. Quan sat Hinh 14.6 va thuc hién
cdc yéu cdu sau:

a) Xdc dinh cdc cdp luc cia tay
tac dung khi van voi nuéc (Hinh
14.6a), cdm vé lang khi li o to
(Hinh 14.6b).

b) Nhan xét tinh chat cla cdc cap
lifc nay va chuyén ddng cla cac
vdt dang xét.

5. (6 thé xdc dinh duoc luc téng hop
ctia ngau luc khong? Tai sao?

A Hinh 14.7



©Hgn.’ii céc vi du dugc néu trong bai hoc, hiy tim hiéu va trinh bay nhiing ing dung cia ngau luc trong ddi sdng.
Ggi j: Cdc em cd thé tham khdo cic trudng hop duoc gidi thiéu trong Hinh 14.8.

A\ Hinh 14.8. a) Vidn khod cira; b) Thdo bdnh xe; ¢) Vdn nit ga

& QuY TAC MOMENT
» Quy tac moment

Thanh chin

A\ Hinh 14.9. Thanh chin dudng tau

Dé ho trg cho tau hoa di chuyén an toan qua cic noi giao
nhau véi dudng bd, ngudi ta thudng st dung thanh chan nhu
Hinh 14.9. Xét truc quay di qua khdp noi gitia thanh chan
v6i tru do va vudng goc véi mit phang thing diing (P) (chia
thanh chin va tru d&). O trang thai cin bing, chuyén déng
xoay ctia thanh chén trong mit phang (P) cén phai dugc loai
bo. Khi dé, diéu kién phai cé chinh la quy tic moment luc.

@ Muén cho mét vét co6 truc quay c6 dinh & trang thai
can bang, tong do 16n cic moment luc c6 xu hudng
lam vat quay theo chiéu kim déng ho phai bing
tong do 16n cic moment luc ¢é xu hudng lam vat
quay theo chiéu ngugc lai.

M +M,+...=M +M, +... (14.3)

G0 ..

®

6. Quan sat Hinh 14.9 va thuc hién

cac yéu cdu sau:

a) Xdc dinh cac lue tac dung lén
thanh chan.

b) Xét truc quay la khdp ndi giiia
thanh chdn vdi tru d@ va vudng
gdc véi mat phing thang ding
(P) (chiia thanh chan va tru da),
nhing luc nao ¢é téc dung lam
thanh chdn xoay ciing chiéu kim
ddng hé va ngugc chiéu kim déng
hé trong mat phang (P)?

A\ Hinh 14.10. Can thing bing

7. Quan sat hinh 14.10, chi ro luc

nao ¢ téc dung lam can quay
cling chiéu kim déng hé va ngugc
chiéu kim ddng hé.



2 Vén dung quy tac moment
Vi du 1: Mot xe ddy chuyén vit liéu c6 cdu tao nhu Hinh 14.11.
Tong khoi lugng vat liéu va xe 1a 100 kg. Ap dung quy téc
moment, tinh luc ning dit vio tay cim dé giti xe thang
bang. Lay g = 9,8 m/s’.

Bai giai

Xét truc quay di qua truc banh xe. Lyc ning cta tay co tic
dung lam xe quay cliing chiéu kim déng hé trong khi trong
luc cha vit liéu co6 tic dung lam xe quay ngugc chiéu kim
dong ho.
Ap dung quy tic moment lyc, ta c6: Fd, = P-d,

m-g-d, _100-9,8-0,6
d, 1.4

=420N

SU}F ra: F =

Vi du 2: Mot cot truyén tai dién c6 cic day cap dan dién nam
ngang & diu cot va dugce gill cin bang thing ding nha day
cap thép gin chat xuéng dit nhu Hinh 14.12. Biét day cdp
thép tao goc 30° so vai ct dién, cic diy cdp dan dién tic
dung luc kéo F = 500 N vao diu cot theo phuong vuéng
goc vai cot. Xdc dinh luc cing ctia day cip thép dé cot dién
thing bing.

Bai giai
Xét truc quay di qua di€ém tua cta cit dién lén mat dat, luc
cang cia day cap dan dién co tic dung lam c6t dién quay ngugc
chiéu kim dong hé; Iuc cang cha déy cap thép co tic dung
chéng lai su quay nay.
Ap dung quy tic moment luc, ta cé:

F-h = T-h-sin30° (hla chiéu cao ctia cét dién)
Suyra: T=2F=1000N
» Diéu kién cin bang ctia vat

Ta thdy, cdc vit dugc xét trong cdc vi du minh hoa trong bai
déu khong thé xem nhu la chit diém béi c6 hinh dang va
kich thudc xac dinh. Khi khoadng cich giiia hai di€ém bat ki
trén vit khong doi, vt ducgc goi la vét ran.

Khéi lugng va vi tri trong tim la hai dai luong déc triung cho
vit ran. Chuyén dong cta trong tim dai dién cho chuyén
dong tinh tién cta vit ran.

A Hinh 14.11. Xe ddy vat lidu

A Hinh 14.12. Day thép giir
cot dién

@

4. Néu diéu kién dé thanh chin
dudng tau trong Hinh 14.9:

a) Khdng c6 chuyén ddng tinh tién.

Biét chuyén ddng tinh tién clia vat

ran 1a chuyén déng trong d6 dung
thing ndi hai diém bat ki clia vat

lun song song vdi chinh na.
b) Khéng c6 chuyén ddng quay.

o)



Khi vat rin & trang thdi cin bang, luc tic dung vao
vit phai co hai diéu kién sau:
~ Luc tong hop tac dung lén vit bang khong.
~ Téng moment luc tic dung lén vit d6i voi mot diém
bit ki bang khong.

F,+F,+..+F =0

MA+M+. . +M=0
Trong diéu kién vé moment luc, ta cin quy udc cic
moment ldc c6 xu hudng lam vit quay theo mdt
chiéu co gia tri duong. Tl do, cdc moment lic co
xu hudng lam vat quay theo chiéu ngugc vdi chiéu
duong quy udc sé co gid tri am.

S,

Xét hai vat co khaéi lugng
lan luot la m, =5 kg,
m, = 2 kg dugc dat trén
moét thanh thang ndm
ngang <o khéi lugng
khong dang ké. H& nam
can bdng trén mot canh
ném co mat cit duoc
mo ta nhu Hinh 14.13.
Hay xac dinh d, va do
lén luc do canh ném tac
dung |én diém tua O.
Biét d, = 20 cm.

A\ Hinh 14.13. Hé vt cdn bing trén ném

@ Dua vao diéu kién can bang, hay néu va
phan tich cdcyéu td an toan trong tinh huéng
dugc duara trong Hinh 14.14.

Hinh 14.14.
Dién vién xiéc gitr thdng bdng trén day P

BAI TAP

1. Ngudi ta tac dung luc F ¢ dd 16n 80 N |én tay quay dé xoay chiéc
c6i xay nhu Hinh 14P.1. Cho rang F cé phuong tiép tuyén vai bé mat
cOi xay, khoang cach ti tay quay dén tam quay la d = 40 cm. Xac dinh

moment ctia luc F d6i véi truc quay qua tam cdi xay.

A\ Hinh 14P.1.
Tac dung luc dé xoay cdi xay



2. Pé nhd mét cay dinh ghim vao ban tao thanh mét géc 30° so véi
phuong thang diing, ta tac dung luc F = 150 N theo phuong vuéng
gbc véi can bua nhu Hinh 14P2. Bla ¢6 thé quay quanh truc quay
vudng goc vdi mat phang hinh vé tai diém O, khoang cach tir diém
dat tay dén truc quay la 30 cm va khoang cach tir dau dinh dén truc
quay la 5 cm. Xac dinh luc do bua tac dung lén dinh.

Hinh 14P.2.
Nhé dinh bing bua

U TONG HOP LUC - PHAN TICH LUC @;} NGAU LUC

- Téng hgp luc: St dung quy tic
hinh binh hanh hodc tam gidc luc
(c6 trudng hop téng quat la quy tic
da gidc luc).

~ Téng hop hai luc song song, cling
chiéu: Luc téng hop ctia hai luc
song song, cung chiéu la mot luc:

+ Song song, cung chiéu vdi cic
luc thanh phén.

+ Co6 d6 16n bang tong do 1én
cuaciclic: F =F +F,.

+ C6 gid ndm trong mét phing
cia hai lyc thanh phin, chia
khodng cach gitia hai gid cta hai
lic song song thanh nhiing doan ti
1é nghich véi do l6n cua hai luc dy:

H_4

F, 4,
— Phan tich luc thanh cic luc thanh
phan vuéng goc: st dung quy tic
hinh binh hanh khi da biét dugc
mot trong hai phuong vuéng goc.

& MOMENTLUC
Moment luc d6i véi mét truc quay
la dai lugng dic trung cho tic dung
lam quay cta luc va dugc do bang
tich ctia luc véi canh tay don ctia no.
M=F-d

Don vi cia moment luc 1a N-m.

- Ngau Iyc la hé hai luc song song,
ngugc chiéu, c6 d6 16n bang nhau va
cing tac dung vao mot vat. Dudi tic
dung ctia ngau luc, vét chi cd chuyén
déng quay.

- Moment ctia ngau hic dugc tinh
theo cong thiic:

M=Fd

véi d 12 canh tay don ctia ngau luc.

@ QUY TACMOMENT LUC

Muén cho mét vit ¢ truc quay cd
dinh & trang thdi cin bing, tong do
l6n cic moment lic c6 xu hudng
lam vét quay theo chiéu kim déng ho
phii bang tong do l6n cic moment
Iuc c6 xu hudéng lam vit quay theo
chiéu nguigc lai.
M +M,+. =M +M,+...

@ DIEU KIEN CAN BANG CUA MOT VAT

Luc tong hop tic dung lén vat
bang khéng va tong moment luc
tac dung lén vit doi véi mot diém
bat ki bang khong.
F+F+..+F =0
M A+M+..+M=0

so i ﬂ)




EEXEET)
Chuomg 6; NANG LUONG

15) NANG LUONG VA CONG

- Dinh luat bao toan nang lugng.

- Cong.

@ Nang lugng tén tai & khap moi nai xung quanh ta. Viéc dua ra mét dinh nghia hoan
thién vé nang luogng da va dang 1a mét thi thach cho cac nha khoa hoc. Trong co
hoc, nang lugng dugc hiéu nhu thé nao trong mét sé trudng hgp cu thé? Khi duogc
truyén tlr vat nay sang vat khac bdng céach tac dung luc thi phan nang lugng nay
dugc do nhu thé nao?

&) NANG LUONG

d)

A\ Hinh 15.1. Ning lugng trong difi sdng hing ngay:
a) xe chuyén déng trén duding; b) thuyén chuyén déng trén mdt nudc; c) banh duge nudng trong 16; d) dén chidu sdng;
e) edy ndy mdm vd Idn lén; f) con ngudi hogt déng tu duy

.



» Khai niém nang lugng
Tat cd moi quéd trinh nhu: xe chuyén dong trén dudng,
thuyen chuy@n dong trén nudc, banh dugc nudng trong lo,
den chiéu sang, su phat trién ctia dong vat va thuc vét, su tu
duy ctia con ngudi déu cin dén nang lugng,.
Qua cac vi du trong Hinh 15.1, ta thdy ning lugng cé y
nghia rat rong.

» Tinh chat cia nang luong
Nang lugng ctia mot hé bat ki luén c6 mot s6 tinh chit sau:
- Nang lugng 1a mdt dai lugng vo hudng,
~ Nang lugng c6 thé ton tai & nhiing dang khac nhau.
- Ning Iugng c6 thé truyén tii vit nay sang vat khac, hoac
chuyén hod qua lai gitta cic dang khac nhau va gitia cic hé,
cac thanh phan cua hé.
~ Trong hé SI, ning lugng c6 don vi la joule (]).
- M6t don vi thong dung khdc clia ning ligng la calo. Mgt
calo la lugng ning lugng cin thiét dé lam tang nhiétdo 1 g
nudc lén thém 1 °C.

1cal =4,184]

@ PINH LU@LT BAO TOAN NANG LUONG

» Qua trinh truyén va chuyén hoa nang lugng

A Hinh 15.3. Mét s8 qua trinh truyén va chuyén hoa nang lugng
trong thue tién: a) 45t vat bdng kinh lip; b) dun nude bdng bép gas;
¢) co xdt dé tao lia; d) sac dién thoai khdng ddy

Céc vi du minh hoa trong Hinh 15.3 cho thiy nang lugng
c6 thé chuyén tii dang nay sang dang khic, truyén ti vit
nay sang vat khac dudi nhiéu hinh thiic khic nhau: truyén
ning lugng dnh sing, truyén nhiét, truyén ning ligng
thong qua tdc dung luc, truyén niang luong dién ti.

@

1. Quan sét Hinh 15.1, hay cho biét
tén nhing dang nang luong lién
quan ma em da dugc hoc @ mon
Khoa hoc tu nhién.

2. Mat thdi socola (Hinh 15.2) 6
khéi lugng 60 g chia 280 cal
nang lugng. Hay tinh luong nang
lugng cla thoi socola nay theo
dan vi joule.

A\ Hinh 15.2. Théi socola

3. Quan sdt Hinh 15.3, hay cho biét
cach thic truyén nang lugng va
phén tich su chuyén hod nang
Iugng trong ting trudng hap.

'd_ .
A\ Hinh 15.4,
MNéng lugng cilia xe dugc truyén
tif ngudi da
nguit afyxe o @



Nang lugng thay d6i dang, truyén tii vat nay sang vat khac.
Tii nhiing nghién ctiu dinh tinh va dinh lugng, cic nha khoa
hoc da rit ra dugc dinh ludt bao toan ning lugng.

@ Ning lugng khong tu nhién sinh ra va cling khong
ty nhién mdt di ma chi truyén tli vit nay sang vit
khac hodc chuyén hod tii dang nay sang dang khac.
Nhu vay, nang lugng luén dudc bao toan.

Hay chi ra qua trinh truyén va chuyén hoa nang lugng trong mét sé trudng hop
nhu Hinh 15.4 va 15.5.

a) b)
A Hinh 15.5. a) Tro chai xich du; b) Nhdc binh nuidc 1én vai; ) Diing gidy nhdm cha phdng bé mdt

@ Tim hiéu va gidi thich é ma khéng cdn cung cp
nang lugng cho dong

2 Minh hoa su chuyén hoa nang lugng va dinh luat bao toan nang luong

Dingkhi | 4
chuyén déng | 1,

Anh sing mat trai f t'l

- | litnddn R
\ Tuabin

a) b)
A\ Hinh 15.6. Mét 56 mé hinh minh hoa cho su chuyén hoa va bao toan ning lugng:
a) mé hinh thuy dién; b) mé hinh thdp quang ndng

Xeét hai mo hinh nhu trong Hinh 15.6:

- Mo hinh 1 (Hinh 15.6a): Nudc dugc dua lén binh chiia,
sau do6 chay tii trén cao xudéng lam quay tuabin clia may
phit dién va lam sing bong dén.

G o



— M6 hinh 2 (Hinh 15.6b): Anh sdng dugc chiéu tit nguén @
sang (déen, Mit Troi) dén chin thdp dé€ lam néng dong khi

di vao chan thdp. Dong khi néng chuyén déng lén trén % TU nhiing vt liéu don gidn nhu
lam cho canh quat dit & dinh thap quay. Trén thuc té, sy cdc thanh gé théng, hon bi, mang
chuyén dong ctia cac dong khi nay lam xoay cic tuabin dat cong, day khong dan, .... Hay tao
& chan thap, tit d6 tao ra dién. ra cac mo hinh thi nghiém minh
hoa su chuyén hod va bao toan

Tii cic vi du trén, ta thiy ning luong c6 thé chuyén hod )
nang lugng.

qua lai gitia cdc thanh phan ciia mét hé, dudi nhiing dang
nang lugng khdc nhau, nhung téng nang lugng cta vii tru
luén khong déi.

TANG CUONG THC HIEN

SDIEN
ViMOT, HANH TINH
Xanh §

A Hinh 15.7. Biéu ngil kéu goi tiét kll_lm dﬁ;m

5. Loi kéu goi tiétkiém dién (Hinh 15.7)
c6 thé hiéu la d& bdo toan ning

Iuang duoc hay knong?

&) CONG CUA MOT LUC KHONG DOI
) Biéu thifc tinh cdng va don vi ciia cdng

A Hinh 15.8. Luc tic dung véao vat chuyén déng:
a) vdn ddng vién kéo vat ndng; b) diing ddy d€ kéo chii chd; ) nhan vién khudn cdc thiing hang dang di déu

O mén Khoa hoc tu nhién 9, cac em da dudgc hoc cach tinh
cong trong trudng hop luc tic dung lén vat c6 hudng cung
vdi hudng dich chuyén cha vit. Trong truong hgp téng
quat, khi vecto luc hop véi vecto do dich chuyén 1 goc 6 6. Quan sdt Hinh 15.8, thdo lugn dé

(Hinh 15.9) thi ta cé: phan tich méi quan hé vé huéng

cla lyc tac dung vao vat va dé
Vé mat todn hoc, cong cia mét luc duge do bang dich chuyén ciia vat. Tir d6, dua
tich ctia ba dai lugng: d6 16n luc téc dung F, do dich ra du dodn vé su thay ddi nang
chuyén d va cosin goc hop bai vecto luc tic dung va lugng clia vat trong qua trinh tic
vectd do dich chuyén theo biéu thiic: dung luc.

A = F-d-cosf |(15.1)

)



A Hinh 15.9.
Luu y: Khi vat chuyén dong thing theo mot chiéu thi do
dich chuyén d chinh bang quang dudng di dugc s va cong
dugc tinh theo cong thiic: 4 =F -5-cosé.

Nhu ta da biét, cong co hoc chinh la s6 do cua phdn nang
lugng co hoc dugc chuyén hod. Vi viy, don vi cha cong
chinh la don vi cia nang lugng.
1J=1N-1m
Trong co hoc, 1 J 1a s6 do cong thuc hién khi luc co gid tri
la 1 N dat lén vit va lam vit dich chuyén dugc 1 m theo
phuong cia luc tac dung.
» Cac dac diém cia cong
- Cong la mot dai lugng vo hudng.
- 0°< 6 <90° (Hinh 15.8a): cong cua lic co gid tri duong va
dugc goi la cong phat dong.
- 90° < 6 =< 180° (Hinh 15.8b): cong cta luc co gia tri am va
dugc goi la cong can.
- @ = 90° (Hinh 15.8c): khi luc tdc dung vudng géc vdi do
dich chuyén thi cong bang 0.
2 Van dung biéu thiic tinh cong
Vi du: Trong noi dung cd ta ddy, vin déng vién phai thuc
hién ba giai doan: nang ta 1én mét dé cao nhat dinh, git ta
tai do cao do trong mot khodng thai gian quy dinh, ha ta
xuong mat dit (Hinh 15.10). Vao nam 2020, mét van dong
vién tré ngudi Viét Nam da tao tiéng vang khi thuc hién
thanh céng phdn thi ci diy voi khéi lugng ta la 136 kg. Hay
tinh cong do luc day ta ciia van dong vién nay sinh ra ting
véi giai doan ning ta va gii ta. Biét d6 cao ma van dong vién
nay phai ning ta lén la khodng 1,7 m.
Chon truc toa do thang diing c6 chiéu duong hudng lén.
Dé nang va ha ta, luc do vin dong vién tic dung vao ta phai
c6 do 16n it nhdt bang véi trong lugng cha ta:
F=m-g=136-98=13328N
€l— Dee

A\ Hinh 15.10. Qua trinh néng ta
cla van dong vién cli ta

/. Trong giai doan qill ta trén cao,
luic cda van ddng vién khéng sinh
cong. Tuy nhién, van dong vién
van bi méi co, nghia la dang bi
mat nang lugng. Lugng ndng
lugng nao dugc sir dung trong
trudng hap nay?



~ Giai doan ning ta lén: Luc tic dung cua tay ngudi dat vao
ta va d6 dich chuyén cta ta cling hudng va c6 gia tri duong,
do do:
A=F.dcos0°=13328-1,7-1=2 265,76 ]
— Giai doan giti ta: Ta khong c6 dé dich chuyén, do do:
A=01]

®) 1

a) Phan tich cac luc tac dung lén hé
ngudi va van khi trugt tu trén doi cat
(Hinh 15.11).

b) Phén tich dac diém clia céng do nhiing
luc nay sinh ra trong qua trinh truot.

®

A

(6 nhan dinh cho rang: Cong phat ddng ludn <6 loi
va cdng can ludn cd hai. Hay thao ludn va |
mét 56 tinh hudng thuc tién dé
vé nhan dinh trén.

1. Em hay ké tén cac dang nang lugng trong hoat déng hang
ngay dugc thé hién nhu Hinh 15P.1.

2. Hay chi ra su chuyén hoa nang lugng trong cac qua
trinh dugc cho trong Hinh 15P.2.

& B

Hod hoc Chuyén diing Hod hoc Chuyén ding

5B
= - o
A Hinh 15P.1. Mét s6 hoat déng
bién

Bifcxa Hod hoc é Nhiét ngoai trai
A Hinh 15P.2. Su chuyén ho4 clia mét sé dang nang lugng

A Hinh 15.11. Truot cat

3. M6t ngudi son tudng ding trén mot cai thang (Hinh 15P.3).
Bat ngd ngudi thg lam con lan roi thang dimg xudng san.
Biét khoang cach tir noi con lan bat ddu roi dén sanla2m
va con |an cé khéi lugng 200 g. Tim cdng cla trong luc tac
dung |én con |an trong sudt qua trinh roi.

A Hinh 15P.3. Son tuéng

o




16) CONG SUAT — HIEU SUAT

Cong suat va hiéu suat.

a)
A Hinh 16.1. a) Bdu mdy hoi nude véo ddu thé ki XX; b) Bdu mdy tau cao téc hign nay

@ Hai thé hé dau may trong Hinh 16.1 c6 su khéc biét rat nhiéu vé téc dé sinh
cong, dai lugng nao dac trung cho kha nang nay?

&) cONG SUAT
» Khai niém céng suat

_

1. Quan sat Hinh 16.2 va cho biét
trong trudng hop nao thi tdc do
sinh cong cla luc 1a 16n han.

a)

A\ Hinh 16.2. Hai cach van dinh vit:

a) ding tuanovit; b) ding mdy khoan
Trong san xudt va doi séng, ngoai kha ning sinh cong thi téc
do sinh cong cia cic may cing la mot dai lugng dugc quan
tim. Dai lugng dic trung cho téc do sinh cong cha luc la
cong sudt.

Cong suat la dai lugng dac trung cho téc do sinh
cong cua luc, dugc xic dinh bang cong sinh ra trong
mot don vi thoi gian.

p-A (16.1)
t

@o-o--



Trong hé SI, don vi ctia cong sudt 1a watt (ki hiéu W). 1 watt
la cong sudt cia mot thiét bi hodc Iuc thuc hién cong bang 1 ]
trong thoi gian 1 s.

Cécboi s6 thuong dugc stt dung 1a kW, MW véi L kW = 10°' W
val MW = 10°'W.

Mot don vi thong dung khac cia cong sudt dudgc st dung
trong ki thuat la ma luc, ki hiéu la HP.

1HP=?46Wha}*1kW$%HE

> Mai lién hé gilia cdng suat véi luc tac dung lén vat va van toc cia vat

Miy bay chuyén dong vé phia trudc la nho dong co ddy
khoéng khi ra phia sau. Luc ddy ctia dong co cang 16n, t6c do
sinh céng cang cao nén may bay chuyén déng cang nhanh,
cong sudt ciia déng co cang lon.
Gid stt mot mdy bay chuyén dong véi téc d6 v, luc do déng co
mady bay tao ra c6 d6 16n la F (16n hon luc can ciia khéng khi).
Trong thoi gian ¢, may bay di dugc mét doans = Uy, -I véi
v, la téc d6 trung binh cta mady bay. Xét mdy bay chuyén
doéng thing va theo mdt chiéu, do dich chuyén d chinh la
quing dudng di dugc s clia mdy bay.
Khi luc Fva do dich chuyén ciing hudng, céng cung cdp
bai dong co dugc xic dinh:

A=F-d=Fuv,t (162)
Tii do, ta suy ra moi lién hé giiia cong suat trung binh véi
luc tic dung lén vit va van toc cta vit dugc biéu dién boi
biéu thiic:

A
Ko =T=F-vtbtlﬁ.31

Khi xét cho mét khoing thoi gian rit bé, cic dai
lugng trong cong thiic (16.3) cé y nghia tic thoi.

(16.4)

£F=£=F-u
t

®

2. Quan st Hinh 16.3, hay phan tich
nhing yéu t6 anh hudng dén
cong sudt cla cac hoc sinh nay
khi di Ién cdu thang dé ciing vao
mot ldp hoc.

A Hinh 16.3. Cac ban hoc sinh
di ciu thang d& vao lép hoc



2 Van dung mai lién hé giita cdng suat véi luc tac dung lén vat va van tdc cha vat

Vi du: May ning chuyén dung c6 céng suit khong doéi
¥ =2 kW dugc st dung d€ van chuyén cac thung hang
ning lén do cao 4 m so voi mit dat. Gia si vat dugc
ning vdi toc do khong doi. Hay so sinh téc do ning vat
va thoi gian ning trong hai trudng hgp: vat nang 500 kg va
vit nang 1 000 kg. Ly gia toc trong trudng g = 9,8 m/s”.

11111

Do vit dudc nang véi téc do khong doi nén luc do xe nang
vat c6 do 16n bing vdi trong lugng cua vat F = mg. .\

Ap dung cong thiic (16.4) ta xic dinh dugc téc d6 nang vit:

5}
U= F ,‘
Thoi gian d€ ning vit dén d6 cao h:
lt‘=£=F-h=.':rt-g-;r't A Hinh 16.4. Xe nang vat
P P P

Véim, =500 kg: v, = 041 m/s, t, = 9.8 s.
Vaim,=1000kg: v,=02m/s, 1,=19.6s.

Nhu viy, vdi cong sudt khong déi, khi nang vat ning hon thi
xe cin dung luc 16n han. Do d6, téc d6 nang cua xe sé nho

hon va thdi gian ning sé kéo dai hon.

@®

Tim hiéu cdu tao va nquyén tac hoat dang clia hdp sd xe 6 td, xe mdy dé gidi thich tai sao khi bat ddu chuyén
ddng hoac Ién ddc, xe di & s6 nho. Khi xe chay vdi tdc do cao trén dudng, xe di & 56 |dn.

& HIEU SUAT
2 Khai niém hiéu suat

Trong xe 6 t6, nang lugng cung cap cho xe (ning lugng toan
phin) chinh la ning lugng hoa hoc dugc tao ra tit viéc dot
nhién liéu dugc chuyén thanh co nang (ning lugng co ich)
lam xe chuyén dong. Ngoai ra con nhiing ning lugng mat
mat dudi nhiéu dang khac nhau goi la nang lugng hao phi.
Goi cong sudt toan phdn clia dong cola &, cong suit co ich

la &
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Hiéu sudt ciia dong co H 1 ti s6 giiia cong sudt co ich l ) o
va cong sudt toan phin caa dong co, dic trung cho 3. Em hay chi ra nhiing loai nang

hiéu qua lam viéc clia dong co. lugng cén cung cip dé dong co
xe mdy hodc xe 0 t6 van hanh.

H=£+lﬂ{l% (16.5) Thao ludn nhiing yéu td anh hudng
& dén hiéu sust clia ddng co xe.
Khi do: AP =9 - 9" dugc goi la cong suit hao phi clia Thiét bi,

" dinvio | miy moc
dong ca. i

Hiéu sudt ctia déng co con c6 thé dugc tinh theo cong thiic:

A r
H="—:100% (16.6) A Hinh 16.5. Gian dé Sankey minh
4 hoa cho su chuyén héa nang lugng

voi A', A lin lugt 1a cong co ich va cong toan phin (ning
lugng toan phan) cha dong co. Khi dé: A4 =4 - 4" dudc
goi la cong hao phi clia dong co.

Luu y: Hiéu sudt cia dong co luén nhé hon 1, vi khong cé
mot may moc nao hoat déong ma khéng cé su mit mét nang
lugng do ma sat, nhiét va cdc dang nang lugng hao phi khac
(Hinh 16.5).

Viéc ra doi ciia mdy méc hién dai gitp nang cao hiéu qua

cong viéc do hiéu sudt dugc nang 1én nhu minh hoa trong

viéc ning hang hod (Hinh 16.6). A Hinh 16.6. Van chuyén hang hoa:
a) st dung stic ngudi; b) sirdung déng co

» Van dung cdng thic tinh hiéu suat trong mét sé trudng hop thuc tién

Wi du 1: Mot thung hang c6 khéi lugng 30 kg dugc ddy lén mot

con déc cao 2 m bang mét dong co bang chuyén (Hinh 16.7).

Hiéu sudt ctia dong co la bao nhiéu? Biét ring trong cd qua trinh

van chuyén, déng co can st dung nang liong téng la 5000 . Lay

g=98m/s"

Bai gii
Cong c6 ich khi thyc hién ddy thung hang lén dén dinh déc la:
A'=m-g-h

Hiéu sudt ciia dong co bang chuyén trong qua trinh van chuyén

nay dugc xdc dinh tit cong thiic (16.6): A n h 16.7. VAt duoc nang lén cao

’ . . bing ba huyé
H=2100%=22282 1000 ~129% 19 Bang chtyen
A 5000
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Vi du 2: Trong méi gidy, mot tdm pin mat trdi (Hinh 16.8) co
thé hdp thu 750 ] nang lugng dnh sdng, nhung no chi co thé
chuyén hoa thanh 120 ] nang lugng dién. Hiéu sudt cia tim
pin nay la bao nhiéu?

11111

Hiéu sudt ctia tim pin la: A Hinh 16.8

A’ 120 Tam pin ndng lugng mat trai
H=—-100% = —-100% = 16%
A 750

Cong suat clia con ngudi @ Em hay dé xudt gidi phap lam
Nang luong cung cdp cho hoat déng cua tang hiéu sudt cta quat dién
chung ta dén tir thic &n, ¢ gia tri tiéu chuan tif (Hinh 16.9) sau maét thai gian
2000 - 3 000 keal mdi ngay, tuong duong la 10 MJ, sif dung. Gidi thich li do lua chon
nang lugng hang ngay gilp ching ta gitr am, gidi phap nay.

di chuyén, lao ddng. Ta c6 thé xac dinh dugc
céng sudt trung binh clia moi hoat déng cho co
thé ching ta la 10 MJ trén 1 ngay chia ra ta c6
116 W. Nhu véy, cong suat tiéu thu trung binh
clia con ngudi la khoang 100 W, tuong duong
béng den 100 W. Do d6, su hién dién cua 20
ngudi trong mot can phong sé tuong duong vai
mot may sudi cé cong suat 2 kW. Céng suat dang
xét |a céng sudt trung binh cla con ngudi, néu ta
hoat déng manh, céng suat sé |on hon. A Hinh 16.9. Quat dién

BAITAP
1. Mét ngudi chay bo lén mét doan doc, ngudi do co khoi luong 60 kg, di hét 4 s, dd cao cla doan
déc nay la 4,5 m. Xac dinh céng suat cla ngudi chay bé (tinh theo don vi watt va ma luc).

2. Mét may bom nudc dua nudc tir mat dat 1én d6 cao 10 m, nudc duoc bom védi luu lugng la
30 kg/phut véi téc dd khdng ddi. Tinh céng suat may bom thuc hién dé lam céng viéc dé
theo don vi ma luc. Xem may hoat déng vai hiéu suat gan dung bang 100%.

3. Mét xe ban tai co khaoi luong 1,5 tan, hiéu suat cia xe |a 18%. Tim sé lit xang can dung dé tang

tdc xe tir trang thai nghi dén téc d6 15 m/s. Biét nang lugng chira trong 3,8 litxang la 13- 10 J.
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DONG NANG VA THE NANG.
DINH LUAT BAO TOAN CO NANG

- Dong nang va thé nang.

- Ca nang va dinh luat bao toan cg nang.

@Nha may thuy dién san xuat dién
nang ti dong nudc chay tu trén cao
xuéng (Hinh 17.1). Trong qué trinh
doé, ¢ nhing dang nang lugng co
hoc nao xudt hién? Chung c6 thé
chuyén hoa qua lai véi nhau khéng?
Trong nhimng diéu kién nao thi téng
cla cac dang nang lugng co hoc dé
dudc bao toan?

&) PONG NANG

c)
A Hinh 17.2. a) Hai nguéi chay trén bé bién; b) Séng bién; ¢) Loai bdo chdu Phi séin méi; d) Bién gié

> Mai lién hé giita d6ng nang va céng @

Trong bai trudc, cic em da biét khi mét vt chiu luc tac dung,
vit c6 thé dich chuyén véi véan téc taing 1én hoac gidm xuéng
tuy theo hudéng ctia vecto luc va vecto d6 dich chuyén.

1. Quan sdt Hinh 17.2, hay tim cac
diém chung vé dang ning lugng

¥ & & & - rd & y - & e - r = r m {ét lmﬂ'ﬂg hm trﬁ“' mng
Xét mot vat bat ﬂm{ chuyén dong véi gia toc a dudi tac Iugng nay phu thudc vao nhiing

dung cia mot luc F=m-a khong dai, vat dich chuyén yéu t6 nao?
cuing hudéng véi vecto Iuc. Sau mét khodng thai gian, téc 2. Dya vio phuiang tinh chuyén
do cha vat la v. Cong cha luc thuc hién trén quing dudng ' df;ng thing bién ddi déu, it ra
nay L | biéu thic (17.1)

A=F-s =Em-u2 (17.1)
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Nhu viy, sau khi luc tic dung vao vit thuc hién mét cong thi
vt chuyén tii trang thai diing yén sang chuyén dong. Nghia
la tdc nhén sinh ra luc da chuyén mét phan nang lugng vao
vat va lam cho vit ting nang lugng. Ta goi phdn nang lugng

thém vao nay la dong ning. @

@ Trong trudng hop vat dang
Déng ning ciia mét vit 1a nang higng vit c6 dugc d“’lﬁ'? dong vci 'toc do
do chuyén déng, co gid tri dugc tinh theo cong thiic: b £ 7 cukl A cumey

1 ctialuc F = m-a,saumét
‘H{, =—m-V*|(17.2) khodng thai gian vét sé c6
- téc do v. Lap luan tuong

tu, ta cé:
Véi m la khoi lugng ctia vat va v 1a téc do cha vit tai thoi diém 1 N
khao sét. Wy =Wy =5m-v'==m-v; = 4
Trong hé S, don vi clia dong ning 14 joule (J). Dinh li déng nang: b6
bién thién ddng nang cla
» Dac diém cha dong ning mét vat bing céng cla
- Déng ning cta vit phu thudc vao khéi lugng ctia vit va Il'rc_ tac dung |EI"I v:-_:.t trong
Lo = o mot khoang théi gian.
toc d§ chuyén dong cha vat.
- béng nang la mot dai liong vé hudng, khong dm.
- Déng nang c6 gid tri phu thudc vao hé quy chiéu. @
1. Em dang ngdi yén trén chiéc xe
@ ‘ :;1 ﬁa?;f:nffﬁhngxtam;‘g :ﬁ:ﬁm
" - PR R C . Xac dinh don
Mot 6 t6 c6 khaéi lugng 1,5 tan chuyén dong thang véi n3nd cila em trona trudna h _1g
téc d6 khong déi 1a 80 km/h, sau dé giam téc dé dén g gining hap:
50 km/h, cudi cuing thi diing lai han. a) Chon hé quy chiéu gan véi
— Tim déng ning clia 6 t6 tai cac thai diém (ing véi cac ¥e buyt.
gid tri toc do da cho. b) Chon hé quy chiéu gén véi
— Phan déng nang mat di clia 6 t6 da chuyén hoa hang cay bén dutng.
thanh cac dang nang lugng nao?
. A

@

Hay tim hiéu vé “truc phd thanh" diing d€ pha cdng thanh trong cic cude
chién théi xua (Hinh 17.3). Gidi thich tai sao “truc phd thanh” phai cd
khi luigng d Idn.

“truc pha thanh”
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&) THENANG
) Thé nang trong truéng trong luc déu

Xét mot vat dugc tha tii vi tri co do cao h theo phuong thfmg
diing bang hai cich: tha roi tu do va tha trugt khéng ma sat
trén mot mat phfing nghiéng (Hinh 17.4). Ta ¢6 trong luc
tac dunglénvatla P=m-g thing diing hudng xuéng (g la
gia téc trong trudng).
~ Khi vat roi tu do, cong ctia trong luc dugc xac dinh:

A= P-h-cos0®=m-g-h (17.3)

— Khi vét trugt khong ma sit trén mat phing nghiéng,
cong cua trong luc dugc xac dinh:

A2= P-h-cosl=m-g-h = A] (17.4)

Ta nhén thdy: Trong ca hai truong hgp, hinh chiéu vi tri
diém diu va diém cudi cia vat lén phuong thing diing
tring nhau. Nhu viy, cong ctia trong luc khong phu thuéc
vao dudng di ma chi phu thudc vao vi tri dau va vi tri cudi,
luc c6 tinh chat nhu vay dugc goi 1a Iuc bao toan (luc thé).
Gid tri cong cua trong luc ciing chinh la phin nang lugng cua
vit bi chuyén hod khi di chuyén theo phuong thing diing.

@ Mot vat co khéi lugng m & do cao h so véi mét vi
tri lam géc du tril mét dang nang lugng dugc goi
la thé ning trong trudng.

Trong hé SI, don vi ctia thé nang trong trudng la joule ().
Luu y:

- Dé xdc dinh thé nang, ta cin phai chon géc thé nang la

vi tri ma tai do thé ning bang 0.

— Khi chon goc toa do triing goc thé niang va chiéu duong
cta truc Oz hudng lén thi vi tri phia trén goc thé ning co gid
tri & > 0, vi tri phia dudi goc thé ning co gid tri h < 0.

- Do bién thién thé nang gita hai vi tri khéng phu thudc
vao viéc chon géc thé nang.

A\ Hinh 17.4.
Tha vat theo hai cach

©

4. Quan st Hinh 17.5, ching té
trong hai cdch dich chuyén
quyén sach thi cdng clia trong
luc la nhu nhau trong khi cong
clia luc ma sat la khdc nhau.

A Hinh 17.5.

Pay quyén sach dich chuyén trén
ban tir A d&n D theo hai cich

5. Lap ludn dé rit ra do bién thién
thé nang trong trudng bang vé
dd ldn nhung trdi dau vdi cdng
cua trong luc.
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» Van dung céng thiic thé nang trong trudng

Vi du: Xét mét van dong vién nhay ciu c6 khdi lugng 60 kg
bit didu giam nhdy tii ciu c6 do cao 2 m so vdi mat nudc
(Hinh 17.6). D6 cao cuc dai ma ngudi nay co thé dat dugc 1a

] o i

:..II.

1 m tinh tif cdu nhay. Ly gia téc trong truong g = 9.8 m/s". .
Chon chiéu duong hudng 1én va goc thé nang lan lugt tai cac "
vitriA, A viA, 5
a) Xdc dinh thé nang trong trudng cta vin déng vién tai cac i,
vitriA,A vaA,
b) Xéc dinh d6 bién thién thé nang tit khi van dong vién nay A Hinh 17.6.
gidm nhay dén khi cham mat nudc. Vin déng vién nhay ciu

Bai giai

Goi thé nang tai A, A va A, lan lugt 1a W, W, va W,.
Chon chiéu duong thing diing hudng lén. Thé ning tai cic
diém dang xét va d¢ bién thién thé ning giiia hai diém A, va
A, dugc cho 6 bang dudi day.

Gocthénangtaid,  Gocthénangtaid,  GécthénangtaiA,

Wy=m-g-h, Wo=m-g-h
(LTEITTET VI W =m-g-h,=0]  =60-9,8-(-1) =60-9,8-2
=-5881J =11761J
Wy=m-g-h W, =m-g-h
Thé nang tai A =60-9,8-1 W, =m-g-h=0J =60-9.8-3
=5881] =17641]
Wo=m-g-h, W,=m-g-h,
Thé nang tai A, =60-9.8-(-2) =60-9,8-(-3) W,=m-g-h=01J
=-=11761] =-17641

AW, =W, ~W, AW, =W,-W, AW, =W,-W,
==11761 =-11761 =-11761

D6 bién thién thé nang

®

Tha mét vién bi sat xuéng mét hé cat dugc lam phang, vién bi sé tao nén trén
hé cat moét vét 1om rd nét. Thao luan dé dua ra du doédn vé ban kinh tuong ung
cla vét 1om trén hé cat khi tha vién bi sat & nhiing dé cao khac nhau. Giai thich
du doadn clia em va ti€n hanh thi nghiém.

LN
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&) coNANG

2 Qua trinh chuyén hoa giita déng nang va thé nang

A Hinh17.7.a) Buiding truat nudc; b) Ném qud béng rd 1én can

Chon goc thé ning trong trudng tai chan duéng trugt nudc
(Hinh 17.7a) va tai mat dat (Hinh 17.7b). Xét hai trudng
hgp trong Hinh 17.7:

- Dudng trugt nude: Ngudi choi phai di cdu thang lén dén
dinh cta dudng trugt nudc 6 mot dé cao nhit dinh, sau dé
dung vin dé truot ti trén cao xuéng. Khi nay, dong nang
ctia ngudi choi ting trong khi thé nang cta ho giam.

~ Mén béng ré: Trong mén thé thao nay, dé ghi di€ém, vin
dong vién phai ném dugc qua bong lén cao va roi vao ro.
Khi bong bay lén, dong nang ctia bong gidm trong khi thé
nang cua bong tang. Khi béng roi xuéng, déng nang cua
bong tang trong khi thé ning cia bong gidm.

@ Trong qua trinh chuyén déng, dong nang va thé nang

ciia vit co thé chuyén hoa qua lai véi nhau.
©)

Thao luan va chi ra cac dang nang lugng cda hai van
déngviénxiéckhithuchiéntro choinhaycau (Hinh 17.8)
vao lac:

a) Nguai A chuan bi nhdy, ngui B diing trén don bay.

b) Ngudi A cham vao don bay.

¢) Ngudi B & vi tri cao nhat.

L

@®

6. Quan sat Hinh 17.7, nhan xét vé
sif chuyén hod qua lai giifa ddng
nang va thé nang cla ngudi khi
truot xudng dudng truot nudc
(Hinh 17.7a) va qud béng rd khi
dugc ném lén cao (Hinh 17.7b).

g
s

A Hinh 17.8. Trd choi nhay ciu
trong bigu dién xidc

Phan tich su chuyén hod giifa ddng nang va thé ndng trong mét sé hoat déng ciia dai sdng hang ngay.
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» Dinh luat bdo toan co nang

Ta c6 khai niém co nang:

@ Tong dong nang va thé nang dugc goi la co ning clia vat.
W=W,+W, I(]T.ﬁ]

Trong hé SI, don vi cua co nang la joule (J).
Xét qua bong dugc tha roi khong vin toc ddu tii mot d6 cao i
nhu Hinh 17.9. Néu xem lyc can cta khong khi lén qua

bong 1a khong ding ké thi trong luc (luc bao toan) 1a Iuc Thé ning
duy nhat tic dung lén qua béng trong qua trinh roi. @ : L,
Tt biéu thiic (17.2), ta c6 cong cha trong luc tic dung lén Vs N
Ay Lk . o , 3 1 . . . - Pong nang
vit bang dong nang cia qua bong ngay trudc khi cham dat: || vathéning
=W, =m-g- o)
A=W,=m-g-h Vo8 )
D6 bién thién dong nang ctia qua bong tit khi bat dau dugc T:
tha dén ngay trudc khi cham dt: Déng ning
AW, =W,-W, =m-g-h-0=m-g-h (17.7) fL:; |
z. =0
Chon gbc thé nang trong trudng tai mat dit, d6 bién thién thé B R 17.9. Mot hoc siah th i; i
ning ctia qua bong tif khi bit ddu dugc thd dén ngay trudc béng tit mt & cao i
khi cham dit:
AW =W -W,=0-m-g-h=-m-g-h (17.8)
Két hop hai biéu thiic (17.7) va (17.8), ta cd:
AW, ==AW, = AW, + AW, =AW =0 (17.9) @
Nhu vy, ta cé: W =W, 7. Phn tich luc tac dung lén qud

béng va su chuyén hod giiia dong
Khi mét vat chuyén déng chi chiu tic dung cia luc nang va thé nang clia qua bdng
bio toan thi co ndng cia vat 1a mét dai ligng bao toan. trong qua trinh rai (Hinh 17.9).

H¢ qua: Trong trudng trong luc, tai vi tri vit c6 ddng nang cuc
dai thi thé nang cuc ti€u va ngugc lai.
» Van dung dinh luat bao toan co nang

Vi du: Mot thiét bi dugc tha khong vin t6c ddu xuéng bé mat
ctia Mat Trang, biét ring gia toc roi tu do tai bé mat cia Mat
Trang 1a 1,62 m/s’. Mudn thiét bi dugc an toan thi téc dé khi
tiép dét cha thiét bi d6 phai nho hon 2 m/s. Xac dinh dé cao
can thiét dé tha thiét bi duogc an toan.

Gﬂ Do



Bai gidi
Chon géc thé ning tai bé mat cia Mat Trang.
Tai vi tri tha thiét bi, co ndng ctia vit chinh 14 thé ning:
Wy=Wy+W,=m-g-h
Tai bé mat ciia Mit Tring, co ning ctia vit chinh la dong ning:
Wy =W + W =m0
Vi thiét bi chi chiu téc dung cta trong lic do Mit Trang sinh

ra (luc bdo toan) nén co nang cia thiét bi dugc bao toan:
W, = 17,.

Do dé, tacé: U =+{2g-h .
bé thiét bi dudc an toan thi v<2m/s = h<1,23 m.

Viy phii tha roi thiét bi & d6 cao nhé hon 1,23 m.

@ \
Mot con bo chét cé khéi luong 1 mg cé thé bat nhay thang diing 1én dé cao téi da
0,2 m tir mat dat. Bo qua suic can ctia khéng khi va lay g = 9,8 m/s. Hay xac dinh

téc do cla bo chét ngay khi bat nhay.

A\ Hinh 17.10. Bén nuéc

o i




BAITAP

1. Em ¢é nhan xét gi vé déng nang, thé nang va co nang clia
co gai dang chai van trugt & cacvitri 1, 2, 3,4, 5 (Hinh 17P.1).
B& qua moi ma sat.

A Hinh 17P.1.Tré choi trugt van

2. M6t vat dugc tha tir dinh cia mét mat phang nghiéng co
do cao h (Hinh 17P.2). Vay dong nang cua vat tai chan cla
mat phang nghiéng cé phu thudc vao géc nghiéng clia
mat phang nghiéng hay khéng? Bé qua moi ma sat.

A Hinh 17P.2. Tha vit tir dinh mat phing nghiéng

3. Mét ngudi di bo |én cac bac thang nhu Hinh 17P3. Cac
bac thang c6 chiéu cao 15 em, téng cdng c6 25 bac thang.
Nguoi di bé nay c6 khéi luong la 55 kg, chuyén déng Ién
vdi toc dd xem nhu khdng thay ddi tir bac thang dau tién
cho dén bac thang cudi cung la 1,5 m/s.

a) Tinh co nang ngudi nay trudc khi budc 1én bac thang
dau tién.

b) Tinh co nang ngudi nay & bac thang trén cing.
<) Phan nang lugng thay di & hai vi tri nay dugc cung cdp A Hinh 17P.3. Nguéi di 1én cdu thang
tu dau?

4. Trod choi dém nhun la mét tro chaoi vui vé danh cho cac
ban nhé (Hinh 17P4). Hai ban nhé ¢6 khéi lugng lan lugt
la 16 kg va 13 kg, nhay tirtrén d6 cao khoang 70 cm xuéng
dém nhin véi téc do ban dau theo phuong thang ding
hoan toan giéng nhau va bang 1 m/s.

a) Tinh céng trong luc tac dung lén hai ban trong qua
trinh tir lGc bat dau nhay dén thai diém ngay trudc khi
cham dém nhun.

A Hinh 17P.4. Trd choi dém nhin 16 xo

b) Tinh téc d6 cha ca hai ban khi sdp cham dém nhun.
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@& DINHLUATBAO TOAN NANGLUONG () DONG NANG

Ning lugng khéng tu nhién sinh ra
va cting khong tu nhién mat di ma chi
truyén tif vat nay sang vit khac hodc
chuyén hod tif dang nay sang dang
khac. Nhu viy, nang lugng luén dugc

bao toan.

@ cone

Qua trinh thuc hién cong la qua trinh

s6 do phan nang lugng co hoc dugc
chuyén hod va cé biéu thic:

A = F-d-cost
Trong hé SI, don vi cia cong la
joule (J).

@ CONG SUAT

Cong suit la dai lugng dic trung cho
toc do sinh cong cta luc, dugc xac
dinh bing cong sinh ra trong mét don

vi thoi gian.
g4
t
Trong hé SI, don vi clia cong sudt 1a
watt (W).

@ HIEU SUAT

Hiéu sudt cta dong co la ti so gitia
cong sudt cé ich va cong sudt toan
phin cta dong co, dic trung cho
hiéu qua lam viéc ctua dong co.

H =£+lﬂ{l% =i»1{]ﬂ%
P A

DPéng ning ctia mot vit la ning lugng
vit co dugc do chuyén dong, co gia tri
dugc tinh theo cong thiic:

Wd=lm=uz
2

Trong hé SI, don vi cia dong nang la
joule (J).

truyén nang ligng. Cong co hoc la fg THE NANG TRONG TRUGNG

Mot vat co khoi lugng m & do cao h
so vai mot vi tri lam gbc du trit mot
dang nang lugng dugc goi 1a thé nang
trong trudng.

W.=m-g-h

& coninG

Co ning bing téng dong ning va
thé nang.

W=W,+W

&) DINH LUAT BAO TOAN CO NANG

Khi mét vit chuyén déng chi chiu tic
dung ctia Iuic bao toan thi co nang ctia
vit 1a mot dai lugng bao toan.




EETTYT)
7: DONG LUONG

DONG LUONG VA DINH LUAT
BAO TOAN DONG LUONG

- Cong thic va y nghia dong lugng.

- Binh luat bao toan déng lugng.

@Tmng thuc té, c6 rat nhiéu qua trinh tuong tac
gilfa cac hé vat ma ta khéng biét ro luc tuong
tac, do d6 khéng thé sir dung truc tiép dinh luat
Il Newton dé khao sat. Vi du: Yéu té nao quyét
dinh su chuyén déng cla cac manh v& sau khi
phdo hoa né? Yéu té nao lam cho vién dan thé
thao dudng kinh 9 mm c6 kha nang gay ra su
tan pha manh khi ban vao qua tao (Hinh 18.1)?

A Hinh 18.1.
Vién dan bin vao qua tio
&) PONGLUONG
» Thinghiém
—
A\ Hinh 18.2. Vién bi lan trén mat phing nghiéng nhan

Xét thi nghiém nhu Hinh18.2: Lin luot tha tiing vién bi nhé 1. Tir thi nghiém trong Hinh 18.2:
c6 ciing hinh dang va kich thudic nhung c6 khéi lugng khac Dy dodn 46 dich chuyén cla
nhau (mét vién bang sit va mét vién bang thuy tinh) tii cing khiic gé trong cac trudng hop va
mot dé cao trén mit phing nghiéng nhin, khong vén téc déu. cho biét 9 dich chuyén d6 PI:"J
Sau d6, thi mét trong hai vién bi tif hai do cao khéc nhau. :f:‘::‘h‘:a;';:ﬁ:gnf"ﬁ "a‘l‘“‘;::
Trong tling truong hop, ta dat mét khic go nho tai chan mat iém {I'; ing nghit
phing nghiéng. '

f1a ..



» Khai niém dong lugng

@Bailuqngd{lctningchokhﬁnﬁngtruy&chuyﬁnd{mg
ctia vit nay lén vit khac théng qua tuong tic gitia ching
dugc goi la ddng lugng.

DPong lugng cia mot vit la dai lugng dugc do bang
tich ctia khéi lugng va vin téc clia vit.

p=m-v)as

Trong hé SI, don vi cia dong lugng la kg-m/s.

-l

A Hinh 18.3. Méi lién hé giita vecto déng lugng
va van tdc clia mat vat

Luu y: @
- Bong lugng 1a mot dai luong vecto cé hudng ciing vdi
AR & & cng 2. Cho vi du dé gidi thich tai sao
hudng cua van toc (Hinh 18.3). dong lugng clia mét vt lai phy
- Déng lugng phu thudc vao hé quy chiéu. ﬂ{uﬁc w0 hé quy hige.
- Vectd dong lugng ctia nhiéu vat bang téng cic vecto

déng lugng cla cdc vt do.

A Hinh 18.4. Hai cdu tha dang tranh béng

Trong mét tran bong da, cau thu A cé khéi lugng 78 kg chay dan bong vdi téc
d6 8,5 m/s. Trong khi d6, cau thid B cé khoi lugng 82 kg (& doi d6i phuong) cling
chay dén tranh bdng véi téc d6 9,2 m/s theo hudng ngugc vai hudng clia cau
thu A (Hinh 18.4).

a) Hay xac dinh hudng va dé 1én cha vecto dong lugng clia tiing cau thu.

b) Hay xac dinh vecto téng déng lugng clia hai cau thu.

L -
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&) DINH LUAT BAO TOAN DONG LUONG
» Khi niém hé kin

@Mﬁthéduqcmn]ﬁhéldnklﬂhédé khong c6 tuong tic @

vdi cac vit bén ngoai hé.

Ngoai ra, khi tuong tic ciia cic vt bén ngoai hé 1én hé 3. Trén thuc té, 6 ton tai hé kin
bi triét tiéu hodc khong ding ké so vdi tuong tic gitia li tudng khding? Gidi thich.
cic thanh phin cta hé, hé vian c6 thé dugc xem gin

dung 1a hé kin.

Viéc khong ton tai tuong tic voi moi trudng ngodi la diéu
kién ctia mot hé kin li tudng.

Vi du: Hé hai vién bi da va cham nhau.

» Thi nghiém khao sat dinh luat bao toan déng luong
* Muc dich: Khao sit dong lugng ctia hé vat trudc va sau khi
xdy ra tuong tac, tit d6 chiing minh dong lugng ctia hé dang
xét khong doi.
* Dung cu:
- Dbém khong khi (1).
- Hai tim chan cng quang dién (2).
- Miéng dinh (3).
- Hai xe trugt (4) va mét s6 quéa niang dé thay doi khéi lugng
clia xe.
- Hai cong quang dién (5) dudgc néi véi hai déng hé do thai
gian hién s6 (6) (c6 do chinh xdc dén 1 ms).
- Thudc do chiéu dai c6 do chia nho nhit 1a 1 mm.
- Cén c6 do chinh xdc dén 0,1 g d€ xac dinh khéi lugng m
ctia mbi xe va Am clia mdi qua ning. 4. Lap ludn dé gidi thich tai sao hé
hai xe trugt trong thi nghiém
khdo sit dinh ludt bdo toan
ddng lugng dugc xem gdn ding
1a hé kin.

5. Néu nhiing luu y trong khi b tri
dung cu nhu Hinh 18.5 dé han
ché sai so cla thi nghiém.

3) 1_ - 1_ - 6. Néu chi ¢d 1 dong hd do thai
ot 450 haaa 1] gian hién s thi cic em can thiét
(6) (©) lap ché dé do thoi gian nhu thé

A\ Hinh 18.5. Sd d6 bé tri thi nghiém va cham

nao?
gidia hai xe trugt trén dém khéng khi
6o~



* Tién hanh thi nghiém:

Buidc 1: Gin miéng dinh vao ddu cta xe 1. Gén 2 tim chan
cong quang dién lén moi xe.

Buidc 2: Do téng khoi lugng cia xe 1 va xe 2 sau khi da gan
miéng dinh va tim chin céng quang dién, ghi vao bang s6
liéu nhu goi y trong Bang 18.1.

Buidc 3: Giti xe 2 diing yén, ddy cho xe 1 chuyén déng dén
va cham vdi xe 2.

Buidc 4: Do thoi gian hai xe di qua cong quang dién trudc va
sau va cham.

Luu y: Vecto dong lugng clia nhiéu vit bang tong cac vectd
dong lugng cha cac vat do.

* Bdo cdo két qua thi nghiém:

Ghi s6 liéu do dugc vao bang sé liéu nhu ggi ¥ trong
Bang 18.1. Tinh todn déng lugng cia hai xe va cha ca hé
trudc va sau va cham.

Luu y: C6 thé st dung cic qua nang dé thay doi khoi lugng

cla hai xe.

®

7. Gidi thich tai sao ching ta cé
thé xdc dinh dugc van tdc tic
thdi cla xe dva vao thdi gian
xe di qua cong quang dién
(Hinh 18.5). Trinh bay luu y
vé dau cla vin tdc tdc thdi
clla hai xe trong qud trinh tién
hanh thi nghiém.

86 liéu tham khdo cuia thi nghiém khdo sdt dinh ludt bdo toan dong lugng

Téng khoi lugng xe 1: m, = 460,0 g; tong khoi lugng xe 2: m, = 500,0 g; dé rong tim chan

cong quang dién: d = 12,5 mm.

V' Bdng 18.1. Bang sé liéu goi y thi nghiém khao sat dinh lut bao toan déng lugng

Lan
do

0,025 0,500 0,230 0,054

0,231

1
BN om o oo wo we s

0,024 0,521 0,240 0,051

0,245 0,235

7.Tirkét qua thi nghiém, hay tinh do chénh léch tuong déi ddng luong clia hé trudc va sau va cham PP -100% .

Tt dd, néu nhan xét vé dong lugng cda hé trudc va sau va cham.

P

oo i




» Dinh luat bao toan ddng luong
Hé hai xe va cham trong thi nghiém trén dugc xem gin
dung la hé kin.
Goi Py va P, lin lugt la dong lugng cua vit 1 trudc va sau
khi xdy ra tuong tac.

P, va P lin lugt la dong ligng cha vat 2 trudc va sau
khi xdy ra tuong tac.

T két qua thi nghiém trén, suy ra:
]_il + ﬁz = ]_j'| + ]_j'z (18.2)

nghia la déng lugng cla tling vat trong hé co thé thay doi,
nhung tong dong lugng cia cac vat trong hé khong doi.

Mot cich téng quait, ta ¢6 dinh luit bio toan dong lugng
ctia hé kin dugc phat biéu nhu sau:

O DPéng lugng ciia mot hé kin luén bao toan.
[Bi#Pot-+P, =B+ Pa++Ba | (183)

 Van dung dinh luat bao toan déng luong

Vi du: Mot ni phi hanh gia khi dang thuc hién nhiém vu tai
maot vi tri cich cilia tram khong gian mdt doan 140 m thi sgi
day két néi c6 voi tram dot ngdt bi duit. D€ c6 thé quay trd
lai, tii trang thdi cin bing, phi hanh gia da gé va ném binh
oxygen vdi téc d6 5 m/s theo hudng ra xa tram khong gian
(Hinh 18.6). Biét tong khéi lugng ctia phi hanh gia va toan bo
thiét bi ho trg (ké ca binh oxygen) la 82 kg, khéi lugng binh
oxygen la 12 kg va lugng khi trong ma bdo hiém du d¢€ co
dy co thé duy tri ho hip thong thudng trong 3 phut. Hoi phi
hanh gia c6 thé quay tré vé tram khong gian an toan khong?

A\ Hinh 18.6. Phi hanh gia ném binh oxygen dé tao ra chuyén déng

i1 e



Bai giai
Ngoai luc tic dung 1én hé gom phi hanh gia (bao gém do
bdo hd) va binh oxygen trong qua trinh tuong tdc bi triét
tiéu, do do hé co thé dugc xem nhu kin va dong lugng cua
hé dugc bao toan.

Chon truc Ox co6 phuong tring véi dudng néi tii clia tram
khong gian dén vi tri ban déu cta phi hanh gia, chiéu duong
la chiéu ném binh oxygen.

Tong khéi luigng ctia phi hanh giavadé baohd lam =70 kg.

Trude khi ném: dong luong cua ca phi hanh gia va binh
oxygen déu co d6 lon bang 0.

Sau khi ném: dong luong cua phi hanh gia va binh oxygen
lan luot la:

p,=m -V, vap,=m,-V,
Theo dinh luat bao toan dong luong:
O=p,+p, = 0=m -V, +m,-v,
Chiéu 1én truc Ox, ta co: —m, -Ui +m, -U; =0

m, v,

Suy ra: U, =

m,

Quing duong t6i da phi hanh gia co thé di chu}rén trong thon

glan an toan cho phep la: Em hy van dung dinh lust bio
. ) s toan dong lugng dé ché tao
S=Ut=—"2 1= 180=154 m>140 m
' m, 70 mét s6 6 chai khoa hoc.
Nhur véy, phi hanh gia cé thé quay tré lai tram khéng gian
an toan.
BAITAP

1. Hay tinh d6 I6n déng lugng clia mét s6 hé sau:
a) Mét electron khéi lugng 9,1-10" kg chuyén dong vdi toc dd 2,2:10° m/s.
b) Mét vién dan khéi luong 20 g bay véi toc dé 250 m/s.
) Mot chiéc xe dua thé thic | (F1) dang chay vai toc dé 326 km/h. Biét tdng khéi lugng cla xe
va tai xé khoang 750 kg.
d) Trai Dat chuyén déng trén quy dao quanh Mat Trai vdi téc dd 2,98:10° m/s. Biét khoi Iu&ng

Trai Pat la 5,972.10* kg. A
2. Mét qua béng tennis khéi lugng 60 g chuyén déng véi toc do -
28 m/s dén dap vao mét buic tuong va phan xa lai véi cing mét \H 45°
goc 45° nhu Hinh 18P.1. Hay xac dinh cac tinh chat cla vecto o
dong luong trudc va sau va cham cla bong. ‘ \__
| 450
3. M6t vién dan nang 6 g dugc ban ra khdi ndng clia mét khau sing trudng - .
4 kg voi tBc dd 320 m/s . N
a) Tim t6c do giat lui cda sdng. A Hinh 18P.1. Qua béng
b) Néu médt ngudi ndng 75 kg ti khau sing vao vai va ngam ban thi dap vao tuding

toc dé giat 10i ciia ngudi 1a bao nhiéu?
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19 CAC LOAI VA CHAM

- Méi lién hé gila luc tdng hop tac dung |én vat va toc do thay doi chia déng
lugng.

- Thiét ké va thuc hién thi nghiém danh gia déng lugng va niang luong cla
vat trudc va sau va cham.

@ Lam thé nao dé xac dinh dugc luc tuong tac gilia
hai vat khiva cham néu biét dugc déng lugng clia
cac vat trudc va sau tuang tac. Trong qua trinh va
cham (Hinh 19.1), déng lugng va déng nang cla
hé cé dugc bao toan hay khéng? Ngoai ra, nhing
kién thiric vé déng lugng cé thé dugc van dung
trong thuc tién nhu thé nao?

A Hinh 19.1. Hai xe & t6 va cham

&) MO LIEN HE GIUA LUC TONG HOP TAC DUNG LEN VAT VA TGC DO
THAY D61 CUA DPONG LUONG

2 Méi lién hé giifa luc téng hop tac dung lén vat va téc dé thay ddi cha dong lugng

Xét mot vét co khaéi lugng m khong d6i trong suét qua trinh @
chuyén dong. Khi vit chiu tdc dung béi mét luc khong doi F

1. Chimg minh cdng thic (19.1).
thi gia téc cha vit 1a a. Sau khodng thai gian Ar, d6 bién =

2. Dua ra phuang an kéo mit td gidy

thién dong lugng cua vatla Ap. Ta co: ra khi céc nudc (Hinh 19.2) sao

cho ic nudc khang dd. Giai thich
Luic tac dyng lén vit bing t6c do thay ddi dong lugng va lam thi nghiém kiém chiing.
ctia vat.
_ AP
F=—|(19.1)
At

Luu y: Néu vit chiu tac dung cta nhiéu luc thi F 13 hop luc
tac dung lén vat.

-~ = . A Hinh 19.2. Thi nghiém ké
Tit biéu thiic (19.1), ta c6 A = F - At: Do bién thién dong mattd gify ra khal ci mubc

lugng ciia mét vit bang xung lugng cha luc tic dung lén vat.
Trong d6, tich F-At dugc goi la xung lugng ciia Iuc
(xung luc).

Go-o--



Luu y: Biéu thic (19.1) la dang téng quat cta dinh ludt
I Newton va co thé dp dung cho ca truong hop khéi lugng
ctia vt thay d6i theo thai gian trong qua trinh chuyén dong
(tén lita, xe bon dang tidi cay).

Tit biéu thic (19.1) ta thdy, dé lam thay déi dong higng
cua vit vé phuong dién d6 l6n va hudng, ta cin phai tic
dung lén vit mét luc. Luc cang manh va thoi gian tic dung
luc cang lau thi dong lugng cua vit (theo phuong cha lc)
thay d6i cang nhiéu. Trén thuc té, Iic tic dung vao vét
thudng thay déi theo thai gian. F trong cong thiic (19.1)

- . . . ) A Hinh 19.3. Dém hoi dugc sir dung
khi do Ia luc trung binh ctia qua trinh tuong téc. trong cong téc ciu hé

)

& Mét trong nhing gidi phap khi cdu hé ngudi dan trong nhiing vu tai nan hoa
hoan & nha cao tang la sif dung dém hoi. Dém hoi dugc dat & vi tri thich hop
dé ngudi bi nan cé thé nhady xuéng an toan (Hinh 19.3). Thao luan dé trinh bay
vai tro clia dém hoi.

&9 THINGHIEM KHAO SAT VA CHAM

» Cacloai va cham @

Va cham dan hoéi va va cham mém:
3. Quan sdt Hinh 19.4 mé ta vé hai
+ Va cham dan héi 1a va cham trong d6 vat xudt hién bién trudng hop va cham v nhan xét

dang dan hoi trong khodng thdi gian va cham. Sau va cham, nhiing tinh chét clia va cham:
vit 1dy lai hinh dang ban ddu va tiép tuc chuyén dong tich '

a) Va cham gilia hai vién bi da.
rdi nhau nhu va cham cia hai vién bi da trong Hinh 19.4a. ) img

b) Va cham giifa vién dan va khi gd
+ Va cham mém (hay con goi la va cham khéng dan hoéi) xay (vién dan bi mic lai trong khi g
ra khi hai vat dinh vao nhau va chuyén dong véi ciing van au I:hi;ra d:sam]. ‘
toc sau va cham nhu Hinh 19.4b. '
® ®

. P'F

a) Trifdic va cham Sau va cham

A Hinh 19.4. Mét sé tinh huéng trong thuc tlin:
a) Va cham gidia hai vién bi da; b) Va cham gida vién dan va khdi gb
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» Thi nghiém khao sat va cham dan hoi va va cham mém
* Muc dich:
- Xdc dinh dugc téc do cha hai vat trudc va sau khi xdy ra
va cham.
- Dénh gid dugc dong lugng, ning lugng cta tiing vat va
ctia hé trudc va sau khi xdy ra va cham.
* Dung cu: Tuong tu nhu thi nghiém khdo sat dinh luat bao
toan dong lugng trong Bai 18.

®

4. Lap ludn dé ching té tdng
dong lugng cla hé hai vat va
cham vdi nhau dugc bao toan.

5. D& yudt phuong én xdc dinh toc
dd cla hai xe ngay trudc va sau

va cham vdi dung cu dugc goi y
* Tién hanh thi nghiém: trongbal.
- Thi nghiém 1 - Va cham dan héi: Cac budc tién hanh 6. Khi xic dinh téc d6 clia hai xe
tuong tu nhu thi nghiém khao sdt dinh luat bio toan dong ngay truc V3 saul va cham, em
lugng trong Bai 18 véi su diéu chinh trong Budc 1: Thay cén Iuu gl dén ddu cia van 1607

miéng dinh bang 1o xo dugc gan vao diu coa mot xe.

- Thi nghiém 2 - Va cham mém: Tuong tu nhu thi nghiém
khao sat dinh ludt bao toan dong lugng trong Bai 18.

* Bdo cio két qua thi nghiém:

— Thi nghiém 1: Ghi s6 liéu do dugc vao bang sé liéu nhu
goi y trong Bang 19.1.

— Thi nghiém 2: St dung két qua thi nghiém trong Bai 18.

7. Dua vao bang sd liéu ghi nhan
dugc, tinh todn déng lugng cla
hai xe trudc va sau va cham.

&.Dénh gid su thay doi déng luang
clia timg xe va ca hé trudic va sau
va cham.

9. Dua vao két qud do van toc tirhai thi nghiém trén, tién hanh tinh todn va lap bang sé liéu vé ddng nang cla hai xe trudc

va sau va cham (nhu goi y 6 Bang 19.2) cho cé hai loai va cham.

10. Danh gid su thay ddi nang luang (thdng qua dong nang) clia hé trong hai loai va cham dang xét.

86 liéu tham khdo cua thi nghiém khdo sdt va cham
Toéng khoi lugng xe 1: m = 460,0 g; tong khoi lugng xe 2: m, = 776,0 g;

do6 rong tdm chan cong quang dién: d = 12,5 mm.

WV Bdng 19.1. Bing sé lidu gai y thi nghiém khao sit va cham dan héi

{Lﬂz.a :. '[}125‘] ‘]112? - {}jﬂgﬂ ﬂ {}34: '[}1363
__
- 0,023 0,543 0,250 0,133 -0,094 0,034 0,368 0,242



V' Bdng 19.2. Péng nang clia hai xe trudc va sau va cham

Lin Hel Xel Xel Xel2

| | 1 . :
S v (0) om0l () Sl (3) Sy vf ()

Loai va cham

Ldn 1 - - - -
Lan 2 = = = =
Lan 3 - - - -
Lan 1 - - - -
Lin 2 = = = =

Lin3 - - - -
Tt két qua thi nghiém, ta c6 thé phan va cham thanh hai loai:
- Va cham dan hoéi: Pdng nang cia hé sau va cham bang
dong nang cha hé trude va cham.
- Va cham mém: Pdng ning cha hé sau va cham nho hon
dong nang cha hé trudc va cham.

»)

Hay kéo qua nang dau tién cua hé con lac
Newton (Hinh 19.5) léch mét géc nho va tha
ra. Quan sat, mo ta va giai thich hién tugng.

A\ Hinh 19.5. Hé con lic Newton

&) UNG DUNG KIEN THUC PONG LUGNG VAO CUOC SONG

» Cach thic giam chan thuong nao trong quyén anh (Boxing)

Vao thé ki XIX, cdc v si quyén anh déu khéng mang gang
tay bao ho ma sii dung tay trin khi thi ddu (Hinh 19.6). Tuy
nhién hién nay, viéc mang gang tay bao ho trong nhiing trin
thi ddu quyén anh dinh cao la yéu cdu bat budc doi vdi cac
vo si (Hinh 19.7) nham giam thiéu chin thuong, trong dé
c6 chin thuong nao cho cac vo si. Ngoai ra, vo si thudng co
phan xa “dich chuyén theo ci dim” ctia doi tha khi bi tdn "474inh 19,6, Vé si quyén anh khéng
cong nham giam chén thuong cho ban thin minh. g ging tay bdo hé khi thi diu

Ta c6 thé dp dung kién thiic vé déng lugng dé gidi thich cho
van dé nay.

Xét vo si thi nhdt, khi nhan phdi ci dim cia d6i tha vao
dau (Hinh 19.7), dong lugng ctia hop so va ndo ctia vo si nay
s€ ting lén mot lugng Ap.

I‘uiia .ﬁp: Fﬂ-.:‘ vai F va :E'-.I lan lugt la luc cha vo si thid hai A Hinh 19.7. Vo i curvd anh chiu c
va thoi gian dien ra tuong tac. d&m vao mat khi mang gang tay bdo hé

so 1%




Xeét Ap khoéng dai, thoi gian tuong tic At cangl6n thi dé @
16n cta luc F ma vo si thi nhit phai chiu cang nho. Day
la nguyén nhan viéc mang gang tay bao ho la yéu ciu bt
budgc bai lop dém cia ging tay giup cho thoi gian tuong
tac ctia ci dim dugc kéo dai hon so véi khi st dung tay
trdn. Diéu nay giip cho d6 16n cta luc F dugc giam xuéng
va kha ning chdn thuong cta vo si dugc gidm thiéu.

11. Ngoai viéc bao vé cho ddi
phuang, viéc mang gang tay
c0 bdo vé gi cho ban than vd si
hay khédng?

Vi co ché tuong tu, cac vo siluén c6 phan xa “dich chuyén
theo ¢t ddm” ctia d6i thi nham tang thai gian tuong tic cua
ci ddm, tit d6 gidm do 16n luc tuong tic va gidm thiéu kha
nang chin thuong cho ban than.

» Vai trd cia dai an toan va tdi khi trong 6 té

Khi xay ra tai nan 6 td, ngudi ngoi trong xe sé va dap vao vo
lang hoac kinh din dén nhiing chdn thuong nghiém trong.
Do d6, ngudi ta can c6 nhiing thi nghiém tai nan 6 té nhu
Hinh 19.8. Tt do, khi thiét ké 6 t6, nha san xudt lu6n trang
bi dai an toan va tai khi (Hinh 19.9) nham tang thai gian va
cham ctia tai x€ véi cic vit dung trong xe tii 10 dén 100 lin.
Diéu nay dan dén viéc giam ding ké d¢ lon cta luc tic dung
lén tai x€ va giam thiéu kha nang chin thuong cla tai xé. A Hinh 19.9. Bai an toan va tii khi
trong & to

12. Phan tich ing dung kién thic
ddong lugng trong viéc thiét ké
dai an toan va tui khi trong & to.

13. Quan sat Hinh 19.10, dua vao
kién thiic dong luong dé:

a) Giai thich tai sao mét chu
chim nhd lai c6 thé gay ra su
€6 lén cho mdy bay nhu vét
|6m & Hinh 19.10a trong su ¢d
ngay 30/9/2015 gan sin bay
Nai Bai, Ha Nai.
b) Phan tich dinh tinh cg ché
chuyén dong cta tén lia (Hinh
19.10b).
¢) Giai thich tai sao bai cét
giip gidm chdn thuong cho
van dong vién khi tiép dat

a) Bdu mdy bay bi 16m do bi chim dam; b) Phéng tén Iiia Epsilon - 5 ché vé (19.10c).

tinh NanoDragon; ¢) Bdi cdt trong man nhdy xa

Gid siftrong nha em ¢6 em bé nhé, hay d& xuat phudng dn xi i nén nha dé han ché dén miic tdi thiéu
chdn thuong khi em bé nga. Gidi thich tai sao chon phuong dn do.

Goo--



BAITAP

1. Trong khéng trung, mét con chim dai bang nang 1,8 kg bay
dén bat mét con chim bé cau nang 0,65 kg dang bay clng
chiéu vdi téc dé 7 m/s. Biét téc doé clia chim dai bang ngay
trudc khi bat duoc bd cau 12 18 m/s (Hinh 19P.1). Hay tinh téc
dd cla chung ngay sau khi chim dai bang bat dugc bé cau.

2. Mét vo si Karate c6 thé dung tay dé chat gay mot tdm gd
nhu Hinh 19P.2. Hay xac dinh luc trung binh cua tay tac dung
lén tam go. Lay khéi lugng cha ban tay va mot phan canh tay
la 1 kg, téc @6 clia canh tay ngay trudc khi cham vao tdm gé
la 10 m/s , thai gian tuong tacla 2-10s.

A Hinh 19P.2.Vé si Karate chat tdm gé

T —

0 PONG LUONG @ﬂOHG LUGNG VA LUC
DPong lugng cia mot vat la dai lugng duge do Lic t8ng hop tic dung lén vat
bang tich cia khéi lugng va vin tdc cla vit. bing téc dé thay ddi dong lugng
p=m:v cla vat.

+» Déng lugng 1a mét dai lugng vectd cé phuong, e Ap
chiéu tring véi phuong, chiéu cia vén toc. At
+ Vivan t6c phu thudc vao hé quy chiéu nén vecto

déng lugng ciing phu thudc vao hé quy chiéu.

+ Trong hé SI, don vi clia dong lugng lakg-m-s™.

+ Dong lugng ddc trung cho kha nang truyén
chuyén déng cia vit nay lén vit khac thong
qua tuong tc gitia chung.

& VA CHAM
- Va cham dan hoi: Péng ning
cia hé sau va cham bing dong

' AT RAO TOAN B a 1a hé trudc va cham.
(&) DINH LUAT BAO TOAN DONG LUONG féng ctia A trideva che
Dong lugng ciia mot hé kin luén bao toan. - Va cham mém: Dong nang ctia
L . . hé sau va cham nhé hon dong
p,tp,+...+p, =P, tp, +...+p, ningcﬁahémrdcmma_m.
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BEEEEEE
... Chuongs: GCHUYEN DONG TRON

féo PONG HOC CUA CHUYEN DONG TRON

D6 dich chuyén goc, toéc db goc, gia toc

hudng tam.

@ Quy dao cla vé tinh nhan tao cla Trai Dat (Hinh 20.1) ¢é

hinh dang gi? Téc dé chuyén déng cda vé tinh ¢6 phu
thudc do cao cla vé tinh déi véi Trai Dat hay khéng? RETTUTE

A Hinh 20.1. V& tinh nhén tao

@B!NH NGHIA RADIAN. SO PO CUNG TRON THEO GOC

2 Dinh nghia radian
Vé mét dudng tron o6 ban kinh R. Tiép theo, vé mot cung
tron co chiéu dai bang R (Hinh 20.3). Khi do, goc ¢ tam
chin cung nay c6 s6 do bang 1 radian (viét tit: rad).

A Hinh 20.2. Canh quat
quét mot goc @ khi quay

Chiéu dai= R

@

1. Khi cnh quat quay, moi diém
trén cdnh quat déu quét mat
cung tron (Hinh 20.2). Ta ¢6 thé
tinh truc tiép chiéu dai cung tron
nay néu biét dugc géc quét bai
canh quat khdng?

A Hinh 20.3. Minh hoa géc ¢ sé do 1 rad
Theo cong thiic tinh chu vi duding tron cé ban kinh R, ta c6
chiéu dai ctia niia duong tron bang nR. Vi mét cung tron
ctia dudng tron nay co chiéu dai R tuong ting vdi goc 1 rad -
nén chiéu dai nR tuong ting vdi goc m rad (Hinh 20.4).

180" a1

=~ 57,2958° o ——

A Hinh 20.4. Minh hoa géc 7 rad

_180°  180°

1 rad =
i 3,1416...

G-



. mn 3,1416...
va: 1°= = =0,0174 rad .
180° 180°

Céc hé thic chuyén déi don vi tii d6 sang radian va tii
radian sang do:

180°

T = —_—
% ratisn) = %) "Tgpo hoc Peasy = Fradian) "~ (20.1)

O

Hay xac dinh s6 do mot sé goc dac biét theo radian.

e v o oo w

50 do theo rad - = = - - - _

L

2 Mai lién hé giita cung tron va géc
Mot trong cac i do d€ sii dung don vi radian thay vi 46 1a ta
o thé xac dinh dugc hé thiic lién hé truc tiép gitia chiéu dai
ciia mét cung tron va sé do goc 6 tim chin cung (theo don
vi radian). That vy, trén dudng tron ban kinh R, chiéu dai
cung tron dugc chan bai goc 1 radian 1a R theo dinh nghia.

@ Khi géc chan cung c6 s6 do 1a & (radian) thi chiéu dai
cung tron (Hinh 20.5) sé bang
s=a R 1 (20.2)

Dbéng thai, nhu ta sé thdy, véi s6 do ctia mét goc dudc tinh
theo radian, ta sé c6 cac hé thiic don gian d€ tinh téc d6 goc
ciia mot chit diém chuyén ddéng tron hodc clia mét vit ran
thuic hién chuyén dong quay.

&) T76¢ PO TRONG CHUYEN DONG TRON

) Chuyén dong tron

Chuyén dong tron la mét trong nhiing loai chuyén déng ta
thudéng thay trong doi séng: mot diém trén canh quat chuyén
dong theo mét duong tron khi cinh quat quay, chuyén dong
ctia mot vé tinh nhén tao xung quanh Trai Dat,...

@ Pinh nghia: Mot chit di€ém M chuyén dong tron
khi c6 quy dao la dudng tron.

o0 oo
)

2. Néu cng thic tinh chiéu dai
cung tron s ma cac em da duac
hoc. Trong cong thic nay, don vi
clia goc I3 gi? Hay dé xuat cong
thic tinh chiéu dai cung tron
truc tiép va don gian han,

<] s

A Hinh 20.5. Méi lién hé giia
do dai cung tron va goc chin
cung do bing rad

A ¢

A\ Hinh 20.6. Diém A chuyén déng
tréon khi canh quat quay

3. Khi cnh quat trdn quay mét
g6c a, diém A trén canh quat
di quang dutng s dai bang bao
nhiéu (Hinh 20.6)?

4. Ta can lvu ¥ gi khi st dung céng
thiic (20.2) d@é tinh dé lon cla
mdt goc chan cung trdn cd chiéu
dais?

oD



3 Toc dé goc trong chuyén ddng tron @
Dé dinh gia miic d6 nhanh cham ctia mot chuyén dong tron, 5. Em ding yén trén mat dat.
nguoi ta dya vao téc do goc. ViTréi Dat tu quay quanh truc clia
né nén em ciing chuyén déng
theo. Tac dd chuyén dong cla em

T6c do goc trong chuyén dong tron c6 gid tri bing géc phu thudc nhiing yéu t6 nao?
quay dugc bai ban kinh trong moét don vi thoi gian:

=232 |203)
At

Trong cong thiic (20.3), Aa (tinh theo rad) la d¢ dich chuyén
goc, hay goc quét boi ban kinh R sau khodng thai gian Ar
(tinh theo s): Aa = a - o, (Hinh 20.7).

Toc do goc @ c6 don vi: rad/s. Ngoai ra, con co cac don vi
khéc nhu vong/s, dd/s,...

Khi e la hang so thi trong cic khoang thoi gian bang nhau,
goc quay dugc cing bang nhau. Chuyén déng tron nay la

chuyén déng tron déu. A Hinh 20.7.
Dé dich chuyén gbc Aa

Luu y: Khi canh quat (Hinh 20.6) bit ddu quay, chuyén
dong quay ciia cinh quat la khong déu.

2 Van dung toc dd goc
Vi du: Hay so sanh t6c d0 goc ctia kim gidy va kim phit cia
mot dong ho (Hinh 20.8). Gia st rang cac kim nay quay déu.

Bai gidi

Xem kim gidy quay déu khong giat. Thai gian kim giay va
kim phuat quay dugc 1 vong (2n rad) la: Tﬂ = 1 phut = 60 s,
T, = 60 phit =3 600 s.

- - - 2 . -
Toc do goc cna kim gidy: @, =——=—=—=— rad/s.

Téc dé goc cha kim phiit:

L

= = =—rad/s
At Tph 3600 1800

W,

Vay: @, > @,,, do dé chuyén dong ctia kim gidy nhanh hon
chuyén dong caa kim phit (gip 60 lan). A\ Hinh 20.8. Déng hé kim

Goo--



=,
Cac vé tinh cta hé théng GPS (hé théng dinh vi
toan cau) (Hinh 20.9) quay mét vong quanh Trai
Dat sau thoi gian 12 gid (goi la chu ki). Hay xac

dinh t6c d6 gbc clia cac vé tinh nay. IE i

> Van téctro ng l.'hll}'érl'l dong tron A\ Hinh 20.9. Mét vé tinh clia hé thing GPS
Trong chuyén dong tron, moéi di€ém trén ban kinh déu cé @
cing toc do goc, nhung vi méi di€ém nay co thé cé quang
duong chuyén dong khac nhau nén dé€ phan biét vai toc do 6. Quan sdt Hinh 20.10, giai thich tai
goc, ta dua vao téc do. sao ta thdy phan cdnh quat & gan
truc quay rd hon phan & xa truc
quay? Biét rang khi vat chuyén

Tuong tu nhu téc do trong chuyén dong thing, ta cé dinh
nghia: Téc d6 ctia mét chdt diém chuyén déng tron dugc

tinh bing quang dudng ma chdt diém di chuyén dugc trong d@"j'g E'!-'“g nhanh, mdtta sé cang
mot don vi thai gian, theo hé thic: kha dé nhin.
5
v=— (204
~ (20.4)

Két hgp véi cong thiic (20.2) va cong thic (20.3), ta c6 hé
thiic lién hé gitia tdc do va téc do goc:

© [v=0&)@s)

Trong do, R la ban kinh cta chuyén dong tron.

A Hinh 20.10. Hinh chup canh quat
trin dang quay

Bon vi: Khi @ tinh theo don vi rad/s, R c6 don vi la m thi don
vi clia U la m/s.

Diéu nay mét ldn niia cho théy su tién lgi cua viéc st dung

radian 1a don vi d€ do goc. / v,
Tuong tu nhu trong chuyén dong thing, chuyén dong tron la V2

déu néu téc d6 co do 1on khong doi.

Vin toc ciia mot chuyén dong tron déu (Hinh 20.11) coé: Chi fu

~ Phuiong: Tiép tuyén vdi quy dao (dudng tron); v, chuyén ding
~ Chiéu: Theo chiéu chuyén dong; A Hinh 20.11. Vén téc trong

chuyén déng tron déu
- D¢ Idn: Khong déi, bing: v = @-R.

&) GIA T6C HUGNG TAM CUA CHUYEN DONG TRON DEU

. 7. Trong chuyén ddng tron déu,
» Gia téc hudng tam ;
: 9 t8c db clia vit 13 khdng d6i.
Trong chuyén dong tron déu, tuy van téc c6 do lén khong Vay, chuyén dong tron déu c6
do6i nhung lai c6 phuong luén thay doi. gia téic khong?
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Vi gia toc dic trung cho su thay doi cia vin téc nén chuyén
dong tron déu co gia téc. Gia toc cha chuyén dong tron déu
(Hinh 20.12) ¢6 dic diém:

- Phuong: Tring vai ban kinh;

- Chiéu: Hudng vé tam clia vong tron quy dao (nén co tén la
gia téc hudng tim);
- D¢ Ign: Khong déi va bang:

A Hinh 20.12. Gia téc cia chuyén
déng trdn déu ludn huéng vé tam

[a, = %= @ -R| (20.6) auy e

~ »Vandung gia toc huéng tam

Vi du: Mot banh xe dap c6 dudng kinh bing 62,2 cm, quay
déu vdi téc do 7 vong/s. Tinh gia téc hudng tam ctia mot
diém trén vanh banh xe.

Toc do goc clia banh xe: @ = 7 - 27 = 43,98 rad/s.

Gia toc huéng tam: a,, = R-o =$-|{43,‘5"8}|2 =6015 m/s.

1. Em hay dién vao chd tréng & bang dudi day:

2. Tim chiéu dai ciia mét cung trén cla dudng tron c6 ban kinh 1,2 m, dugc chan béi géc 200°.

3. Trong hé théng GPS (hé théng dinh vi toan cau), méi vé tinh nhan tao quay xung quanh Trai
Dbat dugc hai vong trong mot ngay, c6 dé cao khoang 20 200 km so vdi mat dat. Tinh téc do va
gia tdc hudng tdm clia mdi vé tinh. Cho ban kinh cuda Trai Dat bang 6 400 km.

Go-o--



DONG LUC HOC CUA
1) CHUYEN DONG TRON.
LUC HUGNG TAM

Luc hudng tam.

@Em nhan xét gi vé mat duong dua trong
Hinh 21.17 Tai sao ngudi ta phai xay dung
mat dudng & mot s6 doan vong cung co
dd nghiéng so vdi phuagng ngang nhu vay?

& Luc HUONG TAM

Ta biét rang moi lién hé gida gia téc a ctia mot chuyén dong
va lyc tic dung F dugc thiét lap béi dinh lujt I Newton.
Theo dinh ludt nay, khi mét chat diém coé khéi lugng m
chuyén dong tron déu vdi gia téc huéng tam &, ta co:

F, =m-i_ (21.1)

Trong do, F, 13 hop luc tic dun g lén vit.

¥ c6phuong doctheobén kinh, chidu huéng vao tim :ﬁﬂzﬁ;j?ﬁ;ﬂﬁﬂ;:‘;
quy dao va duoc goi la luc huong tém (Hinh 21.2), ' tron déu '

¢ dd 16n khong déi, bang:

2

F =m-a, =m-%=m-m’* ‘R|(21.2)

biéu kién dé mot vit co thé chuyén dong tron déu: hop luc
tac dung lén vit phai hudng vao tim cha quy dao cta vat.
Hop luc nay la luc huéng tim.

oD
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)

1. Trong hé Mét Tréi, chuyén déng
[ & cla mét s6 hanh tinh nhu Tréi
a” Dt duoc xem gan ding I3
chuyén déng tron déu xung
quanh Mat Trai (Hinh 21.3). Luc
nao dong vai trd la luc hudng
tam trong chuyén déng nay cla
Tréi Dat?

Lare hiip din

A\ Hinh 21.3. Trai Dt dugc xem nhu
chuyén déng tron déu quanh Mat Trai

®

Vinasat-1 |a vé tinh vién théng dia tinh (cé vi tri ¢é dinh trong khéng gian so véi
Trai Dat) dau tién cua Viét Nam dugc phéng vao va tru nam 2008. Biét khéi lugng
vé tinh la m = 2,7 tan va vé tinh c6 quy dao chuyén déng nam trong mat phang
xich dao cach tam Trai Dat 42 000 km. Hay xac dinh dé 16n luc hudng tam do
Trai Dat tac dung lén vé tinh.

~

&9 UNG DUNG TRONG THUC TE CUA CHUYEN DONG TRON

» Trudng hap xe chay theo dudng vong cung trén mat dudng ngang

Xét mot xe chay trén dudng nam ngang theo cung tron.
Néu mit dudng tron trugt; ma sit gitia cdc banh xe va mat

2. Khi 0 td chay theo dudng vong

duding khong dang ké, hop luc clia trong lic P=m-g thing cung, taix cdn luu  nhitng diéu

diing hudng xudng va phan luc clia mat dudng N vudng gi dé trdnh xdy ra tai nan?

goc vii mat dudng hudng lén la:

F=P+N=0 (21.3) N

Nhu viy, xe khong thé chuyén déng theo quy dao tron ma ms
tiép tuc chuyén dong thing do quan tinh, tlii d6 c6 thé bi
1éch ra khoi cung dudng va gay ra tai nan.

Néu c6 luc ma st nghi gitia cac banh xe va mat dudng, vi luc
ma sat nay luén c6 hudng ngudc véi khuynh hudng chuyén
ddng trugt ra ngoai nén sé co chiéu hudng vao bé l6m cha
dudng tron (Hinh 21.4). Vay, trong trudng hgp nay, luc ma
sat nghi dong vai tro luc hudng tim, co tac dung giip xe
chay vong theo cung tron.

Nhu ta da biét, néu goi 4 1a hé s6 ma sit nghi thi luc ma sat A Hinh 21.4. Luc ma sét nghi

nghicodolon: f =u-N,voi N=P=m-g.

gilia cac banh xe va mat dudng
dong vai tro luc hudng tam

@2 Do




Theo dinh luit II Newton, ta co:
n?

th :fn :p~N:m-aM {::-y-m-g=m-E

Tii do, ta co cong thiic toc do gidi han:

v=yJu-g-R|(21.4)

Cho ban kinh cung trén ma xe chay theo bang 35,0 m, hé s6 ma sat nghi gitta mat
dudng va banh xe bang 0,523. Xac dinh toc d6 t6i da dé xe 6 thé di vao doan
dudng cung tron an toan.

Khi xe chay theo dung vong cung ndm ngang, tic dd tdi da cla xe dé giir an toan phu thudc nhu thé nao vao hé sé
ma st nghiva ban kinh dudng tron? Téc d nay cd phu thudc trong lugng clia xe khdng? Tir d6, hay dé xuat nhiing
yéu t6 quan trong can luu  khi thiét ké cdu duéing c6 hinh vong cung.

Trudng hop xe chay theo dudng vong cung c6 mat

i,

duong nghiéng

A\ Hinh 21.5. Xe chay vao doan duéng cong trong cic trudng hop:
a) chay trén duding déo va b) chay trong truding dua vdi téc dé cao

Khi xe chay trén duéng déo, trong dudng dua cé tdc d6 cao (Hinh 21.5), hodc mat dudng
tron trugt, luc ma sat gitta cac banh xe va mat dudng khéng du dé tao luc hudng tam,
do phai ton tai luc hudng tdm dé xe cé thé thuc hién chuyén déng tron, mat dudng phai
dugc thiét ké nghiéng mét géc 8 so vdi phuong ngang dé hgp luc hudng vao tam dudng
tron va dong vai tro luc hudng tam, bao dam cho xe chay vong theo quy dao tron. Dl vay,
téc dd cua xe clng bi gidi han dé xe khdng bi trugt ra khéi cung tron.

o 13




BAITAP

1. M6t dau cua day nhe dai 0,80 m dugc budc mét vat cé khoi lugng 3,00 kg. Vat chuyén déng
tron déu quanh dau kia clia day trén mat ban ndm ngang (Hinh 21P.1). Gia sif khéng cé ma
sat gilra vat va mat ban. Khi téc dé quay clia day |a 1,60 vong/s thi day dut. Tinh luc cang day
Ién nhat.

A\ Hinh 21P.1. Mét vat chuyén déng tron déu trén matban

2. Mé hinh don gian cla nguyén ti hydrogen gia su rang electron chuyén déng tron déu
quanh hat nhan véi tdc do bang 2,2-10° m/s. Quy dao chuyén dong cé ban kinh bang
0,53-10""m. Hay tinh d& Ion cda luc tuong tac gitia electron va hat nhan.

3. Mot vat nang co kich thudc nho, cé khéi lugng 0,50 kg, dugc budc vao dau mot day co
chiéu dai 1,5 m. Vat chuyén déng déu trén duéng tron nam ngang (Hinh 21P.2). Cho biét day chi
chiu dugc luc cang tdi da bang 50 N. Hay tinh téc d6 quay |6n nhat cta vat dé day khéng bi dut.

__________

A\ Hinh 21P.2. Vit chuyén dong trén déu trén dudng trén ndm ngang



&) raDiaN

Radian la don vi do d6 16n ctia mét goc (tuong tu nhu d6): 1 radian la géc chin
cung c6 chiéu dai bang ban kinh dudng tron.

&P 16cp0 6oc & GinT6cHUGNG TAM
Téc dé goc dic trung cho tinh nhanh Gia t5c hung thm trong chuvé
him ciia chuvén ddne tron. ¢6 bidu thiic: ia téc hudng tim trong chuyén
Sk dong tron déu c6 do lon khong
_Aa doi, hudng vé tam cta quy dao,
At co dd 16n dugc xic dinh bai
Mailién hé gitta tc do goc va téc do: biéu thic:
v 2
_v G == R
TE
&) LuCHUGNG TAM
Luc hudng tim c6 phuong bén kinh, chiéu hudng vao tam quy dao va cé 46 lén
duoc xac dinh bai biéu thiic:
2z
F, =m-a,=m-—=m-@ ‘R

Mot vit chuyén dong tron déu khi chiu tic dung cia mét luc hay hop luc la
luc hudng tam.
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EEXEYE]
Chuong 9; BIEN DANG CUA VAT RAN

BIEN DANG CUA VAT RAN.

- PAC TiNH CUA LO X0

- Bién dang kéo, bién dang nén.

- Dac tinh cla |6 xo: gidi han dan hoi, dd dan, doé cung.

@T{:i sao khi ta dat vat 1én ban céan, kim chi clia can quay dén mét vach xac dinh, sau do

kim chi sé trd lai vi tri ban dau néu ta ldy vat ra (Hinh 22.1a)? Cac 16 xo gan dudi yén
xe dap (Hinh 22.1b) c6 cdng dung gi? Trong bai nay, ta sé khao sat cac dac tinh quan
trong clia |6 xo cling nhu Ung dung cua 16 xo trong cudc séng hang ngay va ki thuat
cong nghé.

A Hinh 22.1. Cac thiét bi sl dung |b xo: a) Cdn déng hé 16 xo; b) Yén xe dap
&) BIEN DANG KEO VA BIEN DANG NEN

Dudi tac dung ctia ngoai luc di 16n, hinh dang va kich thuéc
ctia vat sé bi thay déi. Tuy theo d6 l6n caa luc tic dung, kich
thudc va hinh dang ctia vat c6 thé thay déi theo nhiéu cich
khéic nhau.

®

1. Néu mdt s6 vi du vé vat khdng
phai la vat ran va gidi thich tai
» Thi nghiém vé bién dang kéo sao d6 khong phai 13 vét rén.

* Muc dich: Khio sit vé bién dang kéo cta vit.

* Dung cu: Soi day cao su.

* Tién hanh thi nghiém: Diing hai ngon tay kéo cang soi day
cao su roi tha (Hinh 22.2). Thuc hién thi nghiém nhiéu lan

sao cho chiéu dai sgi diy cao su moi 1an kéo 1a khac nhau.

* Bao cdo két qua thi nghiém: Nhén xét vé hinh dang, kich
thudc clia sgi diy cao su va do 16n cua luc do tay tac dung.

Go-o--
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A Hinh 22.2. Kéo dan day cao su



» Thinghiém vé bién dang nén _
* Muc dich: Khdo sit vé bién dang nén cia vit. 4 . o

* Dung cu: Qué bong cao su va miéng xop. al b)

A Hinh 22.3. Qua béng cao su (a) va

* Tién hanh thi nghiém: Diing cic ngon tay bop qua bong miéng x&p (b) bi bién dang

cao su va mot miéng x6p riia bat réi tha (Hinh 22.3).

* Bdo cdo két qua thi nghiém: Nhin xét vé su thay doi hinh
dang, kich thudc qua béng nhua va miéng x6p ria bat.
Trong hai thi nghiém trén, day cao su chiu bién dang kéo,

trai bong va miéng x6p chiu bién dang nén.

©

Bién dang kéo: Kich thudc cua vat theo phuong tic dung cua luc ting 1én so véi
kich thuoc tu nhién cua no.

Bién dang nén: Kich thudc cta vét theo phwong téc dung cua luc giam xuéng so véi
kich thudc tu nhién cua no.

»)
Hay phan loai bién dang trong tirng truéng hop dugc mé ta & Hinh 22.4.

A Hinh 22.4. Mét sé truéing hop bién dang trong thuc té

& cAcpACTINHCUALOXO

Trén thuc té, 16 xo dugc ding rong rai trong doi song va
cong nghé. Tuy theo céng nang st dung ma 1o xo cé nhiéu
hinh dang khac nhau. Vi du nhu 16 xo thfmg (Hinh 22.5a),
16 xo xo0dn 6c (Hinh 22.5b), 16 xo 1l (Hinh 22.5¢). Cac loai
10 %0 nay c6 dac tinh giéng nhau la déu cé tinh dan héi.

Sau day, ta sé khao sat tinh dan héi cua lo xo thing.
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a b) d

A Hinh 22.5. Mét sé loai l6 xo cé hinh dang khéc nhau:
a) 1& xo thdng; b) 16 xo xodn e ; ) 1d xo Id

Lo xo luén bi bién dang khi chiu lyc tdc dung. Bién dang
ctua 1o xo la kéo hodc nén tuy thudc vao chiéu caa luc
dit vao hai diu lo xo. Dic trung cho su bién dang cta
16 xo la do bién dang.

Do bién dang cta 16 xo la hiéu sé gitia chiéu dai
khi bi bién dang va chiéu dai tu nhién cua 1o xo.
— Khi 16 xo bién dang nén: dé bién dang cta 16 xo
dm, d6 16n cta do bién dang dugc goi la do nén.
— Khi 16 xo bién dang kéo: do bién dang ctia 16 xo
duong va dugc goi la d6 dan.

D6 thi trong Hinh 22.6 cho thdy su lién hé gitia d6 dan cualo
xo0 va ngoai lyc tac dung. Khi xudt hién ngoai luc tic dung, lo
x0 sé bi bién dang. Khi dé dan cta 16 xo khong qua l6n, &
hai ddu 16 xo xuét hién Iuc dan héi ngugc chiéu bién dang.
Khi ngoai luc tic dung lén 16 xo c6 d6 l6n tang din thi do
dédn cua 10 xo cing ting. Khi ngling tdc dung luc, 16 xo tu
dong lay lai chiéu dai ban dau. Ta néil6 xo c6 tinh dan hoi.

Luc 4
tic
di
ung Bién
dang
dan hai Piém
diit ga
Gidgi han &y
dan héi -
-
Luc -
ticdung = -
- -
— -
— -
...:= -
— —
» Pd din

A Hinh 22.6. Dé thi biéu dién méi lién hé gida
dd dan I xo va luc tac dung

©)

2. a) Vdi dung cu la mét 1d xo thang,

dé xudt phuong dn thi nghiém
don gidn dé khdo st tinh chdt
bién dang ctia 16 xo.

b) Du dodn vé hién tugng xdy
ra néu ta tiép tuc tang dd lon
clia luc dé kéo dan hai du 16 xo
(c6 thé diing may).

3. Quan sdt Hinh 22.6, nhan xét so

lugc vé tinh chat cda 1o xo khi
tang luc tac dung. Khi |6 xo con
dang cd bién dang dan héi, dua
ra du dodn vé mdi quan hé gita
@6 dan cda 1o xo va luc tic dung.

Trong thuc tién, nguéi ta
si dung khai niém Ung
suat (1a luc tac dung trén
mét don vi tiét dién)
va do bién dang tuong
ddi (Ia ti s gilra d6 bién
dang va chiéu dai ban
dau cla vat).



@

Khi hai 16 xo chiu tic dung béi hai luc kéo/nén co Tim hiéu va giai thich
d¢ l1én biang nhau va dang bi bién dang dan hai, 1o tai sao & Nhat Ban,
x0 ¢6 d6 ciing 16n hon sé bi bién dang it hon. nhiéu tod nha cao tang
. dugc xdy dung vdi cac
Gidi han trong d6 vét rin con git dugc tinh dan Ib x0 & duéi méng coc
héi ctia né goi la gidi han dan héi. nheHinh 227,

O ]__...-ﬂ T //.--———‘-m_\_\
Gidi thich tai sao trong ki thuat, ngudi ta can s -':'; f :E,::__\
phai xac dinh gidi han dan héi clia vat liéu? Tl o

:'j -] :'. %/
L8 SIE
T R ]
B ]
A Hinh 22.7. Lo xo duoc dat
dudi méng coc nha cao ting
&Nht Ban
BAITAP
1. Trong nhiing vt sau day: mét vién dat sét, day cung, mét cay bat chi %
v gb, mét li thuy tinh. Nhitng vat nao khéng cé tinh chat dan héi?
Tai sao? _%_i
2. Hai vét c6 cung khéi lugng treo vao hai 16 xo lam bang hai vat liéu ‘

khac nhau va cé chiéu dai tu nhién giéng nhau thi 16 xo bi dan nhu
Hinh 22P.1. L6 xo nao ¢6 dé cuiing |dn hon? Giai thich.

A Hinh 22P.1. Hai vt c6 ciing khéi lugng
treo vao hai lo xo khac nhau

3. Giai thich tai sao mot sé giay duoc thiét ké vai mot so 16 xo rat s
nho nam & dudi dé (Hinh 22P.2). &

A Hinh 22P.2. Cau tao cha dé giay

coc 139
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DINH LUAT HOOKE

- Thiét ké va thuc hién thi nghiém tim mai lién hé gilta luc dan héi va do

bién dang cuta |o xo.

- Binh luat Hooke.

@ Tinh chat co ban cia moét 16 xo la gi? Hai 16 xo c6 cung chiéu dai nhung lam bdi
hai loai vét liéu khic nhau thi cé dac tinh khac nhau nhu thé nao khi chiu luc tac
dung? Trong bai nay, ta sé tim phuong an thi nghiém dé thiét lap hé thic lién hé
gilfa luc tac dung va do bién dang ctia 16 xo.

igj MOI LIEN HE GIUA LUC PAN HOI VA PO BIEN DANG CUA LO X0

» Thi nghiém khao sat luc dan héi va d6 bién dang ctia ld xo

* Muc dich: Tim hiéu méi lién hé gitia luc dan hoi va do

bién dang cia lo xo.

* Dung cu: Gid do, hai dén ba 16 xo thfmg khac nhau, vit

nang, thudc do, cin

Ta c6 thé bo tri thi nghiém nhu Hinh 23.1. Bang 23.1 trinh
bay moét bo s6 liéu da do dugc.

V' Béng 23.1. 58 liéu thi nghiém

Khdi luong
vatnang (kg)

0
0,05
0,10
0,15
0,20
0,25

Két ludn: Trong gidi han dan héi, 16 xo c6 do dan ti1é thudn
vai luc tdc dung. Hé s6 ti 1é dic trung cho moi 10 xo va dugc
goi la d6 ciing (hé s6 dan héi) cua 1o xo.

@@o-o--

Lucdan hai (N)

0
0,49
0,98
1,47
1,96
2,45

Dé bién dang
laxo 1(m)

0
0,015
0,031
0,046
0,063
0,079

Do bién dang
lo xo0 2 (m)

0
0,007
0,014
0,022
0,029
0,036

@

1. a) Dua vao bd dung cu duoc dé

xuat, hay thiét ké phuang an thi
nghiém (trong d6 thé hién rd cic
budic tién hanh) dé tim méi lién
hé gida luc dan héi va dd bién
dang cta 1o xo.

b) Tién hanh thi nghiém khdo sat,
ghilai s6 liéu do dugc vao bang sé
liéu nhu gai y trong Bang 23.1.

. a) Dua vao s0 ligu do dugc tir

thi nghiém hodc Bing 23.1,
vé dé thi biéu dién mdi lién hé
gitfa dé bién dang cla lo xo va
luc tac dung lén 16 xo.

b) Nhan xét vé hinh dang clia dd

thi va rit ra két ludn.

Lo xo

—

Vit ning __

T

Thudcdo
W

A Hinh 23.1. So d6 bé tri thi nghiém



F{N]Jh
74
{_\ 6
Dua vao dé thi Hinh 23.2, hay xac dinh do cing j /‘/ //
cUa hai |6 xo tuong Ung vdi hai dudng biéu dién 3} //
xanh va do. 2
I..
o 02 04 06 08 alm)

A\ Hinh 23.2. D thi mai lién hé gida
do dan va luc tdc dung l&n 16 xo

&) PINH LUAT HOOKE (HUC)

» Dinh luat Hooke
Xét 16 xo 6 do cling k. Goi [ 1a chiéu dai ty nhién cta 16 xo
khi chua bién dang. Khi treo vit nang vao mét dau cta lo xo
(Hinh 23.3) thi 16 xo sé bi dan ra mét doan va vit sé ding ¢
mot vi tri can bing xac dinh.
Tai vi tri can bang, 10 xo cé chiéu dai [. B¢ bién dang (dan)
cualoxolaAl=1-1,.
Mai lién hé gitia luc dan héi va dé bién dang cta 1o xo dugc
mo ta boi dinh luit Hooke:

Trong gidi han dan héi, d6 16n Ivc dan héi cla 16 xo tilé
thudn vai do bién dang cia 16 xo theo biéu thiic:

F, =k-|All|(23.1
( ) A Hinh 23.3. Lo xo bi dan khi

treo vat vao

Trong hé SI, don vi cia d6 ciling la N/m.

Luu y: Luc dan héi c6 tic dung chdng lai su bién dang cha vit, do dé luén ngugc chiéu véi luc gay
ra su bién dang cho vit. Trong trudng hgp & Hinh 23.3 néu 16 xo bi nén, hé thiic (23.1) van dung,
nhung A/ < 0 va luc dan héi c6 chiéu huéng xudng.

2 Van dung dinh luat Hooke
Vi du: M6t 10 xo ¢6 chiéu dai tu nhién bing 20 cm dugc treo thing diing vao mét diém ¢
dinh. Khi treo vao ddu con lai mot vt c6 khéi lugng 500 g, 16 xo c6 chiéu dai 22 cm khi vt
& vi tri can bing. Lay g = 9,8 m/s™.
a) Tinh do cling cua 16 xo.
b) Dé giii vit nang c6 dinh tai vi tri 16 xo c6 chiéu dai bang 19 cm, can tic dung mét Iuc néng
vio vit theo phuong thing diing c6 dé 16n bing bao nhiéu?

s0f 13



Bai gidi
a) Do dan cua 16 xo khi vit nang & vi tri cin bang:
Al=1-1=22-20=2cm

Khi nay, luc dan héi cta 16 xo cin bang véi trong luc chia vt
nhu phén tich ldc trong Hinh 23.4:

F,=m-g=0598=49N
Tit biéu thic (23.1) ta xic dinh dugc d6 cing cia lo xo:
F 49
=——=245 N/m

Al 0,02

b) Khi nén vit, co ba luc tdc dung vao vit theo phuong thfmg
diing: trong luc c6 chiéu hudng xuéng; luc dan héi cia 16 xo
Itic nay co chiéu hudng xudéng vi 10 xo bi nén so vdi chiéu
dai tu nhién va uc nang cua tay hudng lén.
Khi nay, luc dan héi cé do 16n:

F, =k~|é.1| =245-|ﬂ,19—{],2| =2,45 N
Do vit diing yén nén luc tong hop tic dung vao vit triét
tiéu, dua vao phan tich luc & Hinh 23.5 ta suy ra dugc luc
nang cua tay co d¢ lon:

F=m-g+F, =49+2,45=7,35 N

A Hinh 23.4. Treo vét vao b xo
va cac luc téc dung vao vat nang
khi vat & vi tri can bing

e

E,

1cm T
P

A Hinh 23.5. Luc tic dung lén vat
dé 16 xo bi nén

&)

Hay st dung nhiing dung cu hoc tap cia em va can hién

56 dé xac dinh d6 cling 16 xo trong bt bi (Hinh 23.6).

Nhifng yéu té anh huéng dén d6 ciing cua lé xo

Nhu da dé cap & trén, vai cing mét gia tri luc tac dung
thi dé bién dang cua vat ran khac nhau tuy theo vat liéu.
Gia tri d6 cling k ctia timg 16 xo phu thudc nhiéu yéu t6
nhu: loai vat liéu, chiéu dai cha 16 xo, kich thudc vong
xoan, s6 vong xoan, kich thudc day xoan,... nhu biéu thi
trén Hinh 23.7.

Vi du, ta cé gia tri cia k = 470 N/m ddi véi mét 16 xo
bang thép, c6 chiéu dai bang 2,54 cm, c6 8 vong xoan,
m&i vong c6 ban kinh ngoai bang 1,27 cm.

@-o-.

A\ Hinh 23.6. Lé xo trong bt bi

Bruding kinh diy xodn

= B

Chifu dii

‘ » tl_.! nhién
; cha kb xo

Budmg kinh wing J:Til

Budmg kinh

wing trong 14 ving xodn wii 8§ ving hoat dong

A\ Hinh 23.7. Cac yéu td anh hudng
dén dé cing cla mat 16 xo



BAITAP

1. Mét hoc sinh thuc hién thi nghiém do dé cing _

cla mét |6 xo bang cach treo mot dau clia mét
|6 xo théng diing vao mét diém cé dinh, dau kia 0 30 0
clia |6 xo duoc budc lan lugt vao nhiéu vat cé

trong lugng khac nhau. Hoc sinh nay do dugc 0.2 >4 =
cac chiéu dai cla |6 xo nhu trong bang. 0.3 56 .
a) Hay dién vao cac chd trong trong bang.

i 9 7ong hang 0,5 - 10

b) Vé dé thi biéu dién su phu thudc cla d6 dan
|6 o theo luc tac dung vao 16 xo. Tinh d6 cling 0,8 66 -
cua 6 xo ding trong thi nghiém.

2. Xuong la mét bé phan clia co thé, cé nhiéu hinh dang vai cac vai trd khac nhau nhu: hé trg cau
tric co thé, bao vé cic co quan quan trong va cho phép co thé di chuyén. Ngoai ra, xuong cén la
mot bd phan co tinh dan héi. Xem xuong dui ciia ngudi tuong duong véi mét 16 xo ¢ dd cing
1-10"*N/m. Hay tinh dd nén ctia méi xuang dui khi mang trén vai mét vat nang cé khéi lugng
20 kg. Gia sl toan bd trong luc clia vat nang dugc phan bé déu cho hai chan va ban dau xuong
dui chua bi nén.

&) BIEN DANG VAT RAN (& 6101 HAN AN HO)
Vit rdn nhu 16 xo c6 thé c6 bién dang Gidi han dan héi cua 16 xo la giégi han
kéo (kich thudc vit theo phuong tdc trong dé vét rin con giii dugc tinh dan

dung ctia luc tang lén) hodc bién dang héi ciia né.
nén (kich thudc vit theo phuong tic

dung cta luc gidm xuéng) khi vat chiu

tdc dung ctia ngoai luc.

0 5 CNG ClA Lb O DINH LUAT HOOKE
D0 CING CUALOXG ‘Trong gidi han dan héi, 6 16n cia ltc
Tinh danhéicialo xodugc dictningbéi  gan héi cira 16 xo ti 1¢ thudn véi do bién
g;?;];qafg;“ la d6 ciing k (don vi trong hé dang ctia 16 xo theo biéu thiic:
myj.
Fy, =k-|All
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GIAI THICH THUAT NGU

CHUONG TU KHOA CHU GIAI NGAN GON
4 Ap sudt Ap lyc trén mot don vi dién tich ctia mit bi ép. 71
4 Bién dang Su thay d6i hinh dang clia vat. 55
Trang thdi diing yén hodc chuyén dong déu cha vit
5 | Canbing hosc hé vit 92
4 Chat luu Chit cé thé chay, bao gom chat khi, chit long. 74
5 Chuyén dong Chuyén déng c6 t5c d6 thay déi trong qud trinh |
bién déi chuyén dong.
2 Chuyén dong déu | Chuyén déng c6 téc dé khong doi theo thai gian. 25
Chuyén dong c6 quy dao la mét nhinh parabol va
Chuvén do ¢6 hinh chiéu chuyén déng ctia vat 1én phuong nim
3 Fu ngang la chuyén déng thing déu, lén phuong thing | 50
ném ngang .
diing la chuyén dong rai tu do (chuyén dong thing
nhanh dén déu).
, |omnang  |cmtmci bty ey |
thing bién déi déy | 90! (tang hodc gi eo théi gian, gia téc
mot hiing so.
3 Chuyén dong Chuyén déng c6 quy dao la dudng tron, tée d6 khong 128
tron déu déi trong qui trinh chuyén dong.
Cong do luc thuc hién cé tic dung lam giam ning
6 Cong can lugng chia vat (cong am). 98




Gom 7 dai lugng: chiéu dai, khéi lugng, thoi gian,
Dai lugng ca ban | nhiét do, cudng dé dong dién, lugng chat, cudng doé 16
anh sing.
b cling lo xo Pai lugng dic trung cho tinh dan héi cia 10 xo. 139
Pon vi co ban DPan vi do tuong ting véi 7 dai lugng co ban. 15
Don vidan xuit | Pon vi duogc dan ra tif cac don vi co ban. 16
Gid ctia luc Dbudng thing mang vectad luc. 88
. : . Gia téc trung binh trong khoang thdi gian rat ngan,
Giatbeticthdl 14y o6 chi cita gia téc ke, 42
! Hé don vi do ludng Quoc té (Systéme International
H don vi 3§ dunités) duoc xiy dung trén co s ciia7 don vicoban. | 1
Heé kin Hé khong ¢6 tuong tic véi moi truding ngoai hodc 116
' ngoai luc tic dung lén hé triét tiéu lan nhau.
Luc ma cong cha luc dé sinh ra khong phu thudc
Lyc bao toan vao dudng di ma chi phu thudc vao vi tri ddu va vi| 107
(luc thé) i
tri cudi.
Hai lyc dong thdi tic dung vao mdt vit theo hudng
Luc can bang ngugc nhau va ¢ tac dung lam vit diing yén hoac| 63
chuyén dong thing déu.
Luc dong quy Céc luc cd gid giao nhau va cling tac dung vaio mot vat. | 80
Luc song song Cac luc co gia song song. 84




Phin luc Luc truc d6i cha lyc tic dung. 64
, Phuong phdp sii dung ngdén ngi todn hoc va suy luin
l‘;hﬁ“g phdp li thuyét dé phat hién mot két qua méi. Két qua méi [ 8
Y nay cin dugc kiém ching bang thuc nghiém.
Phuong phdp diing thi nghiém dé phdt hién két qua
ﬂ:idzghpiéhip mdi gitp ki€m ching, hoan thién, bé sung hay bic| 8
e ngHe b gia thuyét nio do.

L Toc do chia vit roi (co gia tri khong déi) khi trong luc
Tocdogidihan | 1 pang véi Iuc cin khong khi s
Trong tim Diém dat cha trong luc tic dung lén vat. 66
Truc quay Puding thing ma vit rin quay quanh. 88
Tuong tic Sui tdc dong qua lai lan nhau giita vat chit trong ty nhién. | 115
Vecto do dich C6 do ldn bang quang duding vat chuyén dai va co 97
chuyén huéng trung véi hudng chuyén doi.

(@-o--




Nha xudt bdn Gido duc Vigt Nam xin tran trong cdm on
cdc tde gid cd tde phdm, tu liéu dugc si dung, trich ddn
trong cudn sdch nay

Chiu trach nhiém xuat ban:
Chu tich Hoi dong Thanh vién NGUYEN PUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém ndi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tdp néi dung: TRUONG HUE BAO - NGUYEN BONG
Bién tap mi thuat: PHAM THI HA LIEN
Thiét ké sdch: PHAM THI HA LIEN
Trinh béy bia: THAI HO'U DUONG

Minh hoa: PHAM THI HA LIEN
Stra ban in: TRUGNG HUE BAO - NGUYEN BONG - PHAM TRUGNG THINH
Ché ban tai: CONGTY CP DICH VU XUAT BAN GIAO DUC GIA DINH

Ban quyén © (2022) thudc Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

Xudt ban pham d3 ding ki quyén tic gid. Tat ca cdc phin cla ndi dung cubn sich nay déu khéng
duoc sao chép, luu tri¥, chuyén thé dudi bt ki hinh thire nao khi chuwra cé si cho phép bang van ban
ctia Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.
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VAT LI 10 (Chén tréi sang tao)
Ma sé:
In.........ban, (QP in s6....) Khd 19x26,5 cm.

COSOiIN..ci i

SOBPKXB: ...,

S6 QPXB.......... ngay ....thang....nam 20 ...
In xong va nop luu chiéu thang ....nam 20....
Ma s6 ISBN:

@@



HUAN CHUONG HG CHI MINH

BO SACH GIAO KHOA LOP 10 - CHAN TROI SANG TAO

1. Toan 10, Tap mét 13
2. Todn 10, Tép hai

3. Chuyén dé hoc tip Toan 10 14,
4, Ngifvan 10, Tap mot 15.
5. Ngirvan 10, Tap hai 16.
6. Chuyén dé hoc tip Ngir vén 10 17.
7. Tiéng Anh 10 Friends Global 18.
8. Lichsi10 19.
9. Chuyén dé hoctép Lichsi 10 20.
10. Diali 10 2.

1

1. Chuyén dé hoc tap Dia li 10

22,
12. GidoducKinhtéva Phdpluat 10 23.

. Chuyén dé hoc tap Gido duc Kinh té

va Phap lugt 10

Vatli10

Chuyén dé hoc tap Vat li 10

Hod hoc 10

Chuyén dé hoc tap Hod hoc 10

Sinh hoc 10

Chuyén dé hoc tap Sinh hoc 10

Amnhac 10

Chuyén dé hoc tap Am nhac 10

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 10 (BAN 1)
Hoat dding trdi nghiém, hudng nghiép 10 (BAN 2)

Cac don vi dau maéi phat hanh

CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Ha Néi
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Bac

e Mién Bac:
e Mién Trung:
e Mién Nam:

e CifulLong:
Sach dién tu:

Kich bt 38 s hoe ligu dign e Cha lop nhi trén tarm
dé& nhin ma 8 Truy chp hitp:/hanhtrangsa nabgd vn
wi nhiigp md 4 tai bifu tuang chia khaod

CTCP Pau

tu va Phat trién Gido duc Da Nang

CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Trung

CTCP Bau

tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam

CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Nam

CTCP Sach va Thiét bi Gido duc Cliu Long
http://hanhtrangso.nxbgd.vn
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